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FRATRIS CHERVBINI MINOR VM 
Ordinis ad lacobum de Borgiannis fpiritualis 
Ulte compendiolk regula qiiedam hcc eft ♦ 

Vicun q3 hinc regulam feqiiti fiie^ 
rinttpax fiiper illos et mifencordia 
q Quelle parole fono del gran trom 

betto di lefu ehrifto Paulodeqiiali 
in iiulgare dicono cofuOgni perfo 
na laquale fegiutera et obferuera quefta regola 
hara lamilericordia et lapace didio (opra di(e^ 
Quefta tentenna pollo attribuire et apropriare 
fecondo ilmio iudicio et parere a quefto prefen 
te tractato et brieue fermone ♦ Nel quale fono 
alcune regole apartenenti al uiuere chriftiano: 
et (pirituale:lequali regole fono tanto falutifere 
et utiluche fanza dubio alcuno ogni pfona che 
lobferuera hara la pace et la mifericordia didio 
fbpra di fe in quefta uita per gratia et nellaltra 
per gloria:in fecula {èculorum^Amen^Priegoti 
figliuolo mio benedecto dilectati fpefle fiate di 
Icgiere quefto mio libro:et diriza la uita tua co 
me in effb ti fmfegnatperche fpero fe cofi farai 
in ogni uirtu etperFectione uerrai a poco a po/ 
co per camio ordinato^ Il nome di quefto trac 
tato ouero libro uoglio che fia quefto:cioe regu 
la di uitalpirituale^Tranfcorrcdo ladiuina feri 



tura truouo fèpte rcghole utihffimca ciafchu/ 
na perfbna laqiule dcfidfcra uiuere fpiritualme 
te. La prima fi dice cogitatione. La feconda af 
fectione:la terza Iocutione:la quarta operatóe 
laqiuiita conuerfatione:Ia féxta orationeilafep 
tima mundificatione. 

La prima regola decta cogita tion e* 
(TCirca la prima regola decta cogitaticnetcioc 
che ha a regolare et dirizare le cogitatói epen 
fieri noftru Nota tu aia dinota che tre maniere 
dipcfien fi truouào:cioe lunuuitiofi et u/rtucfi 

La prima maniera di pen fieri 
(lEpenfieri uani fono quando la perfona penia 
et cogita nelle cofe mondane: come fono guer 
re:merccUantie:ftati tóporalnet altre cofe fimi 
li di quefto mifero et caduco mondo. 
La (ècoii Ja maniera di penfieri 
(EEpenfieri uitiofi fono quando la perfona pen 
fa cofe difonefte carnali et immonde.Qiiando 
penfa di uendicarfi de fuoi mmici.Ouero pen^ 
fa chehabino alcuno male.Penfa di fuperchia 
re h fuoi pan in iftato mondano et altre cofe fi 
mili dalcuno altro peccato, quefte due manie 
re di penlieri lanima fpirituaie debbe cacciare 
li più prefto che può dalla fua mente:pcrche iii 
eifi dimorando e gran pencolo : che fe ncllani 
mo mo dihberalli mettere m operatione quello 



peccato che con lanimo penfa offenderla idio 
Colo con quefto mal pen fiero et agraucria la Tua 
confcientia^Adunqjtiiaiadiuota fiaprefta et 
(bllecita a cacciare uia tali mah pcfieri della me 
te tiia:acao che dimorando non fia intolTicata 
dal demonio tuo mortale nimico ♦ 

Amaeftramento utile* 
d^Etacciochetupoflluirilmente mondare la 
tua mente da ogni mala cogitatione come dice 
il gloriofo leronimoet il diurno Auguftino* Ri 
corri et penla al dolciflimo fignore lefu chnfto 
crucifixo^Nota (è ti uiene penfiero di fupbia : 
Penfa quanto fu grande la fùa humilita^laqual 
uolfe p te hauere che era idio et fecefi huomo: 
era fignore et fecefi ftruo : et finalmente uoKc 
tanto uitupcrofamente morire con tanti obpro 
ferii et uitupenuSe ti uiene penfiero dmuidia et 
odio:penra la ilia grande carità et amore : che 
non Iblo per li fuoi amicitma ancora p li nimi^ 
ci mori:et per loro in croce prego il dolciffimo 
padre^Se ti uiene penfieri dira et di uendicarti 
del dilpiacere a te facto:et tu penfa alla (ua gra 
dilTima patientia laquale egli hebbe quando fu 
crucifixo et paflionatotEt ancora penfa quanta 
patientia ha ufata uerfo di te p tanti peccati et 
tradimenti iquali hai facti contro alla fua diuia 
maefl:a:che hareftì meritato la morte : et eflb 
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benigniillmo pur tha perdonato per la liia mer 
cede. Se ti mene penlìcn di auaritia : penlà la. 
grande pouerta che nudo uoI(c morire nalcere 
et uiuere.Se ti uiene penfieri di golofita : et di 
corporale dilectatione et di carnali piaceri : Pc 
fà che eflb per te uolie ftentare et affannare ca 
minando per Io mondo (calzo trenta tre anni ♦ 
Et finalmente hauendo in croce iete fu abeiie/ 
rato daceto mifcolato confielc et mirra araarif 
fima. Adunque Ce tale et tato fignore uolfe per 
te tanto ftentarc:hor farai tu tanto ingrata o a 
nima criftiana chepcrfuo amore non ftenti un 
poco di tempo abftcnendoti da qucfti tali dilec 
ti:et maxime penfando che per efli terreni pia 
ceri equali tu difprezitti fono apparecchiati in 
paradifo piaceri et gaudii eterni: Stultitia gran 
de et follia certamente fi debbe exiftimare .per 
dere tanti grandi beni per cofi piccoli et tranfi 
toni et difoncftì piaceri » 

La terza maniera di penfieri 
([Li terzi penf eri fi chiamano uutuofi : ciò e^ 
quando la perfona penfa chofa che fia feruitio 
di diotfalutc et utilità delle anime . Et queftì ta 
il penfieri la perfona debbe continuamente tc^ 
nere in animo:perche come larbore hauendo 
la radice uerde et frcfcajfi confcrua tutta in fo 
glie ucrdi et fiori et fructuCofi lanuna laqualc 



fi exercita in buoni penficri:fi confcrua in buo^ 
ne parole et operationi migliore^Et ilcome lar/ 
bore fi fecca tutta et non può producere fructi 
buoni hauendo la radice leccatcofi lanima la^ 
quale non fi exercita in buoni pcnfiernprefto la 
fcia ogni ben fare ♦ 

Septe cofe debbc la perfbna medita 

reetpeniare* 
d^Per tenere adunque tu anima la mente tua 
in continuo buono pen fiero et in continua buo 
na meditatione:Septe cole debbi fpeflb medi/ 
tare et pen (are Xa prima e la multitudine delli 
benefica equali ha conceduti iddio ad noi per 
fua mercede et benignitade: et non per noftri 
merituEt aduenga che queftì benefica fieno af 
(ài imo mnumerabili:nientedimeno dobiamo 
(peilb cinque meditare et penfare^ 

Lo primo beneficio 
Primo li beneficio della creatione:(ànza du 
bio (e iddio uolefli fareftì pietrauiermine: et al 
tra uile creatura:et chofi ciafcuno di noi ♦ ElTo 
per fila bontade ci ha creati creature rationali 
ad imagme et fimilitudine fiia:Hora fe per inr 
firmita perdefll una perfona una mano ouera/ 
mente uno occhio: et uno medico Io (anafli: 
quanto gli (ària tenuto ♦ Se diuentafli pazzo o 
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in (èn fato et uno medico Io faceffi ricuperare il 
fcntimento primonionlo ameriai'Certo fi.O in 
grata perfbna penla che il corpo con tutti li fen 
timenti iano:fortejgagliardo:et robufto non lo 
hareftì (e dio non telo haueffi dato.Lo infelice 
to.di{crctione.memoria*uolonta.libero arbitri 
o:che tutto il mondo non ti può per forza con 
ftngnere afare una cofa le tu non uuouAncora 
tutte laltre parte intellectiue da dio gloriolb le 
hai non per tuoi meriti ma folo per Tua bontà ♦ 
Aduncj? grande e quefio primo beneficio: fe bc 
ne lo penferai infiammerà lituo cuore ad ama 
re feruire et ubidireal tuo creatore. 

Lo fecondo beneficio 
(f Lo fecondo beneficio e della conferuatione 
che non folamente dio gloriofo tha uoluto da^ 
re lefTerenna ancora ti uuole confèruare et mi 
tenere nello elTere che tha dato.Et guarda o a 
nima rationale quanta e la bontà didio che per 
confèruare et matencrelhuomo ha creato tut 
to il mondo cominciando dalla terra infino al 
cielo impireojva terra produce et fa per coma 
damento didio tante belle cofe a uedcre: Sua^ 
ue a odorare:melodio(e a udire; faporofe a gu/ 
ftare:et utili ad ufare:et in tempo che fiamo fa 
ni:et in tempo che fiamo infermi tutto quefto 
pernoara conferuatione ctgoucrno, Lacque 



fono create da dio in tanta uarietatquale e buo 
na da bere quale da nauicare:producono tanta 
multitudine et diuerlìta di pefci* Tutto quefto 
fa idio per noltro feriutio^ Lana ancora con ta 
ta multitudine et uarieta duccegli pure ha fac^ 
to idio per noiXo elemento del fuoco anchora 
eie molto neceflario al noftro uiuertet pero Iha 
creato idio^Gli cieli che fono dieci iddio gli ha 
creati ancora per noi etin ciafcunodiloro ha 
pcfto uno angelo che continuamente lo muo^ 
ue et uolta accio che in quefto mòdo noi et lai 
tre creature che hanno ulta pernoi pofliamo ui 
uereXo cielo impyreo ilquaie e il più alto ditut 
ti non fi muoue^lVla dio Iha creato per farui fta 
relanime beate et godere epianeti come e ilfo 
le la luna et laltre (Ielle. Ancora idio ha creato 
quelli in noftro feruigio et utilità che mediate 
le loro infìuentie noi fiamo tutti nello eflere no 
ftro conferuatu Quando addunq3 tu uedi tutte 
quefte cofe ricordati che fono doni et prefenti 
cquali ti fa il gloriolb idio per tuo utile 

Lo tertio beneficio 
([lì terzo beneficio e della redemptione:ilqua 
le e molto grande penfando che con una fola 
parola che elfo hauefli decta ci harebbe potuto 
laluare et liberare et ricaptare delle mani v de 
monuharebe potuto mandare per ricapto una 



altra femplice creatura o uno angelo* Ma cer^ 
tamcnte per dimoftrare il Tuo grande amore ci 
uolie uenirelui in propria perfona per liberarci 
Era idio:fecefi huomo^Era fi :jnore:fecefi (eruo 
Era creatore:fecefi creatura* Era impaflibile et 
immortale:feceli paffibile et mortale che iiolcf 
fi patire et morire. Oaia dinota qto farefli ubli 
gata a una perfona che ti raccaptafli delle ma 
ni de mori et turchi non potendo te medefima 
ricaptare.Certamcnte non manco fèi ubligata 
al dolce lefu ilquale dia ricaptato col Tuo pretio 
filfimo fangue.Hor chi non ti amaffu chi nó ti 
léruiflì o doiciflìmo lefu chrifto 

Lo quarto beneficio. 
(ELo quarto beneficio e della uocatione ciò e^ 
che ciha chiamati inftato di criftianerimo:che 
cflb ci harebbe potuto far nafcere intra gif fede 
hxofi noi làremo cani inimici di crifto: ma ccr 
tamente lafua benignità e tanta uerfo dinoi eh 
fanza noftro mento ciha cóceflb grafia che ha 
uemo baptefimotla crefima:la fancta cómunio 
ne:et ghaitri Tacramenti della fancta chiefa:có 
tinua predicatione et dodrina perii predicatori 
feria fuoi.Hor penfa figliuolo mio che tutti que 
fti facramenti tutta la fcriptura fancta : et tutte 
lepredicationi fono doni didio ordinati per noi 
mgrati. ^ 



Lo quinto beneficio* 
CLo quinto beneficio fi chiama della glorifica 
tione* Penfa bene o anima dinota perche ca^ 
gionetet ad che fine tha creato idio.Et certo (e 
condo che dice il maeftro delle fententie* Dio 
ha creato la creatura rationale : accio che efla 
gli feruuNon che elTo habbi bifbgno di noftro 
(èruigiomia accio che con quello ci uenga ada 
re paradifo . Dio adunque ha apparecchiata la 
gloria di uita eterna per donarla a quelle perfb 
ne che feiuentemcnte lo feruiranno^Et quefta 
Ulta eterna e ha nere et pofledere ogni bene et 
ogni piacere et dilecèo^l mpero che chi ha idio 
ha ogni beneXanime beate hanno idio: adua 
que hanno ogni bene* 

Amaeftramento utiliflimo ♦ 
([Tu adunq3 diuotiflimo figliuolo mio ogni di 
penfa tutti queftì benefica didio et laltre gratic 
che ha concefle ad te particularmente : et non 
eflere ingrato:ma fpelìo ringratia lafua maefla 
Obferua quefto admacftramento non te lo Cdi 
menticare^Ogni mattina quando ti lieui da ri^ 
pofarti fubito inginocchia : et diuotamente di 
quelle parole^Signore mio grande merce a te 
di tutti gli tuoi beneficii et gratie che mhai fac 
te* Anchora quando uai alla chiefa inginoc/ 
chiati dtiianzi a iddio et di le fimili parole ♦ 



Quando ftai alla mclTa o allo officio et dicefi 
Giona patri et filio et fpiritui fancto«ouero fino 
mina il dolciflimo nome di lefujettu ichina la 
tefta et ringratia idio,SimiImente quado fi mo 
ftra li corpo di chrifto ringratialo di tanti bene 
ficii ♦ Quando ancora fi nomina il nome della 
uergine Mariatet tu inchina la tefta ringratian 
do idio et cfla dolce madre: et quato più (peflb 
ringratii idio:tanto più eflb ti crefcera et multi 
plichera le gratie et li doni:che cofi come leper 
iòne del mondo faccendo piacere ad una perlb 
na laquale e conofcente di quel piacere fa ere/ 
(cere la uolonta et lanimo di fargli (èmpre mc^ 
glio^Et il contrario fé quella perìona fufli ingra 
ta.Cofi propriamente fa dio.Adunq3 fpeflb rin 
grada la lua maefta che certamente eflb il me 
ritaXa prima cola che dobiamo penfàre ogni 
di e la multitudine deflì beneficii didio . 
La feconda cofa che laperfbna debbe 
penfare . 

(ELa feconda cofa che dobiamo penfàre e latìi 
ta et la morte del noftro fignore lefu crifto; per 
che come dice fcó Auguftino:qucfta memoria 
CI difende dogni contrario» Onde tu ala conte 
platiua ogni di penfa come il tuo fignore uolfc 
nel facratifllmo uétre òlla fua dolce madre ma 
ria eflcre Icarnato et noue mcfi i elfo habitarc 



Poi ili capo de noue mefi iiollc nafcere nudo : 
pouero con pianto gridando come dice fancto 
Bernardo dicendo a*a*a ♦ Quafi dicefli anima 
mia per te nafcotanima mia per te piango : ani 
ma mia per te trouare io uengo^ Poi penfa che 
la Tua pouera madre lo falcio in pouere fafcie : 
et lactato che ella Ihebbe non hauendo altro 
lo mifle in fu il fieno nella mangiatoia del bue: 
et dellafmo^O fbmmo Re di iuta eterna:et per 
che tanta pouertaf Certo anima mia non per al 
tre: fé non p noi ingrati et fconofcentuPoi pen 
ÙL alla Tua circùcifione che eflendo ancora pie 
colmo dodo giorni uolte fpargere il fuo (angue 
pretiofotprefto incomincio il fignore mio apa 
tire per me. Poi penfa come fu adorato et prefc 
tato dalli magi^prefentato nel tempio dalla fua 
dolce madre quaranta di dopo la fua natiuita ♦ 
Poi penla che per admonitione angelica pnon 
cflere uccifo da Herode in quella puerile et te/ 
nera età, uolle che fuggifliin egypto patria di 
ftrana gente:et chrifto con la dolce madre uer 
gine maria foreftieri habitorono fepte anni co 
tinui in quella patria aliena* Poi penla quando 
torno apieo che pure alladare pche era piccoli 
no lo potea portare i braccio efla gloriola madr 
et alcuneuoh:e giufèpo fciilìmo^Ma nel tornare 
pche era gradicello h còuenia ire apie et fcabo 



et pero non era Canzà fatica. Poi pcnfa che cf'' 
fendo grande di dodici anni hauendo perduta 
lafua dolce madre maria:et trouatolo nel tépio 
ritorno con elfo in caia et ftctte fubgiedo agli 
fiioi comandamenti per infino alli trenta anni» 
Penfa che mentre che (lette in caia gli (eruitii, 
che erano neceflani in cala gli faceua humile^ 
mente:Et tamen era Re et imperadore delmó 
do.O fignore quanta humilita uoleftì p me ula 
re,Poi penfa le infamie:detradioni: et mormo 
rattoni che erano facte contro a eflb in tutto il 
tépo della uita fua:et altre pfecutioni et infidie 
che gli faceuano efuoi nimici et emulu Poi o a 
nima dmota pcià la fua amara paffione et mor 
te:uenduto come uile fchiauo p trenta danari 
dal iuo difcepolo:tradito facccdo oratione nel 
lorto tanto fu lagonia dellanimo fuo apenfarea 
tanti tormenti che fudo tutto di fudore di fan^ 
gue che tutta la terra doue ftaua infanguino di 
fangue che gliufcia della pfona fua fanctiiTima 
Pigliato con tanta furia: abbandonato da tutti 
gliapoftoli dcrelicto et lafciato folo in mano di 
quegli cani mdcuMenato in cafa del primo pò 
tefice decto Annatet la con tanta ingiuna li fu 
data quella crudele mafcellata. Poi menato m 
cafa di Caypha et la fu fputacchiata quella fua 
faccia diUcatiflima:battutato uelata:o copta p 



eflere più crudelitla barba pelatala bocca bat/ 
tuta et infanguinatatli capegh per forza Icuati: 
da Piero negato^Poi menato in cafa di Pilato: 
et la fu accufato con tanta falfita : coronato in 
qlla tefta deg^ dicorona iperiale di fpinetBeffe 
giatotDifpregiato: da Herode extimato folle : 
Et finalmente alla colomna legato: et tutto bat 
tuto pmodo che tutto pioueua di fangue:et poi 
ad morte {ententiato:et con la croce al collo al 
monte caluario menato:et la fu crucifixo.([0 
anima diuota rifguarda il tuo fignore come gli 
fta in croce tutto dalla pianta delli piedi p ifino 
alla cima della tefta piaghato. La tefta come e 
decto difpine coronatatlequali erano tanto acu 
te et pungenti che gli palTorono p infmo al cer 
uelloXa faccia rputacchiata:battuta : et per le 
battiture tutta enfiata^Gliocchi uelati et copti 
La barba pelatala bocca infanguinata p li ter^ 
ribili colpiXe orecchie paffionate p le terribili 
ingiurie:La lingua Tua dolciffima et le labra fu 
e inzucherate et abbeuerate di fiele mirra et di 
aceto amariffimo, El pecto aperto dalla crude 
le lanciaXe mani forate cofi li piedi dalli chio 
ui groflì et (puntati et tutta lafua gentilifllma p 
fona tormentata et fopra tutto ilfuo cuore ama 
ricatiflimo per dolore della Tua afflicta et fcon 
folata madre^O igtata a me uiliflima creatura 



fignor mio tutto quefto non uolefti patire fc nó 
P li peccati miei et di tutta Ihumana genera tóe 
([Se tu anima diuota penlerai bene quefta ulta 
fcìflima et motte amariiTima di lefu chrifto me 
diante la grafia fua abonderai dimolte lacrime 
o alcuno Ibipiro almeno farai.Et ie non poteffi 
ne lacriarc ne fb(pirare:humiliati et di fignore 
mio IO non mento perii peccati mici bauere ta 
ta gratia che io piangila latua paffIcmc.Quelta 
humilita non (ara manco meritoria che fe tu 
ti bagnafli tutto di lacrime ♦ 

La terza coia lagnale debbe peiàre la pfbna 
([La. terza, cofa laquale debbe la pfona pciàre 
ciafcuno giorno e la fua propria uita et conicic 
tia:et li Tuoi peccati quato fono flati gradi abho 
minabili et fcclerati:che k dio thauefli iioluto 
punire come hareftì meritato:tu non fareftì ui 
uo tanti fono flati li tradimenti che hai facti al 
tuo creatore, Pen fa adunque ogni di a tuoi pec 
cati:habine dolore et rincrefcimcto propofito 
et intcntóe ferma di non gli fare mai più : che 
quefta e optima medicina dellaia . Onde nota 
che fecódo la doctrina de fandi theologi: quel 
la pfona che hara contritóe de fuoi peccati nó 
poffa elTere danata et fempre fta in flato di gra 
tia^Ma qiial fia la uera contritóe io te lo diroin 
fine diquefto tradatotQuale e quella pfona eh 



ogni di non faccia peccato: et pero pcfa ogni di 
li tuoi mali pen fieri et defideni: le tue parole (u 
perflue et nociue:etuoiacti et opere non lecite* 
Et di tutti renditene in colpa a dio et con cordi 
ale contritione dimandagli mifericordia et per 
donanza;confortati che la trouerrai • 
c La quarta cofa che fi debbe pen (are 

ti (ELa quarta cofa che e da penfare e {la morte : 

che ogni perfona debe guftare una uoltatet for 
(è farà più prefto che non credi: che mediante 
quella memoria della morte molte cogitationi 
et penfieri mali paflano alla perfona: et mutan 
fi di male in bene.Et pero diceGioiianni clima 
co:che a quella perfona laquale fi uuole (aluarc 
e cofi necelTaria la memoria della morte come 
ilpaneiEt ilgloriofo mio leronio dice:che legier 
mete fi umcono tutte le battaglie qn fi penfa be 
ne alla morte. Figliuolo mio dilediffimo adun 
que penfa che tu debi morire:et alla morte nef 
funa chofa taiutera le non il bene facto :in uita 
tua fa bene:et alla morte tua làrai contento 

La quita cola che fi debbe pen (are 
([La, quinta cofa da penfare e il finale et gene/ 
rale iudicio qn crifto giudicherà il mondo:Et o 
gnihuoilqualehara facto bene farà pollo da 
mano dextra:et chi hara facto male da mano 
manca4Etinqueltcpo nongiouera nehauere 
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haiuito fignoha ne riccheza ne foitcza ne cor 
pera le bclìezatfe non haucre facto bencFa bn 
■Adunqs et in quel di del ludicio farai ficuro . 

La fexta cola che debbi penfàre 
i[La fexta cofà da pcnfarc ogni giorno c la pc 
na orribiliiTima deilinferno laquale farà (ànza 
rimedio et ripoib alcuno et mai hara fine, Hor 
(è tenere la punta del dito nel fuoco p fpatio du 
na aue maria firebbe pena intollerabile:che fa 
ti la dolente et milcra perfona che andrà allo ì 
fernoiche ftara dentro alfuoco dalla pianta de 
piedi infino al capo non per Ipatio duno giorno 
oduno anno o cento omille:ma ineternù che 
mai più nufcira.Per uietarc adunq^ tanta hor/ 
ribiiiflìma pena fa bene ♦ 

La feptia cola laquaie debc la plbna pcfàre, 
(TLa feptima cofa che tu anima fpiritualc debi 
penfare ogni di e la gloria del paradifo : Penfa 
cheparadifoecongrcgatóedogni bene dogni 
dilecto et piacere et dogni gaudio et allegreza: 
che Ihuo può pcfare col cuore et dire colla boc 
ca:etfentire.con lopera:et ancora molto pm . 
Hor quefto tanto piacete et gaudio tha aparec 
chiaro dio fc tu farai feruente nel fuo fcó fèrui/ 
gio.PcIa adun<53 ogni di quella grande gloria : 
laquaie teaparecchfata da dio che ficóe fi por/ 
tono Icgiermcte tutte le fatiche per la fpcranza 



inza 



I 



che ha la perfbna di guadagnare alcuna chofa 
tcporale:magiormente debbe la peribna portar 
o gni dura cola p amore didio et per guadagna 
re tanta grande gloriasse aduncjue il demonio 
alcunauolta ti dice:tu hareili potuto hauere ta 
le et tale piacere tale et tale dilecto tale et tale 
honore^Et tu rilpondi fono contento per amor 
didio non h haucre:et effo mha preparato ma 
glori piaceri et dileAi che nó fono queftì: et co 
fi mediante la gratia diuina umcerai ilmaligno 
demonio che ti cóbatte*Et cofi fo fine a quefta 
prima regola:doue tu hai tre maniere dicogita 
tioni due male et una buona diftlda infèpte 

Secon da regola principale doue nota 

tre affedioni 
([^Circa la feconda regola chiamata affectione 
e da fapere che tre maniere daffedce fi truoua 
no:cioe affedóe tcporaIe:carnale :et (pirituale: 
Et tutte tre fono uitiore:et p conlequente fi deb 
bono dalla mente noltra extirpare et radicare* 

Prima affedione^ 
([^Latfedione tcporale qn laperibna ama difor 
diuataracte la fuftantia corporale o alcuna Itra 
cofa (labile o mobile per modo che p potere ac 
quiftare conferuare o multiplicare riccheza nó 
fi curerebe offendere idio^Per cacciare uia que 
fta uitiofa affedione debiti mgegnare damare 
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la Ccà poucrta ricordandoti che crifto re delmó 
do iiolle per noi pouero na(cere uiuere et mori 
re,Et (e nò fulli ne uoleffi effcre p(bna rcligio(a 
et po ti conuiene hauere ^prio iTorzati deiierc 
piatofojet fa òlle Iimofine alle pcrfone bilbgno 
le:Che come dicechrifto nel iàncto euangelio 
Beate (bno leperfone mifcdcordiofetpcrchc al 
loro farà facta mifericordia. 

Seconda affectione 
(TAffectóe corporale e amare fuperf lua mente 
eparenti amici et il proprio corpo pmodo che 
p loro amore la pfona non fi cura difubidire in 
alcuno comadamento idio: et ancora quefto c 
male.Per extirpare quella affedce difordiata 
comanda crifto nel fcó euangelio che noi dob 
biao hauere inodio padre et madre et tutti glial 
tri pareti et amicuQuefto fintende c^h elTi fulTi 
no cótrarii al feruitio didio et alia obferuantia 
de fuoi comadamctiXo corpo ^jpric ancora la 
ma difordinatamcteqii la pfona non uuole i al 
cune cofe patire:ma ciò che defidera gli da : et 
ancora quello amore e malo.Per cxrrdicarloc 
necelTaria la penitétia et la fciflima honcfta et 
caftita.Pertanto tu aia diuota diledati di di^m 
nare prima tutti edigiuni comàdati dalla fan da 
chiefa:et poi ogni feptìana unauolta almanco 
Il uenerduet laltro tuo magiare o bere fu tcpe. 



rato et moderatoci dormire tuo fiaiieftito no 
in piuma ne lenzuola di Iinotet almanco p cui 
que hore o (ei fecondo ti pare hauere ncceflari 
o*Lo tuo ueftimento fia fopra la carne lano : et 
non Iino^Et ogni feptimana fa la difciplfa alma 
co il mercoledì et uenerduet la dilciplma fia p 
(patio duno milerere mei et una lalue regina :o 
cinq? paternoftri fe non fai il miferere ne laluc 
regma^Ogni altra penitentia che dio ti infpira 
difare:fa:ma femp col granello delfaletcìoe co 
che difcretione che non fia fupchia • Ancora guar ^ 

in dati di uedere quelle cofe che dano fantafie di 

c fonefte nellaio:et cofi di non udire :magiormé 

ti te di non toccare ne anco praticare quelle cole 

che uedi che tinchinano a molare il thelauro 
iiiextimabile della fanc'èilllma uirginita o caftu 
ta:alla conferuatione della cjuale metti ogni tu 
o fpirito et ftudio et diligctiatet pche tu non ba 
fti a quefto raccomandati a lefu dolciflìmo et 
alla fua dolce madre Maria:et alii gloriofi fanc 
ti Giouanni baptifta et euangelifta leronimo et 
Caterina che elTi ti (bbuerranno* 

La terza afFedóe chiamata (pirituale 
([^Affedione fpirituale e qiì la pfbna ama fiiper 
f luamente il fuo proprio parere et la fua ^pria 
Iibertarpo che più crede a fe medefimo che ad 
tutti glhuói che diceflino ilcótrano^Et quefta e 
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una colà molto pcricolola.ìpochc c prìcipio di 
ruiiia et di cadimento della uita lpintuale:0an 
to nó credere tropo a te mcdefimo figliuol mio 
Ma per ftare ficiiro piglia quefto amacftrarhto 
che lo da landò Giouanni caflìano 

Amaeftramento utile et buono 
CfTruouati uno padre Ipirituale eh fia huo di 
buona confcientia etaprobato muita fpirituale 
et a eflb manifefta tutta la tua uita cofi di bene 
come di male:ct in tutte le cofe fa lècódo il fuo 
configliotmanifeftali tutte le tue cogitatóudefi 
derii del cuore:digli il tuo uegliare: digiunare : 
orare:dirciplinare:ueftirei^tutte laltre cofe del 
la uita tuatet gouernati come eflb ti dira:Guar 
da di non ufcire della Tua regola et non li occul 
tare ne nafcondere alcuna cola della confcien 
tia tua:credi più allui che ate t fa conto che ciò 
che ti dice fia dallo fpirito fcó: et p con fequéte 
non potrai errare«Di quefto habiao manifefto 
exéplo nella diuina fcriptura dellappofìolo pau 
loniquale aduenga che fufll hiio tanto excellé 
te:uoire idio che Anania mimmo lo amaeftraf 
fi nella uita criftiana. Ancora la ragione dichia 
ra che fi debbe fare cofuche fé una arte mecca 
nica come e cucire rader et laltre neffuno huo 
preiume di farla fe prima nó fta alla fcuola p ef 
fere inlcgnato et amaeftrato.Hor quanto mag 



unto 



ao 




giormente la uifa (puale:'niuna pfbna debc poi 
mere di farla le pria non e adodrmata dalcua 
perlbna experta et prouataXonfiderato come 
dice Gregorio: ninna arte e piii forte a (ape che 
larte del ben fare per le molte tctatói diabolici 
lequali con gran fatica fmtcdono maximarhte 
che il demonio non folo tenta col male : ma al 
cunauolta col bene:et cofi (otto (petie di bene i 
gamia la perfona^Qiieftì tali inganni del dimo 
nio tanto lottili non poffono per migliore uia (k 
pere:che riiielando ogni cofa alpadre fpiritualc 
come e flato decto^Et coli finifce la feconda^ 

Terna regola chiamata locutione 
([La terza regola fi chiama locutóecioe platn 
to:ch la pfona che uuole uitief fpùalmcte fi de 
be regolar nó folo nella mete ma acora nel par 
lare.Et ptanto nota tu figliuolo eh fi truoua tre 
maniere diplamtorcioe parlare otiofb uitiofoS^ 
uirtuolo:ledue prfe fi debono uietareJaterza fi 
de fev^taf pch e utile&ifrucèuolà Pria maicra 
(] Otiofo parlare e come dice fcó grcgorio^qua 
do fi parla alcuna parola fanza necefiìta o fan^ 
za utile o alcuno frudotet c^uefto tale parlamto 
tanto difpiace a dio che dice il noftro fignor le 
fu crifto nel fcó euangelio:che nel di del finale 
giudicio fi renderà ragione dogni parola otio 
(a ♦ Nella uita degli fancti padri fi leggie che 
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uno Ccó padre porto inhocca. una pietra cótinua 
méte per tre anni iblo per auezare la Tua lingua 
a tacere. Adunq? guardati dal parlare otiofo ie 
temi dofFendere lituo fignore mefler iefu crifto 

Seconda maniera di parlare 
CTVitiofo parlare e qiì fi parla diibneftamentc 
dalcune ribalderie:et quefto e gran pencolo :p 
che come dice fcó paulo:emali pariamoti et col 
loquii corrompono ebuoni coftu mi. Ancora ui 
tiolb parlare e la perfona beftcmia o dio o li 
fcho qn fi giura o Iperguira il nome didio o de 
fàndliiancora qn dice menzogna o quado dice 
alcuna infamia o altra mormoratione cótro al 
cuna perfonaio riporta alcune parole per lequa 
li mette diuifione tra parenti et amici quando 
e irata la perfona:et ingiuria o dice uiUania co 
male aFo alla perfona conlaquale fi cruccia.Da 
quelle tali parole e bifogno che figuardi ogni g 
fona che uuole uiuere fpiritualmcnte : Ancora 
gran guardia debbe la perfona porre fopra la li 
gua fua:perche la lingua non ha olTo et fa rom 
pere il dolTo.Innanzi aduq^ che la parola tefca 
di bocca examlala bene et fe tu uedi che fia .co 
tro a dio o contro al proximo non la dire fe uc 
di che non e necelTaria ne utile non la dire che 
dicendola ancora te ne pentirai. 
Terza maniera di parlare; 



ide 
lodict 



duco 



(T Virtiiofo parlare e la terza maniera di parla 
re:et qiiefta c qii la perfona pia cofe apartincti 
allhonore didio et utilità o neceffita di fe o del 
proximo fuo^Quefto tale parlare fi debe fpeffb 
fare con ogni perfona fpirituale:perche chome 
ilfuoco fallumina foffiandotcofi parlado de fac 
ti didio con perfona Ipirituale feructe deflb dio 
Quando adunq3 comodamente ti truoui co al 
cuna perfona fpirituale parla conefla che femp 
faprai più» Ancora dilectati di legiere alcuno li 
hro rpirituale:perche dice fcóbernardo* quado 
noi legiamo alcuno libro (pirituale Tempre idio 
parla con nouQiianto iara adunq? ardente et i 
namorato ilnfo cuore parlando con dio^Buoni 
libri a legiere per una perfona non Iitterata fon 
queftuCIimaco fpecchio della croce : il monte 
della oratóenllibro della patientia^Trouate ad 
dunq3 alcuno diquefti libri et ogni di leggi alcu 
na coia fecondo ti piace et pare* Ancora dilec^ 
tati andare a udire le predicationi maxime da 
perfone fpirituali di fcientia illuminate: perche 
nelle predica tói la pfbnafemp guadagna alcu 
no bene le lui uuole* Almanco quel tempo che 
fi fpende a udire la predicatione e tutto merito 
rio:et chofi laffanno che mentre ua et uiene et 
allapredica fente e tutto meritorio 

La quarta regola decta operationc 



([La quarta regola, fi chiama opcratìonctdoue 
nota che ladmacftra mento del glcriolb leroni 
iiio:Guardati di non ftare mai otiofò ma femp 
fa alcuna cofàtperchc lotiofita et il perdere tpo 
e cagione dogai male et dogni imunditia . On 
de la l'aera fcriptura dice che leperibne difog 
doma et gomorra iiennono a cómcttcre tanta 
horribile abhominatóe per lotio loro et per fta 
re tutto il giorno a perdere tempo : 

Tre maniere doperatione 
CfEt fecondo chiopoflb cóprendere da dedori 
tre miniere dope fi truouano nelle quali la per 
fon a exercitadofi femp merita:cioe opa dhùili 
tà di canta et di neceffita. La prfa opera 
(TLaprima opera fi chiama humilita :et quefto 
cqii la perlbna fa eferuigi uili della cafatcomc e 
fpazare lauare le fcodclle et altn fimili:et aquc 
fti tali l'eruitii laperfona fpirituale fi dcbe uolen 
tieri exercitare ricordandofi che ilnoflro Ugno 
re lefii crifto per noflro amore : et per dare alla 
generatione huana buono excpio per infine al 
il trenta anni Itando Tempre icafa colla fua dol 
ce madre maria faceua tutt. queftì fcruim equa 
Il erano in cafa neceflàriuAuenga adunq^ che 
tu figliuolo diledilllmo habbi in cafa fch/aui et 
fchiaue et fante et altre perfone fubdite dilccta 
ti di fare tu perionalmcte qucftì tali fcruitii baf 



fi et uili per tua humiliationc et mortifìcationc 
come fi legie di fcó Martio et di fca Helifabeth 
figliuola del re dungheria: laquale fu del terzo 
ordine di fando Francefco che alcune fiate fer 
uiuono gli loro feruitori et famigli. 

La feconda opera 
([La feconda maniera dopere nella quale la p 
fona fi debe exercitare fi chiama opera di cari^ 
ta:et quefto e qh fi fanno lo^e della mifcricor/ 
dia o corporalro fpintuali:lequali fono tate gra 
te et accepte a d io che fecondo eHb fignor lefu 
crifto dice nel fcó euangelio nel di del ludicio : 
cjuelle pcrfone charanno fado mifericordia ad 
altri trcuerranno mifericordia dadio:et quelle 
no:no,Et in altro luogo dice pure elfo fignore ; 
Beati emiforicordiofi pche dio hara mifericor/ 
dia deHi.Et il diuino dodore Augnftio et anco 
leronimo dicono che mai uidono ne udirono^: 
ne leflbno che huo piatofo habi fado mal fine 
Pertanto figliuolo mio ricordoti et configlioti: 
che ogni di texerciti in alcuna opa miiericordi 
ofà etpiatolà:et non potendo fare limofina cor 
porale di pane o di uino et quelle fimili cole :al 
manco fa alcuna liniofina lpirituaIe:cioe prie^ 
ga iddio per tutte quelle perfone : lequali fono 
in necelTita.Chofi dico per gli uiui come per li 
mortuAnchora quando accadeflì uifitare j et 



confblare pcrcarita alcuna perfbna afiflida o in 
fermi o con figliare infcgnare et amaeflrarc al 
cuna pcriona ignorante o fare alcuna altra opa 
di mijericordia (pirituale: falla uolentieri;pchc 
quefta canta e quella uirtu che fanclifica lania 
Io cognolco perfbne di nobile conditóe lequali 
fanno exercitio di mano per guadagnare alcuo 
denaio (blo per potere fare magiore fubfidio et 
limofine a poueri et alle cofè ptinenti alle chic 
fe et al culto diuino»Quefto ti dico per iducerti 
a fare iirimiIe«Aui(àndoti che tutto quel tempo 
che tu (pendi et tutta quella fatica che tu Tenti 
et quella follecitudme che tu metti a fare que^ 
fto exercitio o fcruitio perfouenire alcuno pouc 
roto per fare alcuna colà di chiefa ti:tto e meri 
tono a lafa tua et acepto inazi la diufa maefìa 
della beatifllma trinità La terza opera 

(T La terza maniera doperà nella quale noi ci 
dobiào exercitare e opa di necefflta :chomc e> 
magiarc:bere:dormire:ueftire:et calzare :ct al 
tre fimihtcome e ancora lauarepàni (codelleet 
altre coie di cafa necclTane a procurare, come 
e ancora affaticarli per uiucre che forfè nó ba^ 
ftano le rendite.A quefte tali cofe la pcrfona o 
gni di lexercita et dcbbefi exercitare, 

Amaeftra mento buono. 
CEt per fare queQc operationi necelTaric eflèr 



meritorie alIaTa dobiarao lamentc et rtcntione 
noftra dirizare a dio:cioe che tutte quefte cofe 
le facciamo p ubidire et feruire ad elfo fignorc 
benigniirimo:i3che come dice fcó Tómafo da 
qumo et Riccardo.Cgni opatóe della creatura 
humana facta a reuerctia didio e meritoria tpu 
recheqlla opatione nò da. ^bibita nella legic 
Adunq3 tu pfona diuota pigliati il tuo necelfa' 
rio mangiare et beretdormiretuelliretcabare: 
et altre corporali neceirita:Ia tua itentóc iia di 
risata a diotcìoe che tu faccia p eflere fano ui^ 
uo forte gagliardo p feruue a dio:et co|ì faccea 
do meriterai dinanzi a dio et aliala tua magia 
do beendo dormendo caminado ripofando et 
lédédo fputado purgando il corpo p medicia o 
p altra uia naturale. Ancora ti dico che alcuna 
fiata pigliado alcuno fpàiTo honefto et tcperato 
p ricreare lo (pinto accio che poi fia più feructe 
et allegro nellexcrcitio della penitétia* Ancora 
quello IpalTo p tale cauia prefò e meritorio. An 
Cora fe p uiuere fu (Ti neceflario fare alcuno ma 
nuale exercitio o altra cola facccdo a quefta in 
tentóe di uiuere come e códecente alla tua con 
didóe:tutto quel tépo et quello affanno te meri 
torio aliala tua.Et lìlimile dico de glialtn officii 
et leruigi dicala qii non ci fufll ne fchiauo ne al 
tn che gli faceiTi fagli tu foliecitaiuente:pri nei 



paimctc per ubidire a dio et p uiuer cópoftamc 
te et coftumatamte:tutto quello affano et quel 
la follecttudine (ara piacente adicBene e uero 
adunq3 il decto di Paulo apoftolo et del catorc 
dello fpirito fcóxhe tutte loperationi et tutti li 
adi di quella perlbna che ama dio fi cóuertono 
nella fua utilità et fructo:Et finilce la quarta 

La quinta regola decta conuerfàtionc 
dJLaquita regola fi chiama conucrlationc cioè 
come laperfona debe cóuerlàre et praticare c6 
quelle perfone conlequali uiue et habita:Et per 
ben cóuerfare debi tu aia diuota obferuare tre 
admaeftratfiti et doctrine che danno efandu 

Tre dodrine fi debbono obferuare. 
(["La prìa:et notala bcne:guarda nó pelar mai 
male di niuna p(bna:anco femp pela che ogni 
perfona fia buona :et habbi zelo et defiderio di 
ialuarfi.Et le puruedeflì op altra uia fapefli cer 
to che alchuna perfona facefli alcuno peccato 
mortale nó per quello la debi dilprezare o mor 
morarenna habi cópafllone et priega dio peilà 
ofe ti pare corregierla o riprcderla caritatiua^ 
méte Lo fa come uorrefti fuffi facto a te . che Ce 
la perfona cadeffiS: rcpeffi la gàba credo eh tu 
glihareftì cópafllone et aiutereftila quato ti fuf 
il poffibile et conueniente.Hora quanto magio 
re compaflàonc dobiamo hauerc al proximo fc 



cade in peccato mortale che e magiore chel ca 
dimento corporale. Aiutala adunc]3 (è puoi che 
fi ucga a leuare daqucl peccato co alcùo buono 
configlio et ncordo:(c non almaco priega dio p 
efla ethabi cópaffione^Auifandotiche chome 
dice il diurno dodore Auguftnio non e peccato 
che faccia uno huo che non Io polla fare ogni 
altro hùo fe e abandonato da dio che regie et 
goucrnalhuo^Non penlaremale diperfona al 
cmta^ma non fapiendo certo ne bene ne male 
femp pela bn:Et fe dicerto fapefli alcuno male 
habbi compaffione^ 

La feconda doArina in conuerfare^ 
C[La fecóda dodrina et ilfecondo amaeftram 
to ftudiati et fforzati quato te poflìbile portare 
pacificamte et con amore et con canta có quel 
le perfone con lequali tu hai a uiuere allegram 
te et con faccia gioconda parlando: rifponden 
do:et cóuerfandotguarda no li dare mai alcua 
penarne alcuno male excpio ne rincrefcimcto* 
Anco come dice ilnoftro fignore nel lacro eua 
gelio:Da alproximo tuo ogni buono excpio eh 
tu puoi per inducerlo a fare alcuno bene come 
uede fare ate : 6^ cofi ancora fe tu uedi alcuno 
bene fare alproximo tuo fallo ancora tu* Ma le 
tu gliuedefli fare alcun peccato guarda nonio 
fare tu : che fe eflb pecca farà punito non tu 



Se fai li peccato pche Io uedi fare ad altri no fa. 
rai pò manco punito tu: fiche nei bene leguita 
altn:nel male no,Et coli ancora tu da buono e 
xéplo et nó cattmo che fe ^ alcun male che tu 
fai in prcrcntia dalcune pfone uieni a iducerlo 
a fare cjuel medefimo o altro peccato p tua ca^ 
gionc:rcderai cóto nel di del ludicio di tutte le 
aie che p tuo malo excplo peccono et pdonfi • 

La terza dodrina in conucclare 
CfLa terza dodrina circa qucfta quinta princi 
pale regola e qiiefta.Et nota bene che fia bene 
declo figluolo mio dilcc1iflìmo:Forte cofa^e eh 
alcuna fiata le pione che habitano infieme nó 
fi uenghino a turbare luna collaltra:come le pi 
gnatte ebicchieri duna medefim.a cafa alcuna 
uolta tocconfi et pcuotonfi mfieme:pertanto il 
rimedio e quefto^Se alcunauolta la perfona có 
laquale tu conucrfi et pratichi tideffì alcuna pc 
na o alcuno rincrefcimcto perdonagli et habbi 
patienna et foportala* Ricordati quanto porto 
il pietofo lefu p tuo amore.Auifandoti che por 
tare patientcmcte le peruerfe et ritrofe pcrfonc 
e gran mento:Etildiuino Auguftino dice che 
magiore limofine non fi poflbno fare che qn fi 
perdona allinimici et a quegli che fono noftri 
offenforuPriega idio p li tuoi minici et ficura^ 
mente domada dio che ti perdoni et che ti dia 



iuta eterna che per Tua bontà non te laneghera 
SimiltTite dico fe tu ofll alcua pena o icrefcime 
to ad alcuna perfona innazi che tu uadi a dor/ 
mire domandali perdonala fe te poffibile et ri 
conciliati con elTa et non ti uergognare dhumi 
Iiarti a ogni pfona auenga che Ila di bafla codi 
tione et tu dalta:perche lefu figliuolo della dol 
ce maria fu digniffimo et nobililTimo etoTpotc 
tiflimo et uolfeii humiliare a huomini uiliffimi 
(anza che lui hauefli altri offefo:hor quato ma 
giormte tu ti debi huiliare alla pfona che tu of 
fendi et maximamente che nonpotrebe mai ef 
fere tanto uile et tanto balTa diconditce per tuo 
rifpedo che tu no fia incóparabilmctepiu balla 
di lefu crifto eh effb e R e de R e et fignore de fi 
gnorncreatore di tutta la machina celeftiale et 
dementale 

La fexCa regola deda oratione* 
([La. fexta regola laquale debe olTeruare ogni 
perfona che uuole uiuere fpùalmente fichiama 
orationetlaquale e tato neceflaria che fecondo 
diceua il feraphico patriarca Francelco : non e 
poflibile la perlona perfeuerare nel ftruitio di^ 
dio fanza ofone:et qh la perfona comincia a la 
fciare la of one quello e il principio della fua rui 
na et del fuo (pùale cadirhto* Pertanto figliuolo 
mio io ti exorto et cóforto a quefta fca oratóe ; 

c 
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che ueramcnte ella e lolpccchio dellanima nel 
laquale laperfbna uede et conofcc tutti efuoi di 
fedi:et tutte le Tue macule et tutti efuoi pericoli 
Et coli mediante lagratia didio fé ne potrà leua 
re et ancora guardare. 

Tre maniere doratione . 
([Et lecondo ladodrina de (andi dodori theo 
logi fi truouano tre maniere dorationijcioeora 
tionejmenta!e:uocaIe:et reale: Lamentale fi fa 
con la mente penfando et contemplando in al 
cuna cola buona:(petialmentein una di quelle 
fepte colè che Ibno dede difopra nella prima re 
gola»Tutto il tj3o adunq^ che tu metti la mete 
tua apenfarc alle fepte cofe fopradede tanto ua 
le quanto fé tu mettelTi ad orationi Jmperoche 
quello penfare non e altro che orare. ([ Locale 
oratione fi chiama quella laquale fi fa có la boc 
ca o con la uoce:et ancora quella e neceflaria: 
pertanto in efla ti ftudia dexcrcitare o aia diuo 
ta.Et la migliore oratione chefipolTa trouare 
nel mondo e il pater noftcr: et tanto e cercare 
migliore oratione che il pater noltcr:qua'to cer 
care migliore pane che di grano.Et come non 
fi truoua migliore pane che di grano: cofi nó fi 
truoua migliore oratione che il pater noftcr c5 
fiderato che lo fe lefu crifto benededo có lafua 
propria lingua: Pertanto io ti conforto a dire q[ 
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fta orationc fcìlTima fopra tutte laltre.Se tu (ài 
lederà diIeAad di dire luficio della croce : che 
laperfona che lo dice fi guadagna grade idulgc 
tiaiancora luficio di noftra donnatefeptepfal^ 
mi;ancora ricordati di dire a memoria et reue 
rcntia della palTione di iefu crifto epaternoftri 
della paffione:che fono queftì cioe.Cinc]? pater 
noftri inginochioni con lemani giunte amemo 
ria delloratóe che effe fece nellorto :nel quale 
fudo tutto di fudore di fangue.Cinq? altri ingi^ 
nochioni con lemani legate di rietro:a memo' 
ria che eflb come agnello mafueto fu cofi lega 
to menato Inanzi adAnna caipha pilato come 
fuffi ftato un ladrone.Ciq? altri iginochioni có 
lemani giute amemoria della corona ©Ile fpine 
colle quali fu coronato.Cinq3 altri ginocchioni 
có le mani legate a mó di croce ìnazi al pedo a 
memoria che cofi flette legato alla colonna qn 
fu fiagellato.Ciq^ altri iginochioni con le mani 
1 croce a mcoria delle ciq? piaghe che hebe i fii 
la croce p nfo amonMolte pfone diuote fi truo 
uano della paxione dicrifto che nó iolo dicono 
queftì ucticinq^paterntifopradeditma dicono 
acora ciqs pater noltri i croce p ciafcuna piaga 
che uégono a eflere intutto quaratacinq^ pater 
noftri.Sforzati adunqj aia diuota dirli ogni du 
Che nel punto della morte ne farai contento* 



Nota la corona della uergÌBc maria ♦ 
Ancora la corèa òlla glbfa vgi'e maria c una 
deuotilTima oratóe lacuale ogni di fa che nó la 
lafcuQuefta corona fi fa cofi Prima fi dice uno 
pater nofter inginochionit et poi fi dice dieci a 
ue mane et poi unaltro paterncfìer:et poi dieci 
altre aue marie:et cofi diccdo p ìfino che fieno 
lèflànta aue marie:dicendo i'emp uno pater no 
fter in fu dieci aue marie:et poi tre aue mane ; 
che uégono a eflere fèlTantatre aue mane a me 
mona di ielTantatre grane etpnuilegi che con 
ceflè crifto ad efla fua dolciflima madre . Et in 
fine di tutte uno altro pater nofter.Et quefta co 
rona fi fa in c^uefto modo p farla diuotamente. 
Habi uno banchetto alto un poco che fi pofla 
la perfòna iginochiare fopra ciTo acconciamte 
et qn dici il pater nofter uencdo a quella parola 
Sandificetur nomen tuu inginocchiati (opra il 
dedo banchetìo et fornifci tutto il pater nofter 
iginochioni:ct poi lieuati et fta fu in pie et inco 
mmcia a dire laue mane:ct qii fci a quella paro 
la diis tecum:et tu tinginocchia l'opra quel ban 
cheto et fa reuerentia alla gloriofa uergme ma 
ria:et di quella parola iginochioni tre uoltet do 
minus tccum: diìs tecumtdiìs teaì:perche que 
fta parola piace più alla iiergine maria eh alcua 
altra parola della aue maria.Poi fta in fu piedi 
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et di benedicta tu i mulieribus et bndidus fruc 
tus uentris tiù lefus^Et inquefta parola inginoc 
chiati etiadio una alt'' uolta et finifci tutta lauc 
maria iginochioni:et cofi fa ad ogni aue maria 
et dadi di buona uoglia che la palTione del dol 
ce lefu et la fua dolciflima madre tauitera in ui 
ta et in morte le quefte due oratói farai: ciò e li 
paternoftri della paffione et lacorona della uer 
gine maria fopradecta ♦Ancora fare alcuna uo 
cale oratóe ad altri fci che la perfona f ha prefi 
per fuoi diuoti et padroni no può eflere altro cH 
bene fpetialmcte a lagelo che la guarda* Ma fo 
pra tutte le cole p fare ogni di alcuna cola ifer 
uitio di quefto angelo fi debe guardare dal pec 
cato mortale:che effo agelo femp locóforta eh 
fi guardi dal male et facci bene: per farli aduq^ 
honore obedifcilu Ancora fa eh ogni di dica al 
dia oratóe g li ^ximi tuoi per li uiui et p li mor 
tiCTRealeofoneeqlla che fi fa colle operatói 
buone delle quali habiamo dedo difbpra nella 
quarta regola :nelle quali orationi ti uogli conti 
nuamcte exercitare tu aia diuota eh tutto iltpo 
che tu fpcderai a fare di quelle tre maniere di 
buona opatòe fem j3 meriterai come (e tu facef 
fi orationeJperoch tale opare noe altro eh ora 
re^Onde dice il grofo leronimo che alle pfone 
diuote et Ipirituali etiamdio il dormire e orare* 

C3 



Cinq3 compagne della orationc 
([Quefta tale oratóe p eflere exaudita da dio 
debc hauere ife alcune condizioni et cópagne 

La prima compagna della oratione* 
La pria fi chiama luftificata poftulatóe : ciò e 
che fé tu uuci che dio ti exaudifca et concedati 
<5uel che tu dimndulèmp cerca et dimada colà 
iufta et ragioneuoletche fe tra glihuói nonfi có 
cedono le cole non lufteetinhonefte maggior 
tfitc dio ilquale e fomma luftitia et honefta nó 
exaudifcela pfona quando cerca colà nó lufta 

Amaeftra mento 
CEt per fapere domandare iuftamente : nota 
la dodrina defàcri theologi.Quando una cofa 
e di tale conditione che hauendoia non può cC 
fere altro che utile allanima:ricuramcnte et ìu 
bcramente fi può dimandare a dio: come (bno 
le uirtu:la reminone de peccatala gratia didio 
1 quefta uitatet la gloria nelialtra.Tutte qucfte 
cole liberamente fi poflbno domadare a dio : p 
che fono tale che hauendoia non può eflere al 
tro che utiIe.Quando la cofa e tale che hauen 
dola non può efl'ere altro che danno allania co 
me fono uanita et altri peccatnnó fi debe innef 
funo mó dimandare:che alcuni pan fi truouo^ 
no che nó potédo fornire quello che defidera il 
cuore fuo priegono idio dicendo coCu Odio di 



mi grada che io polTi fare uendcda degli miei 
inimicnoiieramente che polFa bene rapireScfu 
rare et fare altra cofa difonefta: Certo tale ora 
tione nó e degna deflcre exauditafpch dimaii 
da cofa danoià allaiatet guai a elTo fé fufli icjuc 
fto exauditotperche a fiio danno e exaudito et 
non a Tuo utile.Ma quando la cola e di tale có^ 
ditóc che fe la pfona Ihaueflì potrebe eflère da 
no et utilejma la perlbna non lo fa : come fono 
le richeze mondane:(anita corporale.et profpc 
rita in quefto mondo.Quefte cofe ad alcuiìe p 
fone hauere e utile.ad alcune e danno* non fa. 
piendo di certo la perfona fe quelle cofe li fufli 
ho utile o danno ad hauercSe pure le uuole di 
mandare a dio le dcbe dimadare có quefta con 
ditóe:cioe fe e per lo meglio dellanima fua&ico 
li la fua oratione farà iuftificata et honefta ♦ 

La feconda compagnia della oratione 
d^La feconda compagnia della Ica oratione fi 
chiama mentale attentione:cioe quando lapec 
fona ora có la bocca:etcó la uocetdebe ancora 
orare col cuore et có la mente» Pero che come 
dice (andò Cipriano.Qrandiffìma triftitia e di 
re la oratione con la bocca et con la mente pea 
fare a cole mondane o in cofe dilbnefte ouero 
inutile et infruduole ♦ 

Tre dubii di confcicntia fopra lorationc 

C4 



Sopra qucfta parte Iidoclori thcologi muouono 
tre dubii di conlcientia. 

Lo prima dubio e qucRo ♦ 
(TQual cofa debe la perfona peniare con lamé 
te cp ora con labocca»Et rifpondono che tre co 
(è polTiamo penfare con la mente c^uando fac-' 
ctamo oratione con lauoce:Prima pofìiamo pc 
(àre alle parole che diciamotchc alcunauolta p 
non penfàre a quello che la perlbna dice : erra 
nelle proprie parole che dicc.iperoche nó le di 
ce ordinatamente come le douerrebe dire: Ma. 
quella parola che douerria dire innanzi la dice 
pohet quella che douerrebe dire poi la dice ina 
zi. Pela aduq3 alle parole che tu dici che le pof 
fi dire ordinatarhtc come fono ftate ordiate da 
dio o dalla fca chiefàtet quefto penfare e buono 
La feconda cola che polliamo péfare e la figni 
ficatione delle parole che diciamo qn oriamo ♦ 
Ma. qfto nonio può fare fe non quella pfona eh 
ha qualche intelligótia della fcriptura o per gra 
matica o per pratica.chi non intende non può 
penfare a queftcEfi dice difcó francefco che 
unauolta camino dieci miglia diuia mnazi che 
potclli fornire uno pater nofter folo che pcfaua 
con la mente alle parole p1 pater nofter ilqualc 
egli dicciu con la bocca.Quefto fecondo pela 
re c m.'gliore chcl primoXa terza cofa che pof 



Cmxìo penfare qn oriamo e la fine della oratce: 
Cloe fé tu di epaternoftri della paffione penfa al 
la paffione.Et (e dal principio diquella orationc 
per infino ai fine fempre penferai alla paflione 
diierucriftotmigliorepenfàree quefto che lo 
primo et che lo fecondo^ Similmente fe tu dici 
la corona della uergine maria ad fiia laude et 
gloriasse dal principio diquefta oratione pcrin 
fino alla fine Tempre penferai con la mente ad 
effa gloriola regina del cielo: migliore pcfare fa 
ra quefto che il primo o lo fecondo^Cofi ancho 
ra dico (e tu fai alcuna oratione per remiflìone 
de tuoi peccati: Optim a cofa (ara mentre dirai 
quella oratione uocale penfare ibpra li tuoi pec 
catuHora peniando a una diquefte tre cole qiì 
fi adora con labocca non e altro che bene fecò 
do dicono li'theologi (co Tomaio et glialtri 

: f Lo fecondo dubio ♦ 
i[Lo fecondo dubio che muouono elacri theo 
logi e quefto* Pognamo che laperlbna ora co la 
bocca:et non penfa con la mente ad alcuna di 
quefte tre cole Ibpradede Domandoti fe quella 
oratione e in tutto perduta o fa utile in alcuna 
cola^Rilpondono che tre Ibno efr udì principa 
Il della oratione:cioe meritare: impetrare o ob 
tenere:et lo terzo e nutrire et cpnfolare:Lo pri 
mo fi chiama meritare che tanto e la luftitia di 



dioiche Ce lapcrfòna non faceti alcun bene inq 
fto mondo fe non dare una gocciolina dacqua 
a uno pouero p amore didio:alcuna remunera 
tione hara da dio in qfta uita o nelialtra : o nel 
Iaia:o nel corpotnon perderà p niente Tua mcr 
cede.Cofi dico delioratione.Se la perfona non 
tacelTi altro bene in cjuefto mondo;fc non dire 
uno paternoftro o aue maria a reuerctia di dio 
o della fua madre:alcuna remuneratóe menta 
et alcuno premio hara le ben fuflì il gran turco 
Perche dio non la (eia alcuno bene fado lanza 
premio auenga che quello fu minimojl (ècon 
do frudo della oratóe fi chiama ipetrare : ciò c 
hauere et ottenere quella cofa et quellagf a che 
la perfona dimanda o corporale o fpirituale . II 
terzo fruclo della oratóe e nutrirejche come il 
corpo piglia nutrimento conforto Scconfolatóc 
del pafto;chofi lanima della (ca oratione piglia 
gran confolatione:per modo che alcune pérlb 
ne contempiatiue non cambicrebono la confo 
lationc che elfi fentono alcunauolta nella ora< 
tione per tutti li piaceri et diledi del mondo:Et 
queflo talefrudo non femp lo cócede idio alli 
fuoi ferui.ma qfi piace alla fua maefta , Dicono 
adunq? edodori che fe la perfona quado fa ora 
tione uocaIe:cioe con la bocca fta con la méte 
attenta a una di quelle tre cofc fopradcde dal 
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principio alla fine della oratóe fi guadagna etre 
frudi fopradeditcìoc che menta p quella orati 
one aicùo premio:et ipetra dadio quello che di 
manda: et laia Tua riceuera grade confblationc 
et pafto rpiritualetauenga che non femp Io iea 
ta^Ma fé la pfona uuole ftare attcta con la me 
te alla oratóe che fa cò la bocca et forfè no può 
per le faccende et occupatói che ha:Et fé pure 
fta attenta in parte alla oratione non fta attcta 
a tuttatche forfè apena che ha dedo la meta vi 
pater nofter che la mente e ita a cofe tcporali p 
modo eh elTa non fene auede o non lene acor 
ge^Dicono edodori che quella tale pfbna gua/ 
dagna per tale oratóe ilprimo et fecondo frudo 
Ma qiì la perlbna fa tale oratione folo uocale : 
cioè con la bocca et la mente non penfa niente 
ne nelprincipio ne in fine ne in mezo della ora 
tione alcuna delle tre cofe (bpradede : quella o 
ratione poco ualetet nientedimeno non e pdu 
ta in tuttotma guadagna alcuna cofa:cioe il pri 
mo frucèo che per quella oratione hara alcuna 
remuneratione da diotche meglio e tale oratio 
ne che niente^Danno Io exemplo deluaglio cfi 
auenga che con eflb non fi pofli portare acqua 
in cafatpure tanto fi potrebbe porre intra laqua 
o entro alla fontana o fiume eh elTendo brudo 
fiordo fi purgherebbe et diuenterebbe nedo ♦ 



Cofi k oratione uocale fanza attentionc men 
tale auenga che non porti tropo frudo I cafk òl 
lanima:purc alcuno di tanto premio hara 

Lo terzo dubio. 
([Lo terzo dubio che muouono edodori e quc 
fto:Pognamo che la pcrfbna faccia oratóe uo/ 
cale con la bocca :et con la mente non pcfa ad 
alcuna delle tre prcdede co(é:ma ad altre colè 
mondane et temporali le e peccato o no:Rilpó 
dono che Ce quel penfare a cofe inutili et moda 
ne e contro alla uolonta della perfona: che for 
fe uorrebe penfare alla oratione et non puo:pr 
che la mente fua uola ad altre chofe per modo 
che non fe neauede:che allhora non e peccai 
to:ma (é la pfona ftudiofarate et auedutamtc 
qn fa oratione con la bocca fi mette apcfarc co 
fc mondane et infruduofc » Allhora e peccato 
^ Io poco honore che fai a dio che li parli có la 
bocca:ct Io cuore che extima più iddio e diuifb 
et dalungi da eiro:et di quefto fi lamenta iddio 
dicendo.Quefto popolo mi honora con laboc/ 
ca:et col ftio cuore e dilungi da me ♦ 

Due buoni admaeftramenti 
ClDalle cofe predede piglia due amaefiramti: 
Lo primo quando uai a fare oratione Tempre fa 
la proteftatione dinanzi a dio cofi dicendo : Si 
gnore mio io ho uolonta intentione et ^pofito 



y 
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mette che faro qucfta orationc con la bocca di 
ftare attcto con la méte:Et fc pure la mete mia 
andaflì uagabuda in qua et in la priegotij non 
me lo iputare a peccato pche no e mia itentóc 
ne di mia uoIonta:et cóquefta ^teftanza comi 
eia la tua orone,Etqn tu tauedi che laméte tua 
ad altro che alla ofone penfuriprendi te mede 
fimo et torna a penfare alloratóeiet quàte uolte 
quefto iteruiene piglia quefto rimedio et chofi 
non peccherananco meriterai,([Lo fecondo a 
macfiramctotguardati figliuolo mio dalli;, igan 
ni del dimoniojche molte uolte la pfona nó po 
tédo fare loratce con quella attentóe mentale : 
che fi douerrebe:da adintcdere che meglo e la 
(ciarla che farla triftamente con la mente uaga 
buda:et cofi la fa lafciare intutto:tu nó lalafcia 
re per méte (è la douefli fare fedendo caminan 
do o iacendo nelledojcon lamcte attenta o no 
guarda di non la lafciare maijRicordati delcri 
ucllo che auenga che nó porti acqua in cafa pu 
re potria eflere che fi mondafli ponendolo tra 
lacqua.Gofi quella oratione della bocca lànza 
attentóe della mete meglio e che mete : et alcu 
ha remuneratóe harai da dio p tale oratóe : Et 
quefto bafta quanto alla feconda cópagnia del 
la oratione chiamata Mentale attentione» 
Seguita la terza compagna ♦ 



([La. terza copagnia della orationc fi chiama 
cordiale hùiliatione:cioc che fi dcbe orare con 
humilta di cuore non con rupbia:che alli fupbi 
idio reiifte:et alli humili da la fua grafia: Et no 
ta che cjuefta humilita p elTere perfeda debbc 
hauere in fe due cofe.Ia prima e la diffidentia. 
propria:cioe che la perfbna nó debe fe extimar 
degna delTere exaudita per fuc buone operatòi 
Ma debe dire con.tutto ilcuorcSignore mio ta 
ta e la ingratitudine mia et li miei peccati chic 
non fono degna che tu mi exaudiìca. Anco fo 
no bene degna dello inferno et che micacei co 
me ingrata da teXafèconda cofa che debe ha 
nere Ihumilita per eflere pfeda fi chiama cófi^ 
dentia didio:cioe che lapibna debe haiicre fer 
ma fperanza in dio che e tato buono:che p fua 
mifericordia exaudira ogni oratóe pur che fia 
honcfta giufta et ragioneuole:pero lafca chiefa 
mfine quafi di tutte lorationi che fi dicono alla 
mcfla et alluficiotdice p lo nro fignore lefu cri 
fto tuo figIiuoIo:<5uafi manifcftamte diceflì ♦ O 
padre eterno nó ci fidiamo p noftri ^prii meri 
ti obtenere qfta gratia.ma p h menti di iefu be 
nededo nel quale habiamo grade fperaza te^ 
ghiamo fia tua merze dcxaudire:Cofi fa tu di' 
uota aia ftrigni dio diccdo.Signore per la tua I 
finita clcmtia et pietà et p lo ptiofo fangue di ic 



ttflo 

t 



fu crifto pdonami cóccdimi la tale gfa eh io ta 
domado.Et cofi qn dmzi la tua oratione a lelU 
crifto cóftngnilo eh ti uoglia cxaudirc p lamo^ 
re che porta alla Tua dolce madre maria ♦ Qua 
do ori alla gtbfa ucrgine maria cóftrignila a di 
re p lamore òl fuo dolce figliuolo et eh nó guar 
di alla tua igratitudine et miferia;Cori facccdo 
k tua oratóe farà hiule:et pero farà exaudita. 

La quarta conditione della oratione, 
(TLa quarta compagnia della oratione fi ehia 
ma reuerentiale oratione:cioe che debe la per 
fona ftare con grande reuerentia,Confiderato 
che chome dice fcó Bernardo: qn noi oriamo 
parliamo con dio.Penfa adunq3 quanto timore 
et quanta reuerentiadobiamo ufare parlando 
con dio.Habiamo excplo del fignore noftro le 
fu crifto Che qn fece oratione nellorto ftette gì 
nochioni colla faccia gittata tutta in terra ♦ Di 
Ica chiara di monte falco fi legie che tra il di et 
la node finginochiaua mille uolte in terra:et o 
gni uolta baciaua la terra. Sta adunq? reuercte 
mente nelloratione figliuolo mio : che per tale 
reuerentia idio ti farà grafia. Guarda la fanda 
madre ecelefiatquante cerimonie uia negli offi 
ci et le melTe. Alcunauolta uuole che gli criftia 
niftienoin piedi. Alcunauolta inginochioni . 
Alcunauolta conia tefta inchinata» Alchuna/ 
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uolta uuole eh rediacCofi fa tu nelle tue croni 
fecrete geniiflexe:cioe lo iginochiarc eh tu fai 
in tcrratet Io baciare in terratet loftare colla te 
fta baffa che fia có difcretóe fecódo il potere vi 
la tua pfona.R icordaticlie idio magia prìcipal 
mete ecuori et buone liolóta dhumane creatur 

La quinta compagnia della oratione 
CfLaquita compagnia delloratóe fi chiama de 
fiderabile affedionccioe che la pfona^debe de 
fiderare con tutto il cuore quella cofa laqualc 
domada a dioiche Ce la dimada tiepida mete et 
freddamte p mó che quafi non tropo fi curere 
be o che Ihauefll o no:Dio ancora poco fi cura 
di dargliele.Dauid propheta dice nel pfalmo» 
Signore lo mio gridare priegoti fa che uenga a 
te.Quefto gridare (ècondo che dice fcó bcrnar 
do non e altro che ilfcructe defiderio dhaucrc 
quella gfa che la peribna dimada» il legno di q 
fto e continuamcte pregarlo: che le la perfona 
priega una uolta et poi nó piu,{ègno e che poca 
ftima faceua dhaucrc quella cola che domada 
ua. Adunq3 tu aia diuota continua le tue croni 
et nó le lafciar mai et datti dibuona uogha che 
quel che non potrai cbtencre una uolta obter^ 
rai unaltra.o ricordati che la goccia dellacqua 
nó p una uolta che cade fopra la pietra la caua 
ma per fpeflc uoIte.Cofi ancora larborc nó cat> 



per Io prlo colpo ma per molti* Cofi nelloratóc 
non per unauolta obterrai la gratia ma p molte 
Et pero perfeuera nellafca oratóeret cofi fo fine 
alla fexta regola, Lafcptima regola 

CTLa (èptìa et ultla regola fi chiama mudifica 
tionetcìoe che infegna et amaeftra di tenere la 
confi: ictia monda et neda . Doue nota che tre 
colè fono neceffarie per fare, la noftra confirien 
tia neda et pulitaicioe Confeffione Comunióc 
et Contritione. Tre cofe che tengono 

Iaconfi:icntia necta La prima 

(IJCirca la prima che fi chiama cófeffione. Tu 
afa dinota nota che con ogni diligentia ti debi 
ftudiare di confelTarti bencPerche dice il diui 
no doclore auguftino.Se tu hiio ami hauere la 
confi:ientia tua ornata et bella ama la confefli 
one:pcrchc la confeffionec fallite dellaietdiflì 
patione et deftrudione de uitiureftauratóe del 
le uirtutuidoria etopugnatione delle demonia 
Per la confeffione fi chiudono le porte dello in 
ferno et apronfi le porte delparadifb.Se tu adii 
q3 aia. peccatrice alla quale e chiuib el cielo p li 
peccati tuoi e aperto lo inferno per inghiottirti 
hai uolonta chel cielo fia ate apto et Io inferno 
chiufo confeflati di tutti epeccati tuoi interam 
te con tutte le neceflarie circunftantie .Guarda 
non afcódcrc ne occultare alcuno che Colo uno 
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che tu ne laici p malitia o per ucrgogna et non- 
te ne confcflàlliauenga che ti confcffi di tutti 
glialtri peccati per qllo uno fblo che non cófef' 
fi la confeflìone de glialtri non e accepta a dio 
ne allanima tua utiIe:Confeflà adunq? tutti gli 
tuoi peccati5(ifarannoti perdonati.Et aucga eh 
la fca chiela non comandi alli chriftiani che fi 
debino confelTarc excepto che unauolta lanno 
Nientedimeno io ti configlio cófelTati ogni iep 
timana una iiolta : o almanco ogni quindici di 
una uoltatpche come tu ti laui lataccia et lema 
tu fpelTo p tenerle mondetcofi debi lauare lacò 
fcientia tua fpeflèuolte con lacqua della fciffi/ 
ma confeffione laquale mundifica et necla laia 
La feconda cofache tiene lanima neda* 
(TLa feconda cofa che tiene ianima neda&fa 
ftare la confcientia monda et nefta e la fca co 
munione dellaltiirimoS^excelIentilTimo facra^ 
iTito del corpo dicriftotetp qfta caufa dice nel 
fcó eu.igelio.la carne mia e uero magiare : et lo 
fangue mio e uero ber c:che cefi come ^ Io ma 
giare et bere chofe corporali il corpo fuo piglia 
fuo nutrirhto et fuftctamto neceffario et diucta 
forte et robufto a refiftere et a cóbatterc cótro 
Il fuoi mimici a fare laitre opcikTeruitu corpora 
li: cofi ancora lafa per la pcrceptóe et comunio 
ne di quefto cibo fpintualcxioe del corpo òlno 



ftro fignore lefu crjfto diuentà forte a rcfiftcrc 
et pugnare contro a fuoi nimici et auerfarii :Et 
diuenta apta a fare ogni (éruitio et opa (puale ♦ 
Pertanto figliuol mio diuotamte aparechiati a 
quefta fca comunione^Ma nota che fecódo di 
cono etheologi due modi infra glialtri fi può pi 
gliare il corpo di crifto ciò e facramentalmentc 
et fpiritualmente. Due modi a pigliare 

il corpo di crifto.Ei primo facramentale» 
(TSacramentalmente fi piglia;qn laperfona c5 
la bocca fi comunica et piglia li corpo di crifto : 
et pigliarlo intal modo fanza preparatione6<^di 
uotione della mente non Tana utile anzi più to 
fto danno:pertanto qn tiuuoi comunicare nota 
quello che debi fare per elTere bene preparato» 
Quel che debe lapfona fare qn fi uuole cóicare 

Nota (èpte preparationi, 
([Laprima e che fi debe bene examinare6<!cer 
care la cófcientia&lpenfare (opra epeccati Tuoi 
che non ne rimanga alcuno per fua negligétia* 
et uada cofi foza et cofi ibraàata a pigliare taii 
to ineffabile facratfito.che come dice fi:ó paulo 
apoftolo. Guai a quella perfona che piglia qfto 
(àcramento indegnamentejcioecon la confcil 
tia ibradata di peccato mottalojpche tato pec 
cato fa quato che fe cò le fue mani proprie ha^ 
uefficrucifixocnftojS^nello inferno hara tata 

di 



pena quella aia che fi conunca in peccato mor 
tale qiwto laia di inda et de glialtri che crucifif 
fono cnfto: Pertanto examinati et cercati bene 
nella tua cóiciétia per potere ricordarti de tuoi 
peccati accioche poflì andare pulita innanzi al 
tuo pulitifflmo et necliflìino fignore iefu crifto ♦ 
La feconda preparatione della comunione . 
CE La feconda co(à che dipoi che tu ti Tei bene 
cercata et examinata nella confcientia : Et per 
quefto tu ti uieni a ricordare de peccati che hai 
faclitet tu corri alla fca confeflìone et confefla 
ti dicio che ti ricorduche p qfta confelTione tu 
cacci enimici didio dallaia tua.Et cofi potrai ri 
eeuere nella tua confcientia li tuo fignore idioj 
che altrimcti fé non cacci epeccati dellaia tua: 
che fono li nimici didio:eiro non uerrebe adha 
bitarc Itra te:et bcche pigliafli il corpo di crifto 
non ti giouerebe nicte:anco ti farebe gride da 
no,Confeilatiadunq3 innanzi che tu pigli ilcoc 
po di crifto Tertia preparatione 

([La. terza cofà che debe fare la perfbna inni 
21 che fi uada a comunicare e remotione et eló 
gatione dogni negligentia:cioc che non debbc 
ire a pigliare il corpo di crifto con pigritiatanco 
debe ire con ogni diligctia et follecitudine che 
glie poflibile. Et p fare qiiefto fecondo dice fcó 
AuguftiuoXapfona manzi che fi uada acomu 
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nicare debe fare alcuni beni corporali col cor^ 
po et alcuni colla roba et fuftatia téporaleS^ mó 
danajct alcuni con lania;Col corpo debe la pfo 
na fare alcuno benetcioe digiunare et difciplia 
re ueghiare dormire ueftita:et altri beni fecon 
do amaeftra lo Ipirito fcó particularmente le g 
foneJo ti dico cjuefto amaeftraraento figliuolo 
mio che fia benededo dallo eterno idio:Scpre 
digiuna il giorno dinazi che tu ti uuoi comuni 
care;et la l'era a buona hora ua adormireS^idoi: 
mi ueftitaSdIieuati abuona horatcioe tre o quat 
tro o almaco due hore inanzi di: poi datti la di 
fciplinadifcretamenteetpoi ueglia afpcdado 
con gran defiderio il tuo fignore in ca(a della 
tua cófcictia et della tua mete oue uuole uenirc 
per fua benignità ad habitare , La fecóda 
Ancora fa alcuna limofina o corporale^ o (pi 
rituale innanzi che tu pigli ilcorpo di chrifto p 
obe^ire al diuino conCglio «del diuino docèore 
Auguftino*Con lanima ancora dobbiamo fare 
alcuno bene innanzi che ciandiamo a comuni 
care orandù et meditando come diro in quefte 
(èpte cole che fi debono fare per eflcre prepara 
ta la perfona alla landa comunione. 
d^La quarta colà fi chiama reuerentia t et ho 
noratóe:Et (écódo edodori tre reucrcntie&itrc 
honori fi debono fare al corpo di crilio qn la p 
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fona fi ua a comunicarc:Vna pteccdente inna 
Zi che fi uada a comunicarc:LaItra quado pro/ 
prio fi coniunicaXa terza quado la perfona fe 
comunicata. Prima reuerentia* 

([La prima reuerentia fi fa manzi la comunio 
retEt quefto e abftenerfi la pfona p honore t)! 
corpo di crifto da tutte le letitie et fede monda 
ne:auenga che altnmenti forfè farebono lecite 
per tuttojl gloriofo leronimo cófiglia le pione 
che fono inftato matrimoniale che m ogni mo 
do faflenghino dalla copula coniugale alchuni 
giorni inanzi la cóioneet :Iafca chie(a ditermi 
ra in uno decreto fèpte o lei o almanco tre di ♦ 
Siche auenga che tale ccmertio coniugale fia 
lecito a elTe pfoneconiugate^Tamen per reuc 
rctia del corpo di enfio fi debbono da tale ado 
abftenere almaco tre giorni innanzi la cóione» 
Ancora lecito e parlare alciìa parola per (pàflb 
et pigliare alcuna altra recreatóe honefta ♦ Ma 
qn la perfona fi uuole comunicare il giorno di^ 
nanzi debe tenere filentio et parlare (blo quato 
c neceffario et nò più fecondo che ifegna ilfera 
phico dcdore buonauctura* Ancora e lecito bc 
re tcperatamte qiì la perlbna ha fete . tamen la 
fca chiefi dice et comada in uno decreto eh qn 
la pfona fi uuole cóica re no pigli alcuna cofag 
boccauncora eh fuffi una gociola daqua dame 



za node in la che fc lapigfiaflì per qlla mattina 
non fi può comunicare excepto i cafo dmfirmi 
ta^Et ancora le la perfbna per reuerctia del cor 
po di crifto fi laualTi la bocca et cafualmente in 
ghiottiffi alcuna gocciola no per qiiefto debe la 
fciare la cóione.Ancora fé laperfona haueffi al 
cuno ipedimento nodurno in fogno: configlio 
no edoc'lon che nonfi deba comunicare p quel 
la mattina aduenga che fopra ciò molte cole 1^ 
ria da direrma alprefente bafta quefto ♦ 

La feconda reuerentia* 
Cf La lecóda reuerctia eh la plona debe fare al 
corpo di crilto e proprio nellacì:o della cóione ♦ 
Qii la plbna fi ua a comunicare fi debe andare 
con ogni huilita reuerctia et timore eh glie pof 
Ubile pelando che ua innazi a tato fignore:Per 
tanto tu figluolo benedeilo qn uai alla comuni 
one ua col capo fcoperto honelliffimamte con 
li piedi fcalzi et con lacorda alla gola come per 
(bna igrata al tuo fignore^Qiì ti parelTi fare alx 
trimenti per non dare admiratóe ad altri lo ri^ 
metto nella tua dilcretóe* Piglia il corpo di cri 
fto con Udenti dinanzi et con reuerctia manda 
Io giù allo ftomacotet bilbgnando alquanto ma 
fticarlo mafticalo codcti dmazi che no e pecca 
to:et Ce noi potelTi inghiottire piglia un poco di 
umo o acqua&ilauati la bocca et fallo adare giù 
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La terza rciierentia 
([La terza reuerentia e fubfequente che fi dee 
fare al corpo di crifto dopo la comunione : Et p 
quella cagione dice la fca chiefa in uno decre^ 
to che dice cofi Subito dopo la comunione no 
debe la pcrfbna ire a mangiar e:ma debbe ftarc 
almanco due o una hora digiuna per rcuerctia 
del corpo di crifto che ha pigliato Nota ♦ 
([^Ancora p reuerctia del corpo di crifto : quel 
giorno che la pfona e cóicata fi debe guardare 
molto da ogni pecca to:accio eh peccado no ue 
ga a cacciare crifto dallaia fiia loquale tanto be 
nignamente fé degnato uenire ad habitare i ef 
fa^Ogni tpo ti guarda p non cadere in peccato 
ma rpetialmente il giorno della fca comunione 
Perch manco male (ària nó nccuere crifto nel 
laia che nceuerlo et poi con uitupio cacaarlo ♦ 

La (Quinta preparationc, 
(TLa quinta cofa che fi debe fare qn laperfonà 
fi comunica fi chiama difcreta premeditationc 
Cloe che debe premeditare et peniate che cola 
e qlla che ua a pigliare quando fi ua a cóunicaf 
Non fi creda forfè andare a pigliare un pezo di 
pane o altro cibo comune,,Ma fecódo edotìori 
theologi fi de credere che iquella hoftia confa 
crata fono quattro cofe di lefucrifto benededèo 
Quefte cofe fono nella hoftia confacrata ♦ 



([La prima e la carne fiia Cadimi etpretiofifli 
ma tutta intera fanza alcuno difetìoicioc la te 
fia li capegU gliochi le orechie la bocca li denti 
la lingua le mani le braccia il pedo linteriora li 
piedi et tutto il corpo fuo e m quella hoftia con 
Aerata come e in paradifo . (£La feconda e il 
fa ngue fuo pretiofilTimonmperoche il corpo fu 
o che e in quefta hoftia confacrato e uiuo5<:nó 
mortotet perche nelTuno corpo può eflère uiuo 
(ànza fangue:adun<j3cie il (àngue fuo i quella 
hoftia confacrata che uai a pigliare . ([La. ter 
za cola e laia fua fclflima per la fbpradeda ra^ 
gione che nelTun corpo e uiuo fanza lanima:el 
corpo di crifto che in quella hoftia e uiuo adun 
q3 eie lanima con tutte le fue naturali potentic 
Cloe intelledo memoria uolonta et tutte laltre. 
([ La quarta cofa e la fua diuinita : laquale mai 
lafcia il corpo ne laFa di crifto: ma i ogni luogo 
doue fi truoua laia o ilcorpo di enfio; la fi truo 
ua la fua diuinita:Et pche in qfta hoftia confè/ 
crata eie laia et il corpo di chrifto come e fdifò 
pra dedo:adunq^ eie la fua diuìta et deita»Coa 
chiudcdo debi tu aia diuota credere che i qfta 
hoftia (aerata ce lefu figluolo della gloriola uir 
gine pfecto dio et perfedo huo con tutta la dei 
ta et humanita fua come e in paradilb cofi ef-in 
quefta hoftia cólacrata imortale ìpaflibile&Itut 



to gloriofb La fexta prcparatóe* 

([ La fexta cofa che fi debe fare per preparare 
alla Ica comunione fi chiama dinota orationc: 
doue nota tu anima diuota eh coli uenedo una 
perlbna daflài m cafa duno nobile huo ilpadro 
ne della cafa li ua in contro per reuerirlo hono 
ratamente^Vencdo ancora uno reo altro prici 
pe o ecclefiaftico o (ecolare i una terra tutta la 
terra có fblcne ^ceffione ua adfcontrarlo^Cofi 
dobiamo fare noi haucdo a uenire lefu Iperado 
re della machina mondiale nella cala nfa:cioc 
nella confcictia nfa:dobiamo ire ad fcontrarlo 
honoratamte*Quefto (contro fi fa colla diuota 
et humile oratóe^Fa adunq^ alcuna oratóe i na 
Zi che pigli il corpo di crifto^ O gli pater noftri 
della paflione^o la corona della gloriola uergic 
maria:o altre iecondo che dio ti fpira* 

La leptima preparatione* 
(TLa feptima et ultima preparatione che la per 
fona debe fare per comunicarfi fi chiama ferué 
te dcuotione.Et perliauere qucfta diuotione pc 
fa bene le parole che fi dicono cf\ fi comunica: 
cioè fignor mio io no fon degno che tu etri fot 
to iltedo c)lla cafa miatma folarhte di la tua fca 
parola et farà fana et fa lua lala mia.Qn dice io 
no fon degno pcfa alla idignita uilta et miferia 
jpenfa la tua igratitudine et peccati: dallaltro ca 



to pcfa la grandezaa<:excellctia et bontà didio : 
et ucdrai che qlle parole fono iieriflime.Qn di 
ce non fono degna che tu entri tu fignore beni 
gniffimo puriflìmo et optio alla cafa mia di me 
igratilTima uiliflìma abhciabiliflima tua creata 
ra degna dellinferno.Ma fignor mio gratiofiiri 
mo non guardare alla mia idignita et uilta:ma 
folo alla tua infinita bonta:roccorrimi: aiutami 
faluami fignof . Et fe i queflo pcfare et dire qftc 
parole haueflì gratia dalcuna lacrima ofofpiro 
ringratia idio di tata benignità et mifericordia 
che condefccde aconfolartitcertamcte diledif 
fimo figluolo mio ti dico che fe tu farai qfte fep 
te preparatóe cp tandrai a comunicare grande 
gratia harai dal fignore del quale dice il catore 
dello fpirito fcó Dauid propheta nel plalmo cfi 
cflb ode colle Tue proprie orechie la preparatio 
ne delloro cuore delli Tuoi fèriu et fcrue.Et cofi 
fo fine al primo modo di pigliare il corpo di cri 
fto:cioe facramentale ♦ 

Il iécondo modo di pigliare il corpo di 

cnfto che e (pirituale ♦ 
(TU fecondo modo di pigliare il corpo di cnfto 
fi eh ama fpirituale:et quefto li fa credendo 5^ 
deiìderarìdo.Credendo di quefto ineffabile fii 
cramento tutto quello che la fede iànda et cat 
Colica crede : et dcfidcrando di pigliarlo ; et la 



qucfto modo ogni giorno la perfbna fi può co/ 
municarc (e egli uuole.Et quefto fi fa deuotam 
te udendo la facra meflà.Et auenga che la per 
fona non fia tenuta per comandamto della Ica 
chiefà udire la mefla fe non le fefte comadatc 
aguardare.Tamc io ti oforto cfi tu tifforzi udir 
la ogni giornojetper udirla diuotamcnte nota 
le infra (cripte regole. 

Nota come fi debe udire la meflà . 
(TSepte regole fi dcbonoofl'eruarc qhCodeo fi 
uede la meflà per udirla o uederla diuotamcte. 

La prima. 

([La. prima che non fi metta la perfona pfum 
tuofamte preflib allaltare ne inazi alla faccia vi 
prete che dice la meflà che nó loucga a pturba 
re etleuarli la deuotóe.ma mcttafi in parte hu 
mile et lontana alquanto dallaltare reuerctemé 
te:pchecome fi dice nclfcóeuangeliotpiu fu ac 
cepto a dio il publicano che non fi reputado de 
gno daccoftarfi a lattare ftette ìfine x>l tcpio nó 
haucdo ardire di leuare gliocchi al cielo péfan 
do a fiioi peccati:che il pharifeo ilqualc arrocca 
temente andò allaltare a fare oratóc: che p;fuà 
fuperbia fu da eflb riprouato«Ancora dicono h 
dodori theologixioe fcó Tomafo daqno5s: Ri 
cardoiche fe alcunauolta la perfona nó uolefli 
guardar? Ihoftia cófacrata p huilita quafi non 





extimando degna per li fuoi peccati di guardar 
lo che farebe merito et non peccato:Adiin^ue 
mettiti inparte humileet balTa qiì tu uai figliuo 
lo in chiefa per udire meffa o altro officio. 
La feconda 

CTLa feconda regola e che qn ftiamo alla mcD 
(a dobiamo leuare el cuore et la mente da ogni 
penfiero inutile mondano et iutiofo:et dobialo 
dare a dio penfando inelTo.onD qii il prc*^. dice 
Surfum corda tanto uiene a dire Habiatc euo' 
ftri cuori fu in cielotet po fi rifponde Habemus 
ad dominu:cioe habiamo linoftri cuori alligno 
re^Non penfare aduncp ne a cofe della cafa ne 
ad altre cofe difutili:moIto meno a cofe uitiolè 
quando ftai a mefla ♦ La terza 

([La. terza, regola e quefta.Quado il prete dici 
do la meffa dice le orationi la piftola et il uagic 
lo et laltre cofe con la noce alta et forte.et tu nó 
dire niente ma fta attento alle parole didio chi 
prete dice:perche dio ha uoluto che la fcriptu^ 
ra fia tanto chiara che ogni plbna ne poffa Ite 
dere alcuna cola (è non tutto.ma qn non inten 
deffi almeno fta reuerentea udire quelle fcripy 
turejmperoche fono ledere et ibalciatech dio 
manda,Hor chi nó fteffi attento audire le pole 
di paulo apoftolo del quale dice ilgtbfo ieroìmo 
che qn ode fue parole gli pare udire tronuSimi 



lementc chi non ftefTì attento a udire il uagclo 
che tutte fon parole della melliflua lingua delfi 
gliuolo della dolce maria.Quado fi dice il uagc 
Iio fta fii ritto in piedi uerfo doue Io euangelio 
fi diceJmperoche cofi comanda uno decreto. 

La (quarta regola 
(£La. quarta regola qn fenti nominare il nome 
dolciffimo di lefu o di maria inchina la tefta et 
fagli reuerentia che ogni uolta ti guadagni qua 
ranta di di perdonaza jQiiando nel credo fi di 
ce quella parola Et homofadus eftt inginochia 
ti in terra che guadagni quaranta di di pcrdo^ 
nanzatEt cofi in fine della mefla qn fi dice il uà 
gelo di fan giouanniiVerbum caro fadum eft : 
mgiiiochiati in terra che ti guadagni quaranta 
di di perdonanza:Et quefto ho ledo aduengha 
non autentico:ma cofi fi tiene da tutti . 

La quinta regola « 
CLa quinta regola Sempre quando uai a mefr 
fa ftudiati dofferireet dare alcuno dono al tuo 
fignore ilqual uiene ìfu laltarct^oche elfo dice 
nel uecchio teltatnto:Non apparire o creatura 
mia innizialconfpedo mio uacua. Porta adun 
q? alama candela che p fua reuerentia arda al 
la melfa in tua mano tenendola almanco qii fi 
moftra Ihoftia confecrata per infmo che il pre^ 
te fi comunica,Non lauolendo tenere tu per al 
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cuna ragioncuole cagione falla eencrc ad alcu- 
na altra pcrfona pcrtua parte:o dalla che fi tea 
ga agli luminari in fu laltare et farà a te di gran 
diflimo mento dare olio o cera cheardeflì có 
tinuamcnte al corpo di crifto o almaco mentre 
fi dice la melTa.adunq? potendo fare;fallo. Ma 
la migliore offerta che tu polTi fare adio e ilcuo 
re tuo che dio mangia licuoruDi adun<53mctrc 
che li prete dice le orationi fecrete con la uoce 
baffa alcuna diuota oratione fecondo che ti in 
Ipira lo fpirito fcó Jo non ti faprei migliore ora 
tioneinfegnare che quella laquale cinfegno il^ 
fommo maeftro crifto cioè il pater nofter: Adu 
que dire alcuno patcrnofter ad honore et glori 
a della.beatiflima trinità mentre fi dicono le le 
crete della mefla non e fe non bene.Cofi anco 
ra dire alcuna aue maria et alcuna altra oratóe, 
areuerentia de fandi angeli et altri gloriofi uer 
gini che in compagnia dicrifto uengono allalta 
re non e fe nó cofa deuotilTimatEtpriega iddio 
eh fi degni acceptare le oratói che quello facer 
dote fa per li una et per h morti celebrado quel 
la meira;et offerendo quello (àcrificio*. 

La (éxta regola, 
(£Lx lexta regola quando il prete moftra loftia 
et il calice col iàngue cófccrato Arando inginoc 
chioni inchina la telìa et fagli reuerctia nngra 



tiando la fìia macfta de bcneficii che tha hàu 
Penìa che eflb e quel che tha creato non potrc 
fti tanto honorare fua maefta quanto fi dcbeSi 
quanto ella merita,Ma nota fecondo che dice 
il nf o illuminato francefco de mairone che nó 
11 deba Ihoftia adorare et cofi il calice fé nó da 
poi che il prete lalza fu et moftralo:pche none 
mai ne corpo ne langue dicrifto fe nó dipoi cfi 
ilprete ha dcde leparole della cófecratócEt co 
ciofia cofa che le decte parole dica fecretamte 
la pfona non può fàpc quado Iha fornite ne qn 
no:et pero faria pericolo che la plbna non li uc 
nilTi ad adorare inanzi che fuflìno confecrate: 
Ma. pche qiì lalza fu già e certo che fono confe 
crateipero allora adorare nó e fe nó bene anco 
e debito perche e uero idio degno di adoratóe. 

Septima regola* 
CLa fcptima et ultima regola e qn il corpo di 
crifto e già confecrato:penfa et credi fermarne 
te che per la forza et uirtu delle parolejdella c6 
fecratione in quella hoftia et in quel calice e le 
fu crifto dio et huo:et con quefta pcrfeda fede 
defidcra comunicarti et unirti et congiugner 
ti concrifto:ct di diuotiffimamcnte quelle paro 
le quado il prete ha dedo . Agnus dei t et uuol 
fi comunicare o quando ha dedlo iipaternofter 
i-i,^ Oratione dcuotiflima 



ce 



unte 



CTSignore mio iefucrifto io credo fcrraamenec 
tutta la fede fca et catolica criftiana,Et circa q 
fto ineffabile facramento credo tutto quello eh 
tu comandi che fi credatet tutto quello che ere 
de la fca madre chiefanl mio defiderio fignorc 
mio lefu farebedicóicarmi pcreffere Tempre 
unito et congiunto tecontia fignore non fon de 
gno cofi fpeffo comunicarmi et perciò io lo la/ 
fcio per reuerctia di te fignore del cielo et òlla 
terra priegoti p la tua ifinita mifericordia&ipel 
tuo fangue pretiofo che mi ecceda gf a che mai 
io ti offenda : ma femp con ardete defiderio fac 
CI latua uolonta.Dicoti figluolo mio benededo 
che ogni uolta che tu odi la mefla nel fopradec 
to modo&:di lefopradecle core6(!parole fe nó có 
la bocca almaco col cuorejquafi guadagni tato 
r mento quanto fe ti comunicaflì.Imperoche ad 
uenga che tu non pigli ilcorpo di crifto nelprlo 
modo che Ci chiama facramctalc lo pigli nel fc 
condo modo che fi chiama fpiritualc.Et q fo fi 
ne alla fècóda cofa che mudifica laia: laqual fi 
chiama cóionc o facramentalc o (pirituale. Se 
guita la terza laquale fi chiama contritione. 

La terza cofa che tiene fèmpre lanla neda, 
(£La. terza, tola mundificatiua che tiene lanla 
femp raonda&ncda fi chiama Contritione.Et 
quefta e la migliore di tutte^Ondc dauid ^pfia 
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dice il facrificio a dio àcccpto e Io fpirito contri 
baiato ilquale mai fu ne (ara difprezato da dio 
Et pero deuotiflimo figliiolo mio ftudiati doffe 
rire ogni giorno al tuo creatore chome faceua 
Dauid propheta ilqual dice nel pfalmo:Lauero 
ogni node illedo mio di lacrime: il ledo intedi 
la conlcientia laquale ogni giorno et ogni noc>' 
te fi lauaua Jmpoche fi examinaua la Tua cófci 
entia:et i qfta cxaminatóe trouando molti pec 
cati fe ne doleua cordialmte et haueuane cótri 
tionetet per quefta contritione la Tua conlcictia 
fi purificaua et purgaua^Se tu adunq? harai co 
tritione:terrai la tua confcientia neda pulita et 
monda ♦Ma nota che colà e contritione ♦ 

Septe cofe di intera et uera contritione ♦ 
(TSecondo la fententia de facri dodori theolo 
gi fcpte cofe fono necelTane a ogni perlbna per 
hauere contritione uera&intera fànza laqualc 
nefluna perfona fi può làluare ♦ 

La prima cola* 
(iLa prima e fugire lafciare et abflenerfi da o^ 
gni peccato mortale loquale forfè ha fado per 
Io tempo paflato intutto abandonargli et leuar 
fene da tutti fe per Io paflato fufli ftato i odio la 
fcia qfto odio:re fufli ftato uno uano pópofo la^ 
fcia qfte pòpe et uanita:et cofi dico dogni altro 
peccato che tutti fi debono lafciare et no duna 



rare ne ftare c6 k méte obftìata et Idurata lem 

La feconda colà 
CLa feconda cofa e dolerfi penterfi et hauere 
difpiacere nella mente fua dogni peccato fado 
per Io paflato. Et auenga che quefto dolore do 
ueffi eflère infinito per elTere 4)portionato&iag 
guagliato al peccato lo<^ua.k e infinito. Onde fc 
la perfona fpargeflì tante lacrime per lifuoi pec 
cati quante gocciole dacqiia fono in mare: aco 
ra non fi dorrebe tanto quanto farebe tenuta&I 
obligata dolerfuma pche dio e benignilTimo Si 
dementiifimo fignore non ricerca danoi fe no 
tanto quanto potemo . Et pertato damo tenuti 
dolerci de noftri peccati più che di ncflun dan 
no o dilpiacere che iterueniffuEt fe qfto anco' 
ra nó potelTimo fare dobiamo dolerci quato pof 
damo et hauere intra laio noftro che nó ci pof 
damo dolere quanto faremo tenuti dolerci. 

Tre cole fi dcbono penfare per hauere 

dolore dclli peccati 
CJLo dodore illuminato fracelco de maironc t 
che la perfona che pcfà bene tre colè: hara do 
lore de peccati La prima 

^La prima che cola ha perduta per fare lopec 
catojcerto e (è una perfona perde una gallina: 
laquale ogni di forfè facea luouo glìcrelcerebe, 
fe pdefli uno boue o uno cauallo o unaltra cola 



molto cara molto {àffIigc5vIcontnfta:moIto più 
fe j^defll un figluolo che fuflì buono et uirtuolb 
O aia peccatrice pcnfa che;p lotuo peccato hai 
perduto la gfa et la beniuolentia del tuo creato 
re mediante laquale inanzi che fa ceffi il pecca 
to hauendola intra laia tua haueui parte a tutti 
ebeni che fi faceuono da tutti ecriftiani p tutto 
ilmódo come fono mefle offici predicatói orati 
oni Iimofine digiuni difoipiine contéplationi le 
dèionc et altri beni che fanno ecriftiani,haueui 
ancora parte mediate quefta gratia laquale ha 
ucui intra te ìnanzi che faceffi il peccato atutti 
emeriti ditutti efcl che fono i paradifotalle fati 
che di tutti epredicatori et dodornal fanguc di 
tutti emartiriiditutte le foé vgini.Et anchora a 
tutti emeriti della gtofiffima uergine Maria: al 
fangue pretiofo del fuo doIcilTimo figluolo lefu 
crifto:Per modo che in ogni tuo bifogno pote^ 
ui adimandare a dio la parte di tutte le fopra^c 
te cofetma dapoi che hai fadlo ilpeccato fubito 
perdetti tanto bfi.O ifelice o dolete o mefchro 
peccatore et peccatrice:re ben pcfi a tata granò 
pdita come potrà elTere che tu non ucghi a ha 
uerc difpiacere dogni tuo peccato:et maxiamc 
te che ancora p quella gratia didio che haueui 
manzi che haueffi fado ilpeccato haueui parte 
in paradifo et eri cidadino diuita eterna:cópa^ 





gno de fci ange!i:ct p lo peccato faAo hai pdu 
ta tata gloria et tanta excellcte cópagnia et feli 
cifllma patria pela bene o dolente creatura a q 
ftapdita che credo harai dolore depeccati tuoi 

La ieconda cola da peniate per hauere 

dolore de peccati* 
(TLa feconda cola che fi debc pcfare per hauc 
re dolore de peccati:ét che ha guadagnato la g 
fona per fare lo peccatotet certo non altro che 
pena et tormento infernale.Hor Ce il ladrone o 
altro male factore qh fon menati alle forcheSJ 
alla luftitia fuifino domadati le fono dolenti l a 
uere fado cjuel malejdiranno di fi : La caufa e 
la pena che patiicono p quello mahficio:che ic 
non Ihauelfino facto nó gli faria dato morte o 
altra pena.O aia peccatrice penfa che pena eh 
tormento hai guadagnato per lipeccati tuoi.Di 
ce il nf o fignore nel fcó euangelio che li rei pec 
catori&ipeccatrice farano polti alla mano man 
ca fua et faranno cacciati con la maladitóe di 
dio eterno in aia et in corpo et fatano pofti nel 
fuoco con bla et col corpo dalla pianta depiedi 
Ifmo alla cima della tefta:et (è quefta pena du 
raffi ucti anni o cento o mille o cctomila o altro 
lugo tempo pur che alcunauolta haueifi fine ià 
rebe manco male.Ma oime oimequefto torme 
to cofi gride iiiai mai mai hara fine»Guai guai 
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guai aduq? aquella ifelice creatura laqualc (ara 
còdanata a patire tanta pena^Pcfa peiafa Bene 
a quella feconda cola chio credo fc bene ci pc 
ferai de tuoi peccati ti pctirai* La terza 

cola che fi debe penfare per dolerfi de peccati^ 
C^La terza cofa che fi debbe penfare p hauerc 
dolore de peccati e quella perfona laquale offe 
(è lanima quando fece il peccato:et certo o aia 
peccatrice ingratiflima tu hai offefb ingiuriato 
et tradito quel fignore tanto buono tanto beni 
gno:tanto dolce:tato cortefe che p tuo amore 
ìk facto cauare tutto il langue del corpo fuo: Et 
fe bifbgnafli ce tornila uolte morrebe in croce g 
tuo ameremo aia mia penfa che quefio fignorc 
tato tama:che eflo ha magiore defiderio difac 
ti bene che tu non hai di riceuerIo:eiTo ha mi 
giore uolóta che tu ti falui che tu non hai di fai 
uarti* Adiìq^ penfando che tu hai beftcmiato t 
tradito et difubidito fprezato et i diuerfi modi 
ofìefo tato dolce fignore come potrai fare che 
tu no habi difpiacere di tutti epeccati tuoupcla 
bene figliuolo mio benededo qftetre fopradec 
te cofc che i ogni modo ti uerra dolore&^difpia 
cere di tutti epecca ti tuoi:et fe co tutto qfto no 
poteiTi hauere dolore:&:tu allhora habi difpia/ 
cere che no ti puoi dolere tato quato ti douerrc 
fti dolcrc;et qfto ti bafta come e fopradeciot 



La terzi cofa neceflaria per hauerc inte 

ra et uera contritione, 
CLa terza cofa neceffaria ^ hauerc rteraSJue 
ra contritóe et^pofito fermo et uolonta et intc 
tione di nó fare mai più peccato mortale fc ben 
lapfona hauefll a uuiere mille ani, Altrimcti ad 
ucga chela perfona fi leuafli dalli peccati eh tu 
hauefll facti per lo tpo paflàto t et haueflìne di 
tutti difpiacereet dolore.Etnientedieno hauef 
fi intctione di fare alcuno peccato mortale p lo 
tcpo che ha auenire .Certo idio uede quella ma 
la intentóe et uolonta:et fecondo quello lagiu^ 
dica indegna della fua gratia. Habi adunq? o fi 
giuolo mio che fia benededo da dio et da me^ 
uno propofito&ifermi uolóta dinó peccare mai 
più mortalmcte;Et per intendere piglia queflo 
exemplo, Exemplo morale» 

U^Vno uechio infermo ua p una uia lotolà: do 
ue e molto fangotetcominciadoa caminare a 
pena ha caminati dieci pafli&lcade: hora eh fa 
quefto uechio:certo fi lieua fu con intentóe di 
non cadere più: camina et per la fua infirmiti 
et uechieza apena fi regie in gabe et cade unal 
tra uoIta;Che farar'certo efi leuera fu una altra 
uoltacóqfta medefima intentce dmon cadere 
piu:et ìtra laio fuo dice:io andrò tato (auiamte 
che nò cadrò piu;et contutto quefto pure calca 

«4 



Certo fe cento uolte cafcalTi ogni uolta fi lieua 
con aio et intentione di non cadere piu.Cofi di 
co che debe fare ogni perfona laquale cafca in 
alcfio peccato mortale che fi debe leuare lafcia 
dolo femp con buona intentione di non lo fare 
mai piu:ct Ce pure unaltrauolta lofacelTuunalt^ 
uolta fi debe leuare conquefta medefima inten 
tione»Et fe mille uolte cadelTi in uno o indiuer 
fi peccati mortaluogni uolta (e ne debe leuare 
con intentcc et aio di non fare più quelli ne al 
tri peccati mortali in tutto iltempo della uita fu 
a fe bene campaifi mille anni» 

La quarta cofa ncceflària alla Itegra Dtritóc 
([La. quarta cofa necelTaria alla integra cótriti 
one e ^pofito et intentione di confelTare tutti 
li peccati in quel tcpo che la fca chiefa comada 
cioè una uolta lanno o più fecondo la necelTita 
occorrente. Altrimenti fe la perfona hauefli in 
tentione di non confeflarfi o di occultare alcu 
no peccato nella confeffione quella anima fare 
be in ftato di danationc.il fcgno di quefto lino 
ftro fignorc lefu crifto mando dieci leprofi che 
fignificano tutte le perfone lequali fanno cótro 
ad alcuno de dieci comandamti della legie alli 
faccrdoti j? confcHarfuet mentre lidediìeprofi 
erano ancora mina furono mondati dalla It bra 
a darti ad intcdcrc o aia mia che pure tidifp on 



ghi et habi intentóe diconfcflàrti tutti epcccati 
tuoi:dio tha ^donato pure che qucfta intentóe 
et uolonta la metti mexecutione quando la fca 
chiefà te lo comanda o più prefto o più fpeflb>' 
come e flato fopra declo della confelTione, 

Quita cofa neceflària a hauere uera cótntóc 
CLa quinta cofa neceffaria per hauere itcgra 
et uera contritione et propofitoS^! intentione di 
fare quella penitentia et fatiffatóe che la pfona 
c tenuta et obligata per li peccati fuouEt uque 
fta parte nota tufigluolo mio dilediflimo chep 
fatiffare alla diurna maefta delle offele che fac 
damo contro a elTa douemo fare penitctia fep 
te anni p ogni peccato mortale diftindamentc 
Se tu aduq3 hai facl:o due peccati mortali dipoi 
che ne farai confeflb et petito debi fare quattor 
dici anni di penitctiafepte anni puno etfèpte 
anni p laltro^Debi adunq^ hauere propofito di 
fare tutta quella penitctia che (ei tenuta di fare 
per lipeccatt tuoi quato ti (ara poflibile* Ancora 
fc tu hauefll fado alcuno difpiacere o danno al 
proximo debi hauere intctione&ipropofito difa 
tiffare quato fei tenuto p diuino precepto et co 
mmdamcto^Verbigratia.Se tu leuaftì della ro 
ba et della fuftatia fuatdebi hauere proponi me 
to di rcfìituire qn potrai ♦ Se tu glihauefll facto 
dilpiaccre o di irgiuria o dakra cofa debi hauc 
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re ^pofito di riftituirli et fatiffarli donudaioH 
perdonanza qh buonamente et oprtunamctc 
potraitet in qiiefto fatiffare guarda di nó ti igl^ 
nare che tu ti dia ad intcdere di non potere: et 
nientedimeno fé uolelTi bene lapreftitma forfè 
non uuoi un poco difcóciarti nellecofe della ca 
fa tua.Ma certo figliuolo mio meglio e eh tu pa 
tifca un poco difconcio o"di uergogna inquelto 
mondo humiliandoti a cui tu hai fadlo alcuna 
ingiuria:che a patire nellaltro mondo : R endi 
rendi rendi adunq3 la fubftantia et la fama del 
proximo tuo ie uuoi che ti fia perdonato ♦ 

La (èxta cola per hauere uera contritóe ♦ 
flJLalèxta cofa laquale fi debe fare p hauere in 
fera et uera cótritóe e che quefte fopradcde co 
fe Ci faccino non pertimore (eruile come fanno 
eferui et le fchiaue quello che il padrone loro li 
comanda. Et ne anco per amore merccnnario: 
cioè per eflére in quelto mondo remunerato te 
poralmente come fanno li mcrccnarii eh feruo 
no per lopagamcto ilquale eglino a fpeda no ccr 
to.Figliuolo mio tale fcruitio feruileo mcrccn 
nario a dio non piacetcioc fe tu lafciaffi epecca 
ti o tidolefli hauergli fa^ ouero ti dilponelTi di 
non 11 fare per paura della pena infernale: o uc 
ramente per hauere da dio alcuno bene in quc 
fta Ulta mondana in modo che ié tu lapeiTi nò 



andare allinferno O non hauere tporale remu 
ncratione tu non ti leuereftì mai da quegli pec 
cati ne ti pentireftitne ancora ti difporrefti dal> 
ftenertene per lo tempo aduenire: ne anco hà^ 
reftì propofito di confellàrtene et di fare la pc 
nitentia per elTu tale extorta intentione ueò id 
dio:et perciò tale bene facto per tale ftorta intc 
tione dio non accepta ne ha grato ♦ Per cjuefta 
cagione e molto pericolofb afpedare a p entird 
de iuoi peccati nel pundo della morte tutto iltc 
po della Ulta tua et della fanita fpendcdo i mal 
faretperchefi prefumeche quella confefflone 
che hai rada m quel punto non la facci fé non 
per paura della morte et dellinferno auengha 
che fia polTibile che non lofacci per quefto^On 
de dice ildiuino doclore Auguftino Fa penitea 
tia peccatore mentre (e fanotdicoti che fé coli 
fai che fei ficuro et certo della tua (alute^Ma (c 
tu fai penitentia quando fei uenuto al punto eh 
fe uolefli fare male non potreftnnon iei ficuro^ 

10 non dico che fia faluotne ancora dico eh fia 
danato:tieniadunq3 ilcertoSilafcia lo incerto • 

11 certo e che fe tu lafci epeccati et pentiti da ef 
fi et hai uolonta dinon peccare mortalmte mai 
piu&!di còfeflartiSv.'di fare la condegna peniten 
tia in tpo di fanita che dio ti perdona et accep 
ta tale penitctia pure che tu non la facci folo ik 



principalmtcper paura dellinfcrno^oucro p ha 
uerc bene in quefto mifero mondo^Se tu adun 
<53 ti abftieni da peccati et fai alcuno bene :non 
lofarepnncipalmtenefolamcte per alcuni de 
due fopradedi fini:ne per alcuna delle due fo/ 
pradede core:ma per cjuefta cagione che fi di^ 
ce in quella feptima cola che fi mette per uku 
regola della integra et ucra contritione • 
La feptima cola della contritione ♦ 
d^La feptima et ultima cofa che fi debe fare g 
hauere intera et nera contritione e che tutte le 
cole (bpradede fi faccino principalmente p obi 
dire a dio et amore fuo:perche come dice ilgra 
trombetto diiefu crifto paulo apoftoIo^Se Ihuo 
diitribuiffi tutta la fua fubftantia in cibo depo 
ueri et lalciaffi ardere dal fuoco ilcorpo fuo nò 
p canta cioè per altra caula che p amore didio 
no li uale nicte:pche non ha la mete dirizata a 
dio:onde il pane (e no e cotto non e buono per 
magiire* Chofi ogni operatone che fanno le^ 
creature humane per elfere accepte ad dio e hi 
fogno che fieno coàc nella fornace della cari^ 
ta et dello amore:cioe che fi faccino per fuo a 
more et per ubbidire alla fua eternale maefta ♦ 
Adunq5 tu anima diuota tieni latua mente fcin 
pre dirizata a dio:ficheogni chofa che tu fau 
lo facci principalmente folo per io fuo amore : 




ét labftinctia chtn fai dalli peccati Tafoccì ^ no 
©ffendere la fua maefta.Et fe aprelTo adquefta 
caufa che debe eflere la principale figiugneffi 
da poi li timore dellinferno o la fperanza della 
temporale remuneratele nó (àrebe peccatojcio 
c ie tu fai bene pnncipalmte per amore didio di 
poi p effere remunerato da effo et per nó adare 
allo inferno tale bene piace a dio etaccepto e 
alla fua maefta perche eie la caufa principale : 
pche tal bene fi fa et dirizafi adeffb auenga eh 
fecondariamctepoicifia ilrilpedo del timore 
delia pena et della (peranza della remuneratóc 
Ma cjtì il bene.fi facefli folamente per paura òi 
la pena o per la fperanza della remuneratóe te 
poralejtale bene come e difbpra dcào nó e gra 
to a dio per tale torta Itentione.Hora certamtc 
qualunq? perfona hara quefte fèpte cofe ultima 
mente dede hara pfeda et itegra et uera cótri 
tione.Et hauendo quefta itera contritóe : hara 
P confequcntemente la gfa di dio: et hauendo 
qucfta gratia per confèquente ogni bene eh fa 
rai farà accepto a dio et farà utile a lanima tua 
et hara parte di tutti ebeni di tutti li criftiani ui 
ui et mortnet guadagnerà tutte le perdonanzc 
che fono date dalla Ica madre chieià: et fe per 
calò inopinato et morte fubitana moriffi (anza 
lingua non hauendofi potuto confeflare lania 



fua'nó Ita i luogo di danat5é:ma in-Iucgo di fai 
uarione:et cofi Tadépic il decto del cantore del 
lofpirito (có dauid ^pRa nelpfàlmotche dio nó 
difpreza lo (pirito cótribulato ne il cuor cótrito 
pche elàcrificio alla fua maefta accepto 
Amaeftramento falutifero et utile 
CTFigluolo mio benededo da dio et da me no/ 
ta bene»qucfto amaeftramento&Iconfiglio utilif 
lìmo non te lo fdimenticare:guardati non fare 
mai alcuno peccato maxime mortale:che pde 
reftì la grafia didio et tanti altri beni come e fo 
pradedo.Ma fe purepertua fragilità o ignoran 
tia o negligctia o inaduertenza o ancora mali 
tia cadelTi in alcuno peccato mortaIe:o col ctio 
re o colla bocca o có lopera:leuati da eflb lafcra 
lo:non ci dimorare:habine dolore et difpiacer 
efferui cafcato: habi ancora uolonta et intenti 
one di nó far mai peccato alcuo mortale.Et ha 
bi ancora mtentione et propofito diconfeflarre 
ne et fare la penitentia come tu menti:Et tutte 
quelte cofe dirizalc a dio: cioè che tu le faccia 
principalmente per Tuo amore che inquefto pu 
to che tu hai qucftc cofe nellanimo't et tuo cuo 
re tu meni ad aquiftare la gratia didiotet la par 
te de glialtri beni che perderti quando cadetti 
nel peccato:etchori morendo non puoi cllcrc 
dannato.Quando laperfona ha lafciati epecca 



ti cquali ha fadi per Io paiTatotfaccia quella 
iràtione a dio con tutto il cuorejche Tempre fa> 
ra in gratia:et tutti iibeni che farà gli uarranno 
a uita eterna Oratione deuoriflima 

([Signor mio dico mia colpa di tutti epeccati 
mieithonne dolore pentimto et dilpiacere dha 
uerli fadito ancora fermo propofitoSd intentóe 
di non peccare mai più mortalmte fé millanni 
uiuelTuHo ancora intétione di confelTarmi di 
tutti epeccati miei6«idi fare tutta la penitctia eh 
io merito p eflìtet la mia intentóe fignor mio e 
difare tutte queftc cofe per ubidire a teret per a 
more tuo principalmente* Priegoti fignore per 
k tua infinita milèricordia che mi perdoni : di 
dammi la tua grafia nel prefentetetnellaltra ut 
ta k tua gloriaJn {ècula féculorum. 

Quando fi debe fare la deda oratione 
CQh^* oratóe in ogni tcpo eh fi farà kra be 
ne;o che fi faccia fblo con la mente:ouero ani/ 
Cora con k bocca; ma al mio parere qh fi mon 
ftra il corpo di crifto dal prete nella meik e té 
po molto apto a farla:et allhora debe knk ftri 
gnere idio che li conceda quefta pdonaza per 
k infinita fua mifericordiatma ancora p lo me 
rito del fangne Tuo pretiofiflìmo: et per lamorc 
che porta alla fua dolce madre maria laquale e 
uenuta in fu kltare per fiia compagnia^ 



Conclufione di tutto iltradato* 
(TQuefte fepte fopradede regole in cjuefto tra 
tato ftudiati di fcriuer le dentro al cuore tuo: et 
ingegnati di metterle ad executóe obferu indo 
le in opera et in fadlo* Perche come dice ilglori 
ofoleronimoalla fuafigluola fpirituale chia^ 
mata Demetnade^Non gioua mete hauere ini 
parato il bene come fi debe fare:fe da poi quel 
la perfona che ha imparato non lo mette i exc 
cutione Jmperoche dio dicui fono tutti ebiioni 
amaeftramenti non folo uuole che la fila legie 
fi (apia:ma ancora uuole che fia obferuata * Af 
fai defideraftì hauere alcuna regola per uiuere 
Kpiritualmentethora che idio te Iha data8v.'con 
ceduta rigratia la fua maefta:et fforzati doffer 
uarla^Et per me pouerello didatore et compofi 
tore alcunauolta ricordati pregare lefu chrifto 
che mi faccia fuo fedele (eruo perleuerare* Fac 
cendo quefte fepte regole fi uerifichera in te lo 
dedo dello apoftolo Paulo - Che la pace di dio 
farà in te et fopra di te in quefta prefenre uita 
per gratia et nellaltra pergloria* Alia quale eiTo 
ti conduca in fecula feculorum* Amen ♦ 



DEO GRATIAS. 



VITE MATRIMONIALTS REGVLA 
Breuis emfdem ad lacobum deBorgunnis Fe 
Iiciter ìncipit» 

CI AT Vnufquifquc fuum uas pof 
f fidere in (àndificationc et honore 
Confiderando et con la mente du 
fcorrendoMa uita de morali Truo^ 
uo tre Arati in Ioro:cioe. Virginale. Viduale . et 
matrimoniale.Etaduengha che alcune perlb/ 
ne fi truouano nello ftato uirginale: lequali me 
diante la diuina grafia fi conferuano immacu'' 
late et integre non uiolando ne contaminando 
per alcuna uia il theforo pretiofiflìmo della uir 
ginita Tamen aflai più peribne fi truouano nel 
fecondo ftatotcìoe uiduale:che hanno contai 
minata la loro integrità et uirgmita corporale: 
o per uia di matrimonio o per altra uia prohibi 
ta:et pentite di quella contaminatione et uiola 
tione fforzanfi di uiuere honeftamente in pudi 
citia et in caftita*Et ancora del terzo ftato ma^ 
trimoniale fi truouono magiore numero:8^ma 
giore multitudme:cioe di quelle perfbne che ui 
uono con compagnia di marito o di moglie* 
Eden do adunq3 tanta multitudine et tanto nu 
mero di peribne congiugate in matrimonio co 
giunte:pare che fia cola conuenienteS^ frudife 

f 



fa et utile fare alcuno fcrmonc et alcuno tra<Jia 
to nel quale fi dia dodrina a cjuefte tali perfonc 
congiugate come debbino uiuere pernon offerì 
dere dio et per non dannarfi anco 11 uenghino 
a faluare.Faremo adunq^ mediante lo;aiutorio 
didio qucfto tradatello nel quale iniegneremo 
di uiuere criftiana mente a tutte le perfone che 
fono m matrimoniojet u'oglio che quello trac 
tatello fi chiami Regola di uita matrimoniale* 
Volendo dare regola et dodrma a tutte le per 
fone di uuiere criftianamente;alle perfone che 
fono in flato matrimoniale moccorre il parlare 
propofto dal gran trombeclo Paulo di lefii chri 
fto apoftolo dilediffimo'Sciat unufquifque ue^ 
ftrum fiium uas poflìdere in fandificatione Si, 
honore.Del quale parlare la fententia in uolca 
re e quefta t Ogni perfona fi debbe ftudiare di 
pofledere il fiio uafcllo in fandita et honore ♦ 
Sancèo remigio expofitore delle piftole di Pau 
lo dice fopra quefte parole:che per quefto uafel 
lo fmtende el corpo proprio et ancora della cò 
pagnia fiiaicioedel manto o della moglie. Voi 
fe dire adunque fando paulo quando dixe quc 
fte parole:quefto.Ogni perfona laquale e in fta 
to matrimoniale fi debbe fforzare5<:ingccrnarc 
di uiuere criftianamcnte et coftumatamenteS: 
con la fila compagniauion cxfrenatamente ne 




icoftumatamentc come animali fanza ragione 
et fanza intelledojche fanza fallo molte perfo 
ne fi truouono in quefto tale ftato:IequaIi o per 
negligentia:operignorantia:o permalitia uiuo 
no tanto brucamente et fanza freno di ragio/ 
ne et diconfcientia che poca differenza e infra 
loro et gente pagana onero animali btudi dibc 
ftiali che non hanno intelledo niuno ne ragie 
ne:et cofi faccendo fi uengono a damnare: la/ 
qual cofa e affai nociua et imperpetuum danni 
ficatiua:Et pero quanto più e il pericolo nel uu 
uere coftumato circa loltato matrimoniale tan 
to e pm mentono lo infegnare come fi debe in 
quefto ftato criftianamente uiucre . Pertanto 
nota tu anima dinota tre pnncipalimifterii in 
quefta materia , Nel primo uedremo tre choie 
lequali il manto e tenuto a dare alla fua moglie 
Nel fecondo tre altre lequali lamoglie e tenuta 
dare al fuo marito»Nel terzo tre altre nellequa 
li e tenuto il manto dare alla fua moglie : et la 
moglie al fuo marito 

(£Le cofè lequali il marito e tenuto dare alla fu 
a moglie fono treXa prima fi chiama inftrudi 
one.La feconda correptioneXa terza fubften-' 
tatione. 

La prima colà 
([Là pria cofà che il marito c tenuto dare alla 
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fua moglie fi chiama inftfudionc cioè dc^rla 
amaeftramento et infegnamento delle cofe ne 
- ceffane alla falutcìet che quefto fia uero lo apo 
ftolo Paulo dicesse le donne maritate uolelli' 
no fapere alcuna colà quando {ono in caia di^ 
loro manto debbono dimandare ad eflì:percfi 
fono tenuti diniegnarlo loro . Se la m.oglie tua 
adunque non (à ilpaternofter : ne laue maria : 
ne il credo:dico che tu manto gliele debbi inlc 
gnare.*(c non fa li comandamenti didio: tu glie 
le debi inlegnare:{e non fi fa confeflare:lè non 
fa conofcere ecomandamenti didio o lipcccati 
mortali che da elfi fi debba guardare: tu gliele 
debi infegnare:Et ogni altra cofa pertinente ai 
la falute dcllanima:cioe quella che non fapeflì 
tu marito per comandamento didio pronuntia 
to dal gran trombedo paulo apertolo fi fei tenu 
to dinfegnarli.Ma oime oime hoggi e tanta la 
ignorantia del mondo che defacti fpirituali del 
la legie di dio poco fanno emariti meno le mo 
glie: Et perciò interuiene quello che dice il nra 
fignore nel fando euangelio: che fe luno cieco 
mena laltro trouando la foiTa nel camino luno 
et laltro cade inelTaXo manto fa poco et lamo 
glie manco:etcofi molte uolte fi danna lunoSi 
laltro per ignorantia:et pero tu manto debi cer 
care di fapere le cofe neceffarie alla falute rIU 



anima non folo per te ma ancora per eflaSiJpcr 
tutta la tua famiglia; et debbigli mandare alle 
prcdicationi doue fi infegna li comandamenti 
didio et laltre cofc neceffarie a faluarfuct quati 
do non gli poteffi mandare tuttimiandane par 
te Guero ci uai tu et poi m cafa racconta o fa ra 
contare la predica:accioche quegli che non ci 
fono ftati uenghino a imparare alcuna cofa :fe 
non tutto parte. Ancora quando poteffi hauerc 
alcuno libro fpirituale in lingua uulgare per le^ 
gierlo alla famiglia tua : non farebbe altro che 
bene maximamente il tradato che fc larciue^ 
fcouo diFirenze (òpra epeccati mortali.Oiiero 
la quadriga che fece il uenerabilepatre frate ni 
cholao de ofino dellordine de frati minori , In 
queftì due libri fi dichiara cioche e tenuto difa 
re la perfona : et ad che e tenuta la perfona di 
guardarfilanima. Ancora quella regola di uita 
(pirituale comporta da me a mio giudicio e buo 
na da legiere et infcgnare ad ogni perfona do' 
gni ftato Jnlìrudione e adunque la prima colà 
che io manto e tenuto alla moglie 

(l La (éconda colà che e tenuto il marito dare 
alla moglie fi chiama Correptione Reprenfio^ 
ne Gaftigamento.Sanza dubiocome diceCa 
tene poeta nel fuo libro di dodìrina ♦ Nefluna ^ 



fona in <^ucfto mondo uiiie tanto uktiìofamen 
te et fa pientiflìmam ente chcalcuna uolta non 
commecta&Jfaccia alcuno difedo et alcuno ec 
rore, Perciò e neccflario che quefta tale perfo^ 
ra difccluofaòverrante fia caftigata&lcorreda: 
et riprcfa del liio deliAo difcdo et peccato per 
non fare male etpegio.Se la tua moglie aduqj 
o figliiol mio dilediflìmo facelTi come perfona 
fraglie et difecìuofà alcur.o delido o alcuno di 
fedo et errore che non debe fare: chi la debbc 
gaftigare et riprendcre:'Certo non altro le non 
tu che li fei marito»Onde uno decreto dice cti 
fi come a nefl'uno huomo e lecito congiugnerfi 
carnai fite con femina maritata altroché il fu 
o maritotcofi ancora non decito a niuno huo 
mo corregiere femina delinquente et errante 
altro che il fuo marito.Et quefto intendi di cor 
rcptione doue neceiTariamente occorre puniti 
one perciilTione ouero battitura et flagellamto» 
([Ma nota tu figluolomioamantilTimotch nel 
la correptione laquale tu dai alla tua mogliera 
per efìere moderata tieni quella regola che tie 
ne il cerufico ouero il medico di piaga per cura 
re et Panare una nafcenza o poftema Jn prima 
mette le cofe mollificatale lcggtcri:chome fuflì 
bianco duouo:Et fe con quefte chofe mollifica 
tiue la nafcentia fi rompe buono e : ma fe non 



fi rompe mette le cofe mollifìcatiue più ardenti 
et più forte:et fe con quefte cole la nalcenza fi 
rompe ancora fta bene che non fi cura altrimc 
ti tagliaretet fe non fi rompe mette mano alU 
lancetta o alrafoio et taglia :et le non bafta una 
tagliata ne fa due et tre:et con lamino priemc 
et calca:et cofi ne caua ogni putredine Òvi mar^ 
cia:et fe cofi non faccifi non larebe buono me 
dico:perche fi dice medico piatolo fa lapiagh^ 
uerminofa^Chofi ancora quando tu uedi la tua 
moglie fare alcuno delidomon cofi fiibitameii 
te debbi correre ad ingiurie et percuflloniòvba. 
ftonate^Ma prima amorofamenteS^i con piace 
uoleze debbi dolcemente infègnarli quel delie 
to che non Io facci più per non offendere idd;o 
et per non dannare lanima: et per non fare co 
la che fia uergogna a te et a fe^Et dicio habia^ 
mo Io exemplo nella (anda fcriptura di quello 
lob fancliflimo et patientifiimo: ilquale riprea 
deado la fua moglie delle parole maluagie che 
efla dixe :la correile cofi ♦ Qiiafi una de ftultis 
mulieribus locuta es»Non dixe Tu fei una pa^^ 
za:non dixe tu (ei una ribaldato altre parole in 
giurìofe:Ma dixe Tu hai parlato quafi chomc 
una delle folle et ftoltefemmine* Piglia exein 
pio tu figliuolo mio benededo : che prima eoa 
dolcezza et amcreuolezza debbi ammonire 
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exortare et corregiere la tua moglie de fiioi de 
lidi et difcdi et mancamenti: Perche molteuol 
te fono pcrfbne che hanno il cuore generofbS^ 
lanimo nobile et la conditione gentile che con 
dolce parole fa mendano molto più che cóbru 
Chetet ancora forfè hauendoafprc parole fan 
no pegio et non mcgiio.lVla fe la tua moglie ha 
la conditione rcruile;Ianirno ruftico et uilJano : 
che conquefte parole piaccuole non fi emenda 
tiprendila con parole brufche et afpre : con mi 
naccie et con terrori et con altre pauretet fe aa 
Cora quefto non baftafli et uedila fare cofa che 
Ila offcfa didio«dannatione dellanima fua:uec 
gogna Tua o tua:o altro pericolo notabile piglia 
elbaftone badila molto bene:chc meglio e effe 
re flagellata nelcorpo et fanare lanima:che per 
donare al corpo et dannare lania. Ma nota eh 
io ti dico che non ladebi battere che forfè non 
aparcchia cofi ben bene.'come tu uorreftì o per 
altra cofa Icgierict difecèo piccolo et mimmo t 
ma dico che tu debi battere tua moglie <3uando 
fciceffi gran difeclo.Verbi gratia come fe bette 
miaffi iddio o alcuno fando: le nominaffi il de 
moniotfefidiledaffiftarealla fineftra et dare 
uolentieri audienza ad alcuni giouani mhone. 
fti o haueffi alcuna mala pratica conuerfationc 
SCcompagnia;ouet:o faccffi alcuno altro difedo 



notabile che fulTi peccato mortaIe:francamen 
teallhora badila non con animo irato ma per 
zelo et canta dellanima fuatche quella baditu 
ra et percuffione ad te chela farai lara mento 
ria et allei che la fofterra (ara utile et frudifera 
Sempre pero la piaccuoleza in pnma:et fé non 
bafta dagli lamaro et la percuffione . 

La terza coCa 
Cf La terza cofa laquale e tenuto il manto alla 
fua moghera fi chiama Subftentatione:cioe eh 
ilmanto debbe fubftentareet nutnre et campa 
re la fua moglie:prouedendola di mangiare di 
bere di ueftire di calzare di dormire:et di com 
pagnia fecondala fiia condizione et grado^,. et 
in tutte le cofe a quella neceflaricfouenirla tan 
to in infìrmita quanto in (anita ♦ La cagione di 
quello la infegna lapoftolo Paulo dicendo che 
neffuno ha in odio la camefua propria anco la 
fobftenta et nutrica^Et concio fia.cofa che (eco 
do il uecchio et nuouo tellamento il corpq del 
marito et ancora ilcorpo della mogie fono una 
cola medefima^Adimque tu marito come ti jp 
uedi a tutte tue neceflitatcofi debbi prouedere 
et ibbuenirea tutte le neceflita dellanimaS^idel 
Vorpo della moglie tua:debila fare confeflare : 
com unicareret di tutte laltre cofe fpirituali prò 
uedere:etcofi dico delle cole del corpo che la 



debbi {occorrere quanto la tua poffibilita fi ex 
tende come a te medefimo.Penfa che lei uenc 
do in cala tua porto la Tua dota et la (opra dota 
et altre cofe fecondo la confuetudine della pa^ 
triamon per altra cagione le non per Ibpporta/ 
re li pefi del matrimonio et le fpeie della chalà 
più legieimente et con manco affanno. Gradc 
impicca iniuftitia 6<!crudelra adunqj commette 
<3ucl Ihuomo ilquale lafcia dentare la fua mo/ 
glie ne gli prouede a fuoi bifogni attento et con 
lìderato che poffiede et gode la dota che li por 
to,Et ancora pcnfando tu che ilcorpo della tua 
moglie e quali una medefima cofa et carne co 
la tua^Pertanto figliuolo mio dilediflìmo fofté 
tala prcuedila et fcccorrila a tutti elìioi bilbgni 
che fei tenuto di farlo et per legie naturale et p 
legie diuina et ancora per legie pofitiua et hu/ 
mana,Et cofi fo fine alla prima parte di quefio 
fermonc et d.iqucfto traclatello Doiic habiamo 
iiediitc tre cofe nelle quali el manto e tenuto al 
la moglie, 

([Circa Id feconda parte di qucfìo fermone et 
di quefto traclatello douc fhanno ad uedere le 
cole Icquah la moglie e tenuta dare al fuo mari 
to: Kt come furono tre quelle che il manto e te 
nuro alla mogle:cofi diremo che fieno tre quel 
le che ia moglie e tenuta al fuo manto. La pri/ 



ma fi chiama Timoratione:La feconda Famu 
Iatione:Tcrtia AmonitionejCioc la mogie e te 
nuta di temere il fuo marito:di feruire ilfuo ma 
rito;di admonire il fuo manto «quando lo uedef 
fi uiuere in peccato 

La prima cofa 

([La prima chofà laquale e tenuta la mogliera 
al Ilio maritotSi chiama timoratione: cioè che 
tu figliuola mia debbi ftare fcmpre in paura 
in gclofia di non fare alcuna cofa che dilpiac/ 
eia al tuo manto ne in fadi ne in parole t ne in 
altri gefti^Et quefto amaeftramento loda il gra 
de trombedo di lefu chnfto Paulo:doue coma 
da per parte didio che la moglie debbe temere 
li fuo marito:aoe guardarfi et (pauentarfi cho 
me e dedo di fare colà che li fia in difpiacere «. 
Et per quefta cagione la moglie debbe fèmprc 
portare reuercntia et honoreal fuo manto par 
landogli rifpondendogli reuerentementeet hu 
milmente chiamandolo meflère o fignore ♦ la 
cxemplo dicio habiamo dimadonna Sarra mo 
giicra di landò Abramrlaquale chiamaua fem 
pre il fuo marito meflère et fignore folo p gelo 
fia di non fare colà che lidilpiacelTi^Ancora di 
qfta medeiìma nudonna; farra Icriue fcópiero 



che era obcdienfe al Tuo marito» Cofi cialcuna 
donna maritata debc ubidire il Ilio manto che 
e cofi la uoionta didio. Onde alla prima noftra 
madre Eua gli fu decèo^^coniandato da dio cR 
doueflì effere fotto la Tua potefta del luo mari^ 
to Adam:cioe che Adam comandalTi : et Eua 
obediffi, Adunq3 tu figliuola mia dilecliflima o 
bedifci al tuo manto che cofi fei tenuta.Ma no 
ta che più fi dcbe obedire a dio che alle creata 
re:pcrche glie il principale fignore el principale 
padrone principale Tupcriore et prlcipale padre 
Et pero dice il gloriofiflìmo leronimo. Se la co 
la che il noftro fignore padre et fiiperiore mon 
dano comanda e buona dobiamo ubidire , Se 
non e buona dobiamo rifponderc quello che ri 
(pondeuono efandi appotloli agli tirannitcqua 
Il uoleuano che ellino adoraflino glidoIuObbe 
dire conuiene pw a dio che alli huomini . Per^ 
tanto dico ad te figliuola mia diiedilfima fé el 
tuo manto ti comanda cofa che fia contro alla 
legic di idio non li debi obedire che nonne fei 
tenuta:ma più fei tenuta a dio che a eflb.ma (e 
n comanda alcuna cofa che fia neceflanaSCuti 
le allanima tua:et honore et utile di cafa tua:o 
bedifciUche ne fci tcnuta.Qiiado ancora ti co 
mandaffialchuna chola: lacuale tu non fapeffi 
certamente che fulTi male o bene ficuramte fa 



quello che elTo ti dice Jmpero che tu non pec^ 
chi anco fé excufata per la obedientia come di 
te il diurno dodore Auguftino;^ Et (è pure fufli 
male il peccato e fuo et non tuo 

La feconda co(à 

La feconda cola lavjuale e tenuta lamogliera 
dare ài fuo manto dico che fi chiama Famula 
tione.cioe che li debbi leruire a tutto quello eh 
e necelTario et quanto a te e polTibile: cucinane 
dogli lauandoglitet in ogni altra cofa che ad te 
{àpartiene prouedendogluLa ragione diquefto 
la mfegna il grande trombedo Paulo dicendo 
Che il capo della moglie e ilfiio marito:Sicomc 
adunque tutte le membra del corpo (eruono al 
la tefta difendendola da ogni pencolo quando 
bilbgno occorrelTu Coli debbe fare la mogliera 
al fuo marito:et fé cofi non fa certo non ufa ra 
gione.Debbe penfàre quanta fatica dura il fuo 
marito per efla affannando fudando flentado 
et affaticandofi per ella et per la cala ^Hor non 
e cofa ragioneuole che fialbene (eruito da quel 
li per gli quali tanto difagio et fatica porta:'. Cer 
to finche come dice il uolgare dedo : Luna ma 
no laua laltra:et tutte a due lauano il uifo^ Et u 
no decreto dice^Che cofi comelhuomo pecca 



non {èriiirc non obbedire a chrifto che e Cuo ca. 
po:cofi la moglie pecca a non fèniire al fuo ma 
rito che e fuo capo fecondo la (éntentia di Pau 
Io fbpra allegata 

La terza cofa laquale e tenuta la moglie 

dare al manto, 

(£La terza, chofa laqualt tu figluola lei tenuta 
dare al tuo marito chiama Admonitione: 
Cloe che quando lo ucdi fare alcuna chofa che 
fia peccatolo debbi dolcemente etpiaceuolmc 
te exortare et confortare che non lo faccia più; 
cogliendolo a tempo et difpofitione che fia be> 
ne dilpofto a udirti con patientia dicendogli ? 
melTere mio fignore mio la tale cofa fate che e 
peccatotpriegoui per tanto amore che mi por/ 
tate che non facciate quefto piudeuateuene ac 
ciò che non damniate lanima : datemi qucfta 
confolatione a me che maggiore confolatione 
non potrei hauerc altro che uedendoui uiuere 
fanza peccato mortale. Credimi figluola mia : 
che rapendo tu cogliere lo tuo manto a tempi 
congriinn buona tempera et exortarlo etamu 
nirlo grande frudo farà della anima fua et tua 
di quefta tale prudente et dolce exortatione . 
Impero che come dice Io appoftolo Paulo Moì 
teuolte fifalua lo marito iniquo etmaluagio 




per la moglie buona et pietofa ♦ Ma oime che 
molte fono che nel matrimonio raccordano : 
non al ben fare ma al mal fare^Se il manto ha 
odio et briga la moglie lo conforta a mantener 
la et a fare uendeda.Se il marito e uano la mo 
glie e più nana et luno conforta laltro in uanita 
in pompe et in altri mali.Et cofi come la mogie 
douerrebbe aiutare ii Tuo marito a ire inparadt 
fò più tofto laiuta a precipitare et rouinare alio 
fnferno.Certo nonfi debe farecofi:peroche co 
me fi dice nel uecchio teftamento iddio dapoi 
che hebe faclo Ihuomo dixe.Non e bene Ihuo 
mo eflere foiotfacciamogli uno adiutorio fimi 
le ad fe:et cofi fu fada la femina, E data adun 
que la moglie al marito fuo in aiuto t et non in 
diiaiutotm fauore et non in diffauore; in eleua 
tione et non in ruinaiin faluatione et non inda 
natione^Sempre adunque cerca la falute della 
anima del tuo marito con ogni uia et modo cfi 
ad te e polTìbile:Et fé accio non baftì: et tu met 
ti intermezo et rdigiofi et altri padri fpirituali: 
a quali ti pare che il tuo marito da fedetet habi 
Io in buona opinione* Et coli fo fine alla fècon" 
da parte.Seguita la terza. 

Seguita loterzo mifterio nel quale uedre 
mo le choie che choil e ten uto il manto 
'■ ' alla mogliejcome la moglie al marito» 
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La prima fi chiama Cordiale* Seconda Indiui 
duale habitatione.Tertia del debito congiuga 
le et matrimoniale pacifica redditione. 
La prima 

([^Laprima cola laquale tu marito fei tenuto a! 
la tua mogIie:et tu moglie al tuo marito: fi chia 
ma Cordiale diledione:cioc che cordialmente 
ui douete inficine amare^tt quefto adniaeftra 
mento hauete dal gran Paulo: ilquale dice : O 
mariti amate le uoftre moglie m quello modo 
che diritto amo la chie(a:cioe la congregarlo/ 
ne dellanime chriftiane* Cofi ancora il manto, 
per fàlute dellanima della fiia moglie debe met 
tere la uita (e e bifognotet econtra* Anchora fii 
come chrifto per lo grande amere che ci porta 
quante uolte Ihuomo cade et ricafca nel pecca 
to pure che ritorni a penitentia (empre crifto il? 
riceue in gratia et perdonaluCofi ancora tu ma 
rito tanto dcbi amare latua moglie che fc pure 
ricadeiTi inalcuno errore pentcndofi et uolcdo 
fi emendare glidebbi perdonare et riceuerla iii; 
gratia^ Ancora eflb Paulo dice. Li manti debo 
no amare le fiie moglie come amano fe mede-^ 
finii:Ma perche ogni amore debbe eflere jrfcc 
to bifogna che non fia zoppo:lo amore allhora 
e 2oppo:quando luna delle parti ama : et laltra 
no/ruaddunque moglie debbi amare lo tuo 



maritoiet tu manto la tua mcglic: et chofi eoa 
qucfta mutua trcciprocatione amandoui infici 
me lo amore farà perfedo^Per quefta cagione 
come fi fcriue nel libro di Thobia furono dati 
a Sarra cinque documenti quando fu mandai 
taamanto.LoprimochedouelTi amare ilfuo 
manto:Cofi tu figliuola mia ama lituo manto 
per modo che per tal colà nelTuno altro huo^ 
mo debbi amare mentre che lui lùuera fopra la 
tcrraXo fecondo amaeftramento che fu dato 
a Sarra fu che douefli honorare il fuocero et la 
fuocera.Cofi debbi fare tu ; Debbi penlàre che 
come fono padri et madri al tuo manto : chofi 
fono a te:et ad elio conlànguinei in primo gra 
do:et a te Ibno affini in primo grado:et pero co 
li come ellb e tenuto honorargli: et ubbidirgli: 
coli anchora tu.Et ficome effi fono tenuti daiu 
tare elfo tuo marito:chofi fono tenuti adiutare 
et Ibuenire te:perche come elfo glie conlangui 
nco in primo gradotcofi tu gli lei affine in pri^ 
mo grado. Lo terzo amaeftramento dato ad 
Sarra fu che douefli reggiere et gouernarc bc/ 
ne la famiglia della chafa fua.Chofi tu figluola 
mia diledilTima quando uai ad marito i Se per 
uentura il tuo manto hauefll figluoli daltra mo 
gliera innanzi ad te:habbi follecita cura di prò 
uedergli et gouernargli in tutti eloro bifbgni et 

g 



ncccffita et hiCo^ni maxime fé fono in età pur/ 
rilc et piccolinitpcnfà che non hanno altra ma 
dre che te:Penfa. che fono figluoli al tuo mari* 
to et forfè con alcuno peccato:et ate fon figluo 
li (anza peccato.Ma cime che mediante la dia 
bolicha fiiggeftione e ftata fcmmata tanta zù 
zania etueleno dodio mtra gli figliaftn et ma/ 
trigne che fèmpre ftann j in contentione et bri 
ghe»Et alcunauolta uiene il difedo da figliaftri 
etalcunauolta dalle matrigne: in ogni modo e 
male.Tu figluolo mio fa che latua moglera fèr 
ui honori et obbedilca in cole lecite et ragione 
uolial tuo padre et alla tua madre:fa che ferua 
alli tuoi figluoli et maxime piccolini in alleuar 
gli negargli et procurargli :et fa che loro obedi 
(chino a quella proprio come fe gli fufli madre 
che cofi faccendo la cafa hara pace et in quella 
habitera idiot Altrimenti hara dilcordia et in/ 
quella habitera il diauolo«(I^Elquarto amaeftra 
mento che fu dato aSarra fu che douelTi goucr 
nare lacafa.Cofi ancora tu figluola mia diledif 
fima gouerna bene tutte le cofe di cafa che no 
fi perdino et che non fi uadino gittando uia m 
qua et in la, Penfa che non fanza fatica peri 
colo et affanno quelle cofe facqiiiftano . EUuo 
marito forlè et fanza forfè l'affatica o per mare 
o per terra o con altro fuo arbitrioS<: cxcrcitio a. 





1'^ 



guadagnare none bene che poi per tua màh 
guardia fi perda,Pertantogouerna bene tutta 
la cafa tutte le maflentie et della cucina et del 
le Ieda:degli ueftimenti et degli calzamcntheC 
Io cellario come e il uino:loformento:et molro 
più le cofe pretiofe in buona raaiìèritia: et pro^ 
uedi m cala di camice:di touaglie t di mantili : 
di lenzuola et daltre c (è pertiiienti ad te : nc^ 
ceflàrie altuo manto agli figluoli et aglialtri fèr 
uidoriet fchiaue tanto malchi quanto femine 
che tutti fieno bene prouiftì: et ancora con buo 
na difcretione che non habbino a guatiate età 
dilTipare le cofe come e dcclo ♦ 

CTQuinto amaeftramento Quando uai alla ca 
là del tuo manto o figluola mia: fforzati fare fi 
fada uita che in nelTuna colà meritamente: ec 
degnamente poflà eifere biafimata riprefa ne 
dillaudata ne mcarichata i fa che tutte le tue 
parole in tutti li tuoi adi et gefti:tutte letue opc 
tiitioniet fadi Ceno fi comporti morigcrati&ico 
ftumati che più prcfto fia degna di cómendati 
one et di laude che di nprenfione et uituperio , 
Dicoti che fe chofi farai figluola mia dileclilfi^ 
ma el tuo manto certamente ti amera: Amore 
cordiale adunque e la prima cholà che il mari 
to c tenuto dare alla fua moglie : et la moglie 
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al Tuo marito • 

Tre cofe fi debbono obféruare fra lo ma 
rito et la moglie per elTerc tra loro uero 
amore 

([Ma. nota che tre chole fi debbono obféruarc 
tra lo manto et la moglie per coniéruare et mi 
tenere amore cordiale intra loroXa prima e le 
do matrimoniale la iilititione : ciò e che luno 
debbe cffere fedele allaltro j che mai lo manto 
mentre uiue la fiia moglie debe peccare ne cer 
care di peccare carnalmente con neffuna fem 
mina del mondo^Et chofi la moglie non debbe 
cercare di p eccare carnalemente con huomo 
che uiua fopra la terra mentre che il fuo mari/ 
to uiue : Che altrimenti fé il manto ama altra 
femmina che la fua carnalmente lamore della 
moglie ucrfi) il fuo marito molto fi raffredda: 
anco quafi in tutto fi extingue o muore . Chofi 
ancora (è la moglie ama altro huomo che il fu 
o maritoXo manto la toglie in tanta difgratia^ 
c- le non la può più uedere Imo alcunauolta lue 
cide. Et pertanto figluolo mio etfigluola mia 
obferuate fedeltà et leanza inficme luno aliala 
trotche cofi fiete tenuti ad fare per diuino prc 
ccpto et comandamento : Infegno di quefto 
per cenmonia della fanda chiefa ilmanto met 
te in dito lanello alla fua mogliejlaquale fi chia 



m 

h 

ddla 



ma rcde:doae nota che la fede o lanelfo della 
fede e uao:per darti adintcndere che non e le 
citoatehuomohauece altroché una moglie 
mentre che lauiucinon te lecito hauere mogie 
et concubina, Cofi a tefigluola mia non te leci 
to hauere altro che uno manto mentre che eù 
fo uiue.Se per aduentura morilfi innanzi di te 
et piaccfliti di torre u..aitro manto : Io potrefti 
fare ma non mentre che lui uiue.Non te lecito 
ancora hauere manto et concubino o amico:o 
palefemente o occultamente che quefto^ con^ 
tra leggie di natura. Anchora nota che lancilo 
dcdo fede fi mette al dito che fta preflb aldito 
piccholino doue e una uena laquale e radicata 
nel cuoretperdarti adintendcre che uoi che fic 
te inmatnmonio ui dobiate cordialmente ama 
re:et per cordialmente amare uidouete con^en 
tare luno deliaitro lanza altra perfona cercare 

La feconda colà 

CJLa (econda chofa che leperlbnecongiugatc 
debbono oflèruare per eflére amore infra loro} 
fi chiama honoratione:cioe luno debbe hono" 
rare laltro.Et quello documento Ihauete dallo 
apoftolopauloul quale grida. Honorc inuicem 
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praicnicntcsjcioe prcucniteui'Iuno allaltroiri' 
honore et non afpcdare deflcre honorato per 
honorare.Ma fforzati tu dcflère ilprimo inf^.rc 
a glùItri.Et fanza diibio chi penfa truoua : che 
li honori eqiiaii le pcrfbnc che hanno a conuec 
(are infieme fi fanno:fono cagione dimantcnc 
re amore dilezione et canta infra Ioro,Honox 
rateili adunque infieme figliuoli et figluole mie 
noi che fletè in iftato di matrimonio : che per 
quella mutua honoratione ui conferuerete in a 
more et canta et diledione. 

La terza cola 
CTLa terza cofa che le perfonc coniugate deb' 
Bono offeruare pereflcre ucro amore infra loro 
fi chiama mutua fopportatione. Sanza fallo at 
tenta et confiderata Ihumana fragilità et mon 
dana malitia non fi può fare che infra le perfo^ 
ne che infiemchabitano alcunauolta nonci fic 
no pene et nncrefcimenti et difpiaccre infra lo 
ro luna contro alUltra.Et non e da marauiglar 
fene:perchelefcodelle ebichien gliorciuoh 6^ 
glaltn uafellamenti duna medefima cafa cjuan 
do infieme fi pighono inficme fi percuotono ♦ 
Con ancora leperfone che habitano infieme in 
una medefima cafa fobto un tefto conuerfono 
et praticano et parlano infieme il di et k nodc 



ic alamauolta da rincrcfcimento hina alljitra 
dicendo alcuna parola o faccendo alcuna cola 
che difpiaccia luno allakro. Aduenga che non 
fi doueffi fare pure pare non fi pofli fare il cétra 
rio per la nofìrj fragilitaXo rimedio e per non 
romperli m tutto lamore et la canta che li per 
tmo mfieme et habino patientia unauolta luno 
unaltra uolta laltra.iTr fuflino due perlbnechc 
tiralTino uno filo luna da uno capo et laltra dal 
laltro certo legiermente fi fpcsa et rompe . Ma 
fe luno tira et laltro allenta mai fi romperà. Co 
fi debono fare le perfone conu:gate comportar 
fi et hauere patientia luno con laltro. Non in o 
gni colà et niogni pundo debba uolere uincere 

10 marito^ma alcuna fiata dtbe comporta re et 
lafciare umcere alla moglie.Molto pui lamogle 
debe lalciare umcere et conpatientia foportarc 
ci filo marito:Et coli fijportando luno et laltro 
manterranno nera canta infienie etconlèrue 
ranno la legie di crifto come altamente fiiona 

11 gran tromberò Paulo nelle fiie facratilTimc 
léntentie.Et fe purealcunauolta ci fufli alcuna 
parola rincrelceuole et noiofa fra quefìe perfb^ 
ne congiugate non debbono lalciare paflare uc 
ti quattro hore che fi debbono mfieme ricon/ 
ciliare domandando perdonanza luno allaltro 
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Cpetiàlmcntc la moglie almaritoiEt ancora quc 
ftoamacftra mento Jhauete dalprcdetìo appo 
ftolo dichnfto dilcdo* 

La feconda coCa. 

i[La feconda cofa laquale c tenuto ilmarito af 
la moglie : et la moglie a' ^uo manto fi chiama 
cohabitatione:cioe debbono mfieme habitatc 
in una medefima terra fi<:i unamedefima cafa 
Non debbc lo marito ftare inuna terra et lamo 
glie in unaltratperche come dice uno decretale 
cflendo una carne il manto et la moglie :malc 
fta luno fanza lakro per lungo tempo : attento 
che per quefta lunga leparatione lo manto ca^ 
fca in molti peccati carnali che non cafchereb 
be fé fufli ftato colla moglie fua ♦ Et per lui non 
mancha di dare cagione di fimilmente cadere 
la Tua moghejet fé pur cade o luno o laltro per 
guefta tale feparatione luno Sclaltro pecca mor 
talmente.Tanto ftredamentcfono obligate le 
perfone congiugate di habitare mfieme che ad 
uenga che luna fufl'i cieca forda muta: bruda . 
ftcnle:et altro difcc^o corporale hauefliXaltra 
compagnia che e fana non fi debbe per quefto 
diuidere et partire da quella et habitarc fepera 



tamentcEglicbcnucrochccfacri thcologi et 
ancora ecanoniftì dicono : che fe una pcrfona 
coniugata diuentalTi Iebro(à:perche la lebra e/ 
morbo et infirmita contagiofa et infeduia: leci 
to e allaltra compagnia Tana apartirfi o feparar 
fi da effa:nia debbe habitare in una cala tanto 
propinqua che polla (cruire et prouedere atut 
ti ebifogni dellaltra c npagnia infernia6^Iebro 
là,Et coi! e tenuto di fare fe la perlóna uolefli il 
debito matrimoniale e tenuta dargliele: altritn 
ti pecca et fa contro a iuftitia , Se anchora una 
delle perfone congiiigate fipartifll dallaltra per 
andare ad perdonanzeo admercatantieo ad 
altre faccende et fteflì per molti anni fe ben fuf 
fino cento o mille a tornare o ad Icriuere o ad 
mandare alcuna nouella di fe.Mai e lecito alla 
altra parte di contrahere matrimonio con nef 
fiina altra perlbna per infine che non ha certa 
nouella che la compagnia lùa fia morta:Et quc 
fto e la diterminatóe della fca chiefa in uno de 
cretale contro ad quegli ignoranti equali dico/ 
no che bafta di alpedare lepte anni fcpte mefi 
(èpte léptimane fepte giorni fepte hore et lépte 
punditSe infra quefto tempo non uiene laltra 
perlóna può contrahere matrimonio ♦ Mento^ 
no tutti per la gola chi quello dice,([La landa 
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diicfa come e deAo diCopra. ditcrmina. lo cetra - 
no. Ancora ti dico più che fc luna delle parti ri 
negafli la fede di crifto et non centra helTi ma 
trimonio m quella legie paghana: Laltra parte 
the nmane nel criftianefimo no può contrahc 
re matrimonio mentre che la fua compagnia 
rinnegata uiue non può accompagnarfi in ma/ 
trimonio con uno altro.F^abitate adunque ific 
me figluoli miei che fiete congiugati : et lanza 
cagione neceflaria non ui partite luno dallaltro 
maxime per lungo tempo che non e lecito. 

([La. terza cofa laqualc il marito e tenuto alla 
mogie et la mogie almarito fi chiama òl debito 
matrimoniale reddition e pacifica: cioè che qua 
do luna delleparti uuole matrimonialmente co 
giugnerfi con Ialtra:laltra glidebbe confentirc 
pero che cofi e tenuta^Quelio comandamento 
fu promulgato fcripto et predicato dal grande 
trombed ) Paulo cofi dicendola femma ma^ 
ritata non ha potefta fopra lo Tuo corpo t ma lo 
fuo manto: Et lo manto non ha poterta fopra il 
fuo corpotma la fua moglie. Pertanto la moglie 
debbe rendere il debito al fuo manto: et lo ma 
rito alla fua mogIie:Tutte le uolte adunque cH 
rasioneuolmente et con difcrctionc luna delle 



parti domanda il debito matrimoniale allaltra 
laltra gli debbe acconfèntire per ubbidire a dio 
che cofi comanda :et per fare opera di iuftitia t 
che e lufU cofa rendere a ciafcuno la fua ragia 
iiecheperiuftitiaglirocca-.etcofi faccendo fi 
merita;faccendo il contrario fi pecca contro al 
comandamento dicriflopronuntiato da Pau^ 
lo:et contro i! debito a iuftitia:Et quefto doma 
dare il debito nó e neceflario che Tempre fi fac 
eia expreffamente.ma batta alcuneuolte che fi 
domandi con certi inditii et fegni» Allhora lai 
tra:parre quando fe ne aduede debbe confcnti 
' re come e dedo 

Nota anima* 

(TQiiefto domandare et rendere il debito con 
iugale et matrimonialejcioe quefta copulai co 
iundione per elTere fanza peccato mortale de 
be eflere temperata difcreta et regolata diquat 
tre regole et admaeftramentitequali trouai nel 
Il dedi de fandi dodori antichi:et ancora the^ 
ologi moderniXaprima regola fichiama intea 
tionale:nellaquale fi dice perche cagione leper 
fone congiugate fi debbono congiugnere mfie 
me per non peccare, Laièconda cofa fi chiama 
tcmporaIe;nelia quale fimfegna in che tempo 



debbono congiugncrfi infiemc te perfbne coti/ 
guigate per non peccareXaterza regola fi chia 
ma locaIe:nelIa quale finfegna in che luogo fi 
debbono congiugnere infieme per non pecca/ 
re: La quarta li chiama modale : nella quale fi 
ìnlegna in che modo leperfone congiugate fi 
debono infieme congiugnerfi per non peccare 

EXCVSATIO- 

innanzi che ilmio dire proceda più oltre 
Faremo unaexcafàtione neceflaria cauta etra 
gioneuoletCertoemanifcftochc lacto matri^ 
moniale ha m (è mifticato una pudentia et uer 
gognatinfegno di ciò non folo le pcrfone coftu 
mate:maetiandio tra le perfone ffrcnate:&: ex 
coftumate quando fanno taleado cercano far 
Io fccretamente perche fi iiergognano farlo in 
prdéntia d altri per quefta tale uergogna che 
ha in fc tale ado« Anchora pare che fia impu^ 
dente uergognofa&alcjuanto excoaumata pre 
dicarneet ragionarne.Ma attento e confiderà 
to che ogni perfona criftiana laqtialee in quc^ 
fto ftato di matrimonio e tenuta fapere chomc 
debbc exercitare tale ado.-perche come dice la 
gehco dodorc Buonauentura Ogni perfona c/ 
tenuta di fapere come debbe cxercitarc Urte : 



et Io officio fuoret non lofappicndo (è non Io fa 
come debbe pecca et laignorantia non Io ex/ 
cufa^DalIaltro canto penfo che Io predicatore 
c tenuto infegnare et admaeftrare ogni perfo/ 
na come debbe uiuere per faluarfi lanima ♦ Se 
condo la grafia che iddio gli da* Et fe alchuno 
male può il predicatore obuia re che non fi fac 
cia:et elTo non fi cur. di obuiarlo fanza dubbio 
che eflb pecca* Pertanto confiderato che tanta 
moltitudine e nello ftato matrimoniale : et di 
jquefte regole fi)no ignoranti ♦ Et eflendo io pre 
dicatorelicetindegnamente:parmi chefia co 
(aiitiletanzineceffaria tradare di quella ma/ 
teria et parlare et predicare di quefte chofe tan 
to chiaro et ordinatamente : che ogni periona 
intendatet anchora non fi faccia contro Io ho 
nefto parlareXertamente fè nella foffa ci fufli 
no danaritet uno cupido et auaro gli potelli ha 
nere (anza fiio gran de pericolo non fi curereb 
be di uotare tutta quella folla per guadagnare 
quegli danaruCofi io per guadagnare una ani/ 
ma delle mani deldiauolo et dello inferno mct 
tero la tetta in uno monte di feccia:et mediaa 
te la gratia didio faro chome il fole : che pafla 
per lo loto et per ogni brudura et nonfi imbrac 
ta* Parlerò addunque quefte chofe per modo fi 
chiaro et honefto che ogni periona intenda: 



Et noi parleremo dlifbncflair ente» Et ancn^ha 
che paia fozo parlare di qudìe chofc . Tairen 
coiifiderando Ja cagione jrcrche fe ne parla no 
c brudo^Piu torto uorria fare una mercatantia 
di letame et guadagiure:che di rpetierie& per 
derne.Torniamo adiin»^iie al propofito noftro 
Dico che quattro regole debbono oiTeruare le 
perlbne che ibno in matr monio quando fi co 
giungono inlieme per non peccare mortalmen 
te 

La prima regola chiamata intentionale, 

CLa prima regola chiamata intentionale : la/ 
quale mfegna perche cagione fi debbc tale ado 
cxercitare et tale coniundione farepernon pec 
care mortalmente. Et fecondo che io truouo 
nella fcuola delli fardi theologi per quattro ca 
gioni fi debbono Io manto et la moglie con/?,u 
gnerfi per non peccare mortalmente ([ La cri 
ma e per fare alcuno figluolo o figluola che ha 
bla ad faluarfe et adempiere alcuna Tedia di pa 
radiro:lequali rimafono ucte per lo cadimento 
di lucifero et delli fiioi feguaci, Quefta fu la cri 
ma cagione:per laquale iddio ordino il fancto 
matrimonio. Et perciò la perfon a quando pi. 
glia compagnia di matrimonio : et quando m/ 
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ficmc colla fua moglie fi congiugne carnalmen 
te lo debbe fare a quefto fine et con quefto de/ 
llderio di generare o di concepire alcun fìgluo 
lo o figluola che fhabbi a faluaretet fe cofi fan/ 
no non peccano mai mortalmente nellado ma 
trimomale» ([La feconda cagione per iaquale 
b marito et la moglie fi debbono infieme con 
giugnere e per rende lodebito che fono tenu 
tuCerta coià e che fe una perfona e tenuta ad 
una cofa:che giufta cofa e che la renda t et per 
che li manto e tenuto confentire alla mogie fu 
a quando ella fi uuole congiugnere con elTo^Et 
cofi ancora la mogie e tenuta al fiio marito qua 
do elTo fi uuole congiugnere con efla fecondo 
dice lapoftolo Paulo per parte didio: Adunque 
quando la perfbna congiugata in taleaAo cort 
(ènte per rendere quello che e tenuta di rende 
re alla fiia compagnia:certo non pecca: ma più 
tofto merita faccendolo con triftitia danimo , 
([La. terza, cagione per Iaquale le perfone con 
mgate fi debono congiugnere infieme e per uic 
tare fornicatione ouero altro male difonefto.et 
circa quefto pundo e da notare che la creatura 
humana per lopeccato di Adam fu piagata nel 
la potentia generaletet ferita per modo che có 
grandiflima difficulta&lfatica fobferua caflita. 



Dio omnipotente clcmcntifllmo ordino cl(ànc 
to matrimonio acciochc le pcrfbne che non uo 
leflìno tanta fatica fentirc quanta c nella cafti 
ta haucflìno il loro rimedio nella Tua compa^ 
gnia et non andaiTino faccendo altri peccati : 
et a difoneftarfi con altre perlbne^Se adunque 
la pcribna che e in ftato dimatrimonio fi féntc 
per la fua giouentu o coi forale uigore o forza i 
fiammata nello aclo carnale, et per non cadc/» 
re nel peccato con altra perfoname chon altra 
uia cerca congiugnerfi:et congiugnefi con la fu 
a compagnia: certo quefto non e peccato mcr^ 
tale . Ma fe pure e peccato e uenialc , 
(CLaquarta cagione per laquale le pcrfone con 
giiigate fipoflbno infieme congiugnere e per 
cuitare peccato et difonefta nella Tua cópagnia 
Et inquefto pundo nota tu figluolo dilecèiilfmo 
che come difopra e dedo lo manto debbe cer 
care la falutc della fua moglie:et la moglie del 
fuo manto. Pero fe tu manto dubitaiTi che latu 
a moglie faceifi alcuno penfiero di difoneftadc 
et per leuarla da ognaltro pencolo che haucffi 
accadere cerchi di congiugnerti con clTa : Cer 
to non pecchi ma più tofto menti . Lo ilmile di 
co a te figluola mia :Se tu dubiti che il tuo mari 
to uadi drieto ad altre femine o fta in pencolo 
di cadere in alcuna nbaldena;et tu per leuarlo 



mone 



da ogni cagione et pericolo di difoncfta ti con 
giugni con cffo:certo tu non pecchi ma più to^ 
fto merituOgni uolta adunque che tu perfona 
coniugata ti congiugni con latua compagnia fa 
che Io facci per una delle quattro cagioni fopra 
dedc. 

Nota quattro cagioni per lequali lado 
congmgale e p .cato ♦ 

fl^Come quattro cagioni fono quelle per lequa 
li Io ado coniugale et matrimoniale fi può fare 
fanza peccato mortale:cofi ancora quattro fo^ 
no le cagioni per lequali faccendofi tali aclifi 
pecca.La prima cagione perlaquale peccano 
mortalmente leperfone coniugate infiemecon 
giugnendofi e quando palTano climiti et gli ter 
mini del matrimonio«C)oue nota lècondo dice 
il gloriofo Hieronimo ♦ Se la perfona che e in 
matrimonio pigliafli tato piacere et diledo cac 
naie della fua compagnia:che quando bene nó 
gli fufll compagnia uolentieri uorrcbbe tale di 
ledo con elfo quado potefTufèmpre pecca mor 
talmente.Onde ciafcuna perfbna congiugata: 
fe piglia complacentia et piacere di fua compa 
gnia lo debbe pigliare con tale condidione: cH 
fe non gli fuflì compagna non uorrebe tale pia 
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cere con eKiict in quefto modo non pecca. Af 
tnmenti fecondo dice il prededlo doàorc Hie 
ronimo et lodiuino dodore Auguftinoxt anco 
ra Io inrefngabile dodore Alexandre de AIcs 
pecca.La feconda cagione per laquale le perfb 
ne coniugate peccono mortalmente infiemecó 
giugnendofi fi e perche forfè penfono ad altra 
pcrfbna che alla fua compagnia : et uorrcbono 
fare tale ado con quella tale perfona nella qua 
le penfano.Doue nota che ilnoftro fignore lelu 
criftobenedeAo nel fando euagelio dice^Quel 
lo huomo che uedeflì o hara ueduta la femma 
che non gle moglie et defiderrebe con efla car 
nalmentepeccare:aduenga che forfè nó ci pec 
chi ne mai neparlufolo quefto malo penfiero c 
peccato mortale.Cofi ancora fe una femina de 
fiderà carnalmente peccare con uno mafcliio 
elquale non gli fia marito:et benché mai li par 
L et con elfo non habbi mai altra praticha:foIo 
quefto malo defiderio e peccato mortale. Adu 
que tu congiugnendoti colla tua compagnia et 
penfi inalcuna perfona et uolentieri uorreftì có 
quella tale perfona tale ado fare: Solo quefto 
malo penfiero et cadiuo defiderioe pecchato 
mortale.([ La terra cagione per laquale le per 
loac Cwniiugate ncllado matrimoniale peccana 



mortalmente per la difordinata affezione et a 
more che portano a quello ado.Douc nota cH 
fecondo la fententia del diurno^ Auguftino nef 
funa colà fi debbe amare più che idio ne tanto 
quanto idio^Et fè fi fa lo contrario:cioe che al^ 
cuna perfbna ama più alcuna colà più che idio 
et tanto quanto idio pecca mortalmente. Pero 
ti dico che fe la perf ^a congiugata nellanimo 
fuo fulTi difpofta et apparecchiata di fare alcu 
na cofa contro al comandamento didio per ha 
uere tale dilecèo et tale piacere con la fua com^ 
pagnia certo peccherebbe mortalmente^Dan/ 
no (opra ciò li dodori uno exemplo : Pofto per 
cafo che uno huomo habbi m cafa uino acqui 
ftato di fua iufta fatica et di fuo buono acquifto 
certo e che (anza fuo peccato ne può bere : ma 
temperatamente per modo che non fi uengha 
ad inebriare et imbriacare:che fe effo fimbria 
caffi certo e che peccherebbe per fuo difbrdine 
Cofi dico a propofito:le perfone coniugate tem 
peratamente et con timore diddio fi debbono 
infieme diledare : Ma fe fuffino nello animo 
apparecchiati di fare a Icn una chofa contro lo 
comandamento didio più prefto che eifere pri 
uati : et non hauere tale diledo : et piacere : 
Certo e che quella loro .difbrdmata affezione 
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pcccherebono mortalmcntetpcrche amcrcbbo 
no più (jiicl piacere che idio : et in qucÙo fta lo 
peccato mortaleXa cjuarta cagione per ìaqua.^ 
le lo debito matrimoniale faccendofi e peccato 
Ti e quando fi fa per corporale fanita. Et fecon/ 
do che dice far.do Thcmafo de a<5uir o lo ma 
trimonio non e ftato ordinato da dio atale fine 
onde non debbelhuomc ^ertale cagione exer 
citarlo:et fepure lo exercitano non e lanza pec 
cato almanco ueniale:aduenga che da tale ac/ 
to temperatamente exercitato uenga al corpo 
humano a confcguitare utilità o fanita.Pure la 
perfona non lo debbeper tale cagione exercita 
re:Perche come e decto:dio non ordino lo ma 
trimonio per tale cagione.Et qui fo fine alla pri 
ma regolaXeguita la feconda . 

Lafèconda regola principale 

(TLa feconda regola principale che lepcrfonc 
coniugate debono obferuare nellac'to matrimo 
nule li chiama temporalcDouc fi infegna in. 
chetempoeprohibitooucrouictato tale aclo 
da d.oct dalla landa ch.cfa. Onde truouo nel 
I ianai doàon et facri thcolog, odo tempi nel 
li suah lo manto et la moglie non debono ma/ 




trimonialmcntecongiugncrfuLo pno nel gior 
no della domenica et dellaltre fefte comanda 
te.Et quefto Io mette il diurno dodore Augufti 
no:et anchora fandèo leone papa di natione to 
fcanoXa cagione e perche m tali giorni le per 
fone criftiane debono attendere a colè Ipintua 
Il et non carnaliXo fecondo tempo nelquale le 
perlbne congiugate on fi debono congiugne/ 
ree li giorni della quadragefimaJe uigilie co/ 
mandatele quattro tcmpora.Nelli quali giorni 
€ ftato ordinato dalla fanda chicfa che gli chri 
ftiani debbono attendere alle orationi. Et fecó 
do dice fando Auguftmo per potere da dio leg 
giermente obtenere et impetrare le colè che fi 
domandono fi debbe la perfona abftencrfi dal 
le colè diledcuoli : benché altrimenti gli fieno 
leateXhe inquefto fando tempo leperfoneco 
giugate fi debbono abftenere Io mette il granò 
trombedo paulo et ancora il gloriofo Hicroni/ 
mo:Sopra quefto fi muoue una difFiculta theo^» 
logica et domandafi quefto dubio di confcien/ 
tia.Pofto che le perfbne congiugate carnalmc 
te fi congiungnino infieme in queftì due tempi 
(bpradedi pecchino mortalmente fi o no. Et ri 
fpondono lilacri theollogi che altro giudicio fi 
fa di chi rende il debito matrimoniale in tale 
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giornotet laltro di chi Io comada*Sc tu figfa di 
Icdiflìma tio'entien tafterrcfti in tali giorni di 
tale ado.Ma perche lo marito tuo ti comanda: 
et tu dubiti che fe tu non lo rendi eflb farà alcu 
no altro difordinetouero beftemiera , Certo le 
tu gli conienti per non lafciarlo cafcare in quc 
fti peccati:tu conientendogli non pecchuanco 
mentuEt cofi dico di te ir irito uerfo la tua mo 
glie.Ma fe tu dimandi il debito in tali giorni fi 
uuole ueprc pch lo domadi fe tu lodomadi:et u 
uni cógiugnerti có latua cópagnia per alcuna vi 
le tre caufe fopradede nella prima regola:cio c 
perfarefigluohadlaudedidio et non cafcare 
in adulterio ne in altra luxuria o per leuare leca 
gioni che la tua compagnia non caggia in fimi 
Il peccati . Dicono li declori che per talccaula 
congiugnerli con la fua compagnia non pecca 
mortalmente.Ma fe per una ifrenata libidine : 
Cloe folo per diledatione carnale con difprezo 
de (aneli o de giorni delle feae:delli digiuni; ta 
Il congiundioni matrimoniali non efenon gra 
de peccato « Et fecondo Alexandro de Ales e/ 
mortale, Pertanto figluoli et figluole mie per ri 
iicnre dio intah di abiteneteui da tale ado:chc 
idio ui remunererà ni quella uita et nellaltra . 
a Lo terzo tempo nel (jualc lo manto et la mo 



glie non fi debbono infieme congiugnere e Io 
tempo della lancia communione : et quelto lo 
mette il glonofo Hieronimo dicendo cofi. Nel 
uecchio teftamento non era lecito mangiare li 
pane benededo del tempio quegli che haueuo 
no ulàto hào matrimoniale .Hora quanto ma 
giormente non e lecito pcfare tale ado chi uuo 
le mangiare il pane f cratiffimo ineffabile et al 
tiffimo jfàcramento del corpo di Chrifto :atten 
to che quello pane del tempio era pane mate^ 
riale:benche fufli deputato aldiuino culto 
al tempio diddio . Ma el pane facramcntale/ 
che fi da agli chriftiani nella facra communio 
nee uero corpo idi uero fangue «Vera anima , 
Vera diuinita di Chrifto , Pero in uno decre/ 
to la (ànda chiefa ditermina che la perfona in 
nanzi il giorno che debbe pigliare il corpo di 
Chrifto li debbe abftenere al manco odo gior 
niiCe non fèptetfe non feuo cinque:o quattro:o 
almancho tre, Figluolo mio dilediflimo : fe tu 
uuoiuiuerechriftianamente abftienti da que^ 
fto ado matrimoniale tre giorni inanzi alman 
cho : et tre poi per reuerentia dello altiflimo fà 
cramento del corpo di Chrifto . Et le la tua 
moglie fi uoleflì communicarc tre o quattro . o 
dieci uolce lanno: Aiutala : confortala; et dalle 



fauofc al Cctuitio didio et non la impacciare:!* 
fciala ftarc almanco tre giorni i nanzi&tre gicr 
ni poi per la comunione:ct cofi faccendo barai 
parte delli beni che ella fa:altrimenti pecherai 
adobuiare et impacciare tanto bene che ella fa 
rebbe che per tua cagione io iafcia . Lo (Quarto 
tempo nel quale le perfone coniugate fi debbo 
no abftenerc dallo ado i-.atrimonialec iltem 
po delle grauidationudoe quando la moglie e/ 
grauida et pregna. Et quefto lo mette il tonante 
dodoreAmbrofio iànào:et dice che quefto ob 
feruono glianimali che non hanno difcretionc 
nein'elledo.Onde Alberto magno dice che Io 
elephante mafculo quantunche haueffi apetito 
congiugnerfi colla elephantefla:tamen ueden^ 
do che ella fia gvàuida et pregna non fi accorta 
di niente allei.ne ancora elTa li confentirebbe ♦ 
Ma Tanza fallo come dice fando Ifidero Alca 
ni huomini et alcune femine fi truouano pegio 
ri che quefti ammaliò quefìe beftie che non ra 
guardano a tale grauideza pure che infieme fi 
poflìno congiugnere.Tieni amente figluol mio 
dilediflimotet figluola mia in tale tempo digra 
ludeza uoi ui douete abftenere dallado matri-» 
moniale altrimenti uoi fiete peggio che beftie « 
Sopra dicio h landi theologi domandono uno 
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diìhiodi confcientiatcioeTe laconiundionc ma 
trimonialc in tale tempo che e grauida fé e pec 
cato mortale o no.Rifpondono che fe lamoglc 
ci manto iieggorio che la coniunclione matn^ 
moniale di pregneza m tale tempo e pencoIo(a 
fuffocare et difertare la creatura che e nel iiea 
tre peccano mortalmente il manto et la mogie 
infieme congiugnerH.perche la principale cau 
fa. per laquale fu ordinato il matrimonio come 
c dcào difopra e per generare alcuno figluolo i 
laude didioteflèndo aduqj generato et il padre 
et la madre fono cagione ducciderlo:fanno c5 
tro lauolonta didio et coft peccano mortalmen 
te»Ma fe tale ado matrimoniale nel debito luo 
go fadlo per modo che la creatura non patilca 
pencolo di ruffocanl allhor non e peccato mor 
tale.Percheil matrimonio (ccondariamcte fu 
ordinato m rimedio della concupifcentia della 
quale fu ferita la natura humana per lopeccato 
del noftro primo padre Adam. Adunqj exerci 
tando tale ado matrimoniale per rimedio dita 
le concupifcentia et per non cadere inaltro pec 
cato di luxuria:pure che fi faccia ùnza. penco' 
Io della creatura generata : et concepta non 
peccato mortale.Lo «jnto tpo nelquale lepfonc 
congiugate che fono m matrimonio fi debono 



abftcnere dal commertio congiurale et copula 
carnale fi chiama tempo di purificationc o pur 
gatione:cioc tutto quel tempo che la moglie ha 
partorita la creatura fta in chaià t et non entra 
in chie(a:et fta quando uenticinq? di qn trenta 
qn quaranta. Et auengha che non fia mal fadèo 
di ftare alcuno giorno per reuerentia di non en 
trare m chielà dipoi che ..t femina ha partorito 
Nientedimeno fe non uolefli ftare più che uno 
Iblo giorno:o nefluno:ma fiibito cB hauellì par 
tonto uolefli entrare in chiefà non e male: Aii 
co e bene et laudabile fecondo fi ditermina m 
uno decretale. Quel tempo adunq,^ che la don 
na fta apurgarfi dapoi Io parto lomarito&llamo 
glie dallado matrimoniale fi debono abftenere 
li Lo fcxto tempo nel quale le pcrfone coniuga 
te fidebono dallado matrimoniale abftenere fi 
chiama tempo diladatione:cioe mentre che la 
donna alla daiilfiio figluolo.Et diqueftofexto 
et quinto tempo fa mentione il diurno Auguftì 
no in uno decreto.Ma una confiietudine dima 
la corruptela et abufione e intrododa nel mon 
do:che le proprie madri non uogliono allactat 
eproprii figluoli ma dannogli ad altre femine . 
Laqual cofa e molto nociua et dannola a quelli 
tali figluoU nutricati daltro ladeche di quello 



della madretpcrche non Iblamente nel genera 
re fidona buona et trifta complexione alla crea 
tura:ma etiandio nel nutricare come pienamc 
te diremo fe a dio piacerà nel tradato che fare 
mo de educatione puerorum et liberorum:cioc 
rigouerno che debono hauere epadri et le ma/ 
dri de loro hgluoli;Ma la cagione j^che efigluo 
li fi dano alladare ad ^ Itre femine che alla ma 
dre latocca fando auguftino in uno decreto di 
cendo:che non e per altro (e non per uacare et 
attendere a libidine et alla luxuria:Et pero eflb 
dice:che dare figluoli ad altra femina e mal fa 
do et una abufiua et corruptela et mala ufanza 
Onde dice eflb che mentre lofigluolo fi allada 
Io manto et la moglie non fi debbono congiu/ 
gnereinfieme:ma debbono obleruare caftita ♦ 
Gli fandi dodori theologi (opra dicio dicono 
(anza fallo che e bene fado in queftì due fera/ 
pi in mediate dectitcioe di purgatione et di lac 
tatione abftenerfi lo manto et la moglie dallac 
to matrimoniale come dice loaurelio Augufti 
no^Niente dimeno non fi abftenendo non pec 
cono perciò mortalmente:perche come e dee/ 
to di (opra Lo matrimonio fu ordinato da idio 
pe rimedio della concupifcentia ♦ ([Lo/ 
fcptimo tempo nello quale lo marito : et la/ 
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moglie nonfi debbono mafn'momalmente con 
gmgnerfi mfiemee di naturali palfioni ♦ Douc 
nota dice lopiano dodore Nicholao de lira.Lc 
femine hanno una paffione naturale una uolta 
il mele da tempo che fono apte ad generare et 
dura per infmo al tempo che diuentano fterilc 
per uechie2a:Et fèpure tale paffione non han 
no cafcano in infirmita^t per (^uefta tale pafli 
one nonfi debbono uergognare perche e (ànza 
loro colpa. Ancora più prefto debbe eflerc ha^ 
uuta loro compaffione maxime i^uando uienc 
con dolore come ad alcune fuole uenire. Hab-» 
biate adun<5ue patientia uoi donne di tale paffi 
one perche a dio piace che uoi Ihabiate ^er uo 
ftra humiliationc: et perche uoinon ui leniate 
in fuperbia Jn que(ìo tale tempo il manto et la 
moglie dallo ado matrimoniale il debbono ab 
ftenere per comandamento diurno delucchio 
et nuouo teftamento daJVJoyfesct Ezecchiel 
diuulgato,. La cagione perche e prohibito tale 
aào matrimoniale . Dice eligloriofo dodorc 
Hieronimo e perche la creatura che in;taletc 
po fulTi generata farebbe monOruofa et infec^ 
ta.o lebbrolà.o cieca.o paza.o altrimenti difec 
tuofa ♦ Perche chome dice il principe della 
plulofophia Ariftotele. Talee la cofa generata 
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quale e la cofa donde fi genera la citaf ura in ti 
le tempo della naturale palTione e cofa mfeda» 
Adunque la creatura generata non può efiere 
altro che infeda» Per non fare adunque tanto 
male alla creatura non fi debbe lo manto et la 
moglie lutale tempo congiugnere* 

QVE^TIO 

([Gli ùnài doctori adimandono (è le perfbne 
congiugate m tale tempo matrimonialementc 
infieme fi congiugnelfino peccano mortalmea 
te fi o no ♦ Et aduenga idio che diuerfi dodori 
diuerlamente rifpondino ♦ Nientedimeno la ri 
fpofta del (eraphico doctore Buonauentura e/ 
molto difcreta:&i e quefta^Se quella tale palTio 
ne ha lafemmina eontinuamente:allhora non 
fono tenuti abftenerfi et per conlequente non 
pecchano mortalmente : Perche la femmina 
hauendo tale paflione aiTiduamcte et contìnua 
mente non può ingrauidare et cofi non e peri^ 
colo della morbofitaetmfedione della creata 
ra per laquale e in tale tempo prohibito* Ma fe 
tale paffione la femina ha una uolta il mefe per 
quegli giorni che gli dura fono tenuti lo manto 
et la moglie abftenerfu Et fe lo manto fa che la 



mogie (ùa ha tale paflione5(^adimandigIi ildcbi 
to matrimoniale et cerca congiugnerli con eC" 
(à pecca mortalmentet et non lo fkpiendo non 
pecca.La moglie in tale tempo cercando con/ 
giugnerfi col Tuo marito ouero confente uolen 
ticri al Tuo marito in tale tempo pecca mortai/ 
mente.Chedcbe fare adunque la femma mari 
tata quando ha tale paF mer'Dicono edodori 
che debe negare il debito al fuo marito et non 
debbc acconientire excepto (è ella dubitafli eh 
per non uolere acconfèntire al fuo marito eflb 
cafcherebe in alcuno peccato di luxuria con al 
tre femine o per altra uia prohibita^Allhora c5 
(cntendogli mal uolentieri pertenerlo che non 
facci tale male non pecca mortalmente . Ma e 
tenuta con piaceuoleze et con altre dolci paro 
ledilVorzarfitenereilfuo manto per qualche 
giorno cioè quanto dura tale paflione che non 
fi congiunga con eflà:ne che uada magiormen 
te a fare altro male.Et fe có quefte parole lo tic 
ne bene fta.ma fe credeffi che inogni modo ca 
fchcna in altra ribalderiatallhora gli debbi ac 
confentire mal uolentieri condolore et triftitia 
danimotEt cofi acconfentendoli nó pecca mor 
talmente^Et fe uedeffi il fuo manto eflèrc timo 
rolbdidio:etconfacntuto dicagli apcrtamen 



te la fua paffionctaccio che cffo per non pecca 
re lafci ftare.Ma fe uede chcl manto non ha ti 
more didio et ha mala conlcientia non gli dica 
niente di quefta fua paflìone accio che non la 
uenga abhominare:ma truoua altra excufatio 
ne cautamte et con prudentia dicendo ♦ Lalciat 
mi dare manto mio chio mi lento male nò mi 
dare impaccio^CTLodiUO et ultimo tempo nel 
<^uale le perfbne coniugate fi debono dallo ado 
matnmoniale abftenere 11 chiama tempo di di 
lponlatione:doue nota lècondo dice làndoTo 
mafo daquino.Le perfone coniugate non debo 
no cofi fubito dapoi contrade lo matrimonio p 
uerba de prefenti infieme congiugnerfu Ma de 
bono (tare per alcuni meli mentre fàparechia^' 
no le cofe pertinenti alle noze et alla dota. Ma. 
intra quefto tempo il marito et la moglie ouero 

10 Ipofo et la Ipola non debono per nelTuna uia 
carnalmente congiugnerfu Ma prima debona 
pigliare la benedidione de facerdotitpcrche t* 
le benedidione e cagione di farlo uiuere in pa^ 
ce profperita et continenza:et di far fare figluo 

11 buoni begli et aflaitfpetialmente fe per reuerc 
tia della benedidione per quella node che Ifie 
me dormono obferuono caftita«Ma oimcoimc 
che le perfone del mondo hanno tanto pocho 
timore di iddio ; che unto e il forte : quanta 



fia affermato lo matrimonio fra loro che fubi'' 
to innanzi che habino la benedidione fi con^ 
giungono infieme:Et ancora farebe manco ma 
le (e tale coniundèione fufll naturale : ma ftan/ 
no infieme et fanno tante ribalderie che lanza 
fallo e uno horrore et abhomina mento di pen^ 
farle maximamente doperarle.Molti fono an-» 
Cora che haranno fadi na brigata di figliuoli 
innanzi che piglino la benedidione (àcerdota 
leXerto tale matrimonio ha male principio nó 
può hauere fc non pcgior mezo et peflimo fine 
Piglia adunque la benedizione facerdotaleo 
figluolo mio innanzi che tu confumi lo matri^ 
monio checofi faccendo dio ti profperera , Al 
trimenti confumare il matrimonio o hauere al 
tra pratica o altro commcrtio carnale con Ja tu 
a fpofa innanzi tale benedidione non e fanza 
graueza di confcientia et fanza peccato . Et co 
fi fo fine alla feconda regola dcda temporale. 

Tertia regola 

(TLa terza regola lacuale ncllacto matrimoni 
ale debbono le perfone conguigate obferuare : 
fi chiama Iocale:aoe che infegna in che luocro 
douetaleado fi debefaretdoue nota che feb 
oipotcntc dio hauefli uoluto fare tutti glhuomì 



iriifcfii diterra come fece Adamo et haueiTi uo 
luto fare tutte lefemiue del coftato dclli huomi 
ni come fece Eua fanza fallo la fua potentia e^ 
tanto grande che iharebbe potuto fare.Ma pm 
tofto ha uoluto multipiicare Ihumana natura : 
etfarenafcereghhuomini eticfemine peruia 
di propagatione et naturale generatione. Et ac 
ciò che fufli quefta na irale generationetdedc 
et miflc nel corpo humano del mafculo et del^ 
Dó la femma le parti generatiue t alle quali dcdc 
quefto officio di generare:che mediante la co 
iundione di quefte cali parti intra lo marito&:la 
moglie fi ueniffi a generare qualche creatura o 
mafculo o femina:laquale haueflìa faluarfi: 8i 
cofi uenifll adempiere alcuna fedia del paradi^ 
€o che rimafono uote pelcadiraento di lucifero 
et de Tuoi feguaci come ancora diibpra e dedo 
Voiadunqjfigluoliet figluolemie dilediflìmi 
che fiete in flato di matrimonio quando matri 
monialmente ui congiugnetemi douete congtu 
gnere in quelle tali parte generatiue ordinate 
da dio per tale officio per generare, Ogni uolta 
che in altra parte exercitate et fate lado matri 
moniale et carnale fempre peccate mortaliffu 
mamente.et cofi tu femma che Io confènti: co 
me tu huomo che lo fai,Oime il modo marcio 
ct.fr acido che alcuni manti fono che tengono 



le moglierc lorotet ufkno con efl^ non Cohmen 
te come fcmincjma come malculi: et non ere 
dono peccare tanta e laloro grande ignorantia, 
Predicando ilnoftro padre fandio Bernardmo 
nella cicla di Siena dixe che una uolta gli dixe 
una donna lacuale era ftata col fuo manto per 
{ci anni continui ;et ancora era uergine:perchc 
Ihaueiia tenuta non chcne femina ma chomc 
mafculo.Hor non fulìi ftato Ce non quefto. Ma 
fono molti altri che fatto la cappa del matrimo 
nio fanno mille ribalderie abhominabiliflime ♦ 
Habbi amente tu ribaldo huomo che tale colà 
faitcìoe che ti congiugni con tua moglie nó co 
me femina:ma come con malculo in altra par^ 
teche in generatiua fecondo dio ha ordinato 
che tu pecchi mortalifTimamenteret la ribalda 
femina che Io confente pecca mortaliflìmamc 
te.Et folo che una uolta tale cola facciate e aba 
ftanza dimandarelunoetlaltroa cafa delgra 
diauofo.Quefta e fententia del diurno dodorc 
Auguftmo elquale ancora dice che il fuo natu^ 
raie intra lo manto et lamoglie e Iccito.Ma tra 
uno huomo et una femina infra gli quali non c 
matrimoiHo e paccato mortale.Ma lufo contro 
a natura come e quando lo mafculo fi ccngiu' 
gne con femmina in altra parte inconuenicntc 
grande peccato c quando lo fa uno huomo con 



me 

t 
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ona femina che non fia fua moglie . Ma molto 
più et maggiore quando lo fa con la fua moglie 
propria.Adunque figluola mia non confentirc 
a tanto grande peccatotpiu prcfto lafciati batte 
re che cofi lei tenuta di fare.Et (è per non uolc 
re confentire a tanto horribile male Io tuo ma^ 
rito ti fcannaiTi datti di buona uogha che mot 
refti martire etand( Jftì dirida in uita eterna . 
Se adunque pel tempo palFato cafcaftì in que^ 
fto peccato et inaltro che dilbpra habiamo dee 
to et che diremo che fi fanno contro al matri/ 
monio confeflatene:aItrimenti il diauolo te ne 
porterà che dio tene guardi te et ogni criftiano 

Ancora nota che ficome hào matrimonia/ 
le non ii debe cxercitare m ogni tempo come e 
dedo difopra,Q)fi ancora non fi debe cxercita 
re in ogni luogotma in alcuni non comuni,uno 
tempo fi et inaltro no,Onde io truouo che iluo 
go (aerato come e chiela et il cimitero tale ado 
matrimoniale non fi debe exercitare perche U 
(ànda chiela et il cimitero fi uengono a uiolarc 
fecondo ildecretale p la effufione del làngueS^ 
del feme humano:et tale luogo fàcro cofi uiola 
to bifogna eflère riconciliato et cófècrato . Ite3 
in luogo publico et manifefto doue la plòna fuf 
Ci ueduta nò fi debe Udo matrioniale exercitar 

I 2 





Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Pai. E.6.2.42 



perche acJuenga che tale aàoTià lecito a fare: 
non e lecito a uedere.Et in quello errono mol" 
te perfori e che fanno tale a(Ìo m modo et ì luo 
gocheefigliioliloroetaltreperibne dicala fe 
ne adanno:Et auenga che fingano et moftrino 
di non fcneauedereet non intendere tale cola 
Certo pure (bno malitiofi et intendono molto 
bene:Et per qucfto piglia^.o cagione et dellderi 
o di fare tale aclo che hanno fentito fare alloro 
padre et alloro madre.Cerca adunq^ luogo fc" 
creto et occulto quanto te poflibile quando ti 
uuoi congiugnere con latua moglie.Onde alcu 
ni animali quando infieme fi congmngono cer 
cano luogo fecreto«Et dicono ephilofophi che 
e uno uccello che mai fi congiugne chon la fua 
cópagnia fuori delnido:ma femp dentro ilnido 
Grande confufione : et uituperio debbe eflcrc 
quello dellhuomo et della femina alli quali dio 
ha dato mtelledto che ficongiugnino carnalmc 
te in ogni luogo doue gli uiene agio et non cu^ 
rano fe fono ueduti o no.Et cofi fo fine alla ter 
za regola . 

La quarta et ultima regola . 
CLa quarta et ultima regola laqualeleperfonc 
congiugate nello ado matrimoniale debbono 
obfcruare fi chiama modaIc:laquale infegna I 
che modo tale ado fi debc cxercitarcEt (anza 
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fallo aduenga che quefta regola fia hmàa. ì Tuo 
no di parole et di riprelèntatione di memoria : 
Tamen attenta et coiifiderata la neceffita la^ 
quale hanno li chnftiani lapere come tale ado 
debono excrcitare non miuergogno mettere 
la bocca cofi faccendo come difopra ho decto: 
mediante la diuina gratta etildiuinoadiutorio 
come fa il fole che er . :ro la feccia non fi imbra 
datet ancora come difopra e dcdo meglio e fa 
re mercatantia di letame et guadagnare che di 
fpetierie et perderne t o uero non guadagnare. 
Cioè meglio e predicare et infegnare et fcriuer 
quefte cofetauenga che habino alcuno inhonc 
fto fiiono di parlare:et guadagnare alcuna aJa. 
perla ilUnatione et dodrina che riceuera fapen 
do confeflire efuoi peccati fe per lo paflàto ha 
uelll errato:et (apiendofi guardare per ladueni 
re di non errare.che tacere. Ancora penlb che 
gliamici didio et fandi dodori per zel'^ di cari 
ta et per defidcrio della falutc dellanime hano 
parlato et configliato di «quelle cofèet lafciato 
(cripto.et non fe ne fono uergognati :Maxtma 
mente lo angelico dodorefando Tomafo da 
quino uergine puriflìmofet Io (èraphico dodo? 
Buonauentura:et ancora quella ftella nouella 
(andò Bernardino noftro padre ilquale dique 
ftc cole ampiamente predicaua per quefto me 
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defimoderideno chehaucano padoArinarcla 
nimeXertonon miuergcgnodcirere imitatof 
fcgnitarc tali et tanti dcdori et fandi huomi 
ni parlando di quefte n^edelime cofe p qiiefta 
mcdefima cagione:doediilluminare etamac 
(lrare:ctper confequente faluare lanima ♦ 

Primo modo 
([Lo primo modo per le ^aalc le perfone con^ 
iugate exercitano lado matrimoniale no bene 
anzi lo exercitano molto male lichiama modo 
di indifcreta frequctationetcioe che tropo fpcf 
fo hanno tale coniugale còmertio:et fanno tale 
copula carnalmente et coniundione matrimo 
male ♦ Sanza fallo il mangiare et il bere e utile 
alle creature et cofa neceflaria al uiuere huma 
no^Nientedimeno conuiene che fi facci co du 
fcretione:aItrimenti pigliando ilpaftocon fug 
fluita nuoceXofi dico al propofito lado matri^ 
monialf faccendoficon difcretione non e ma 
le^Ma quando fi fa fuperfluamente e nocino et 
damnofo^Ondc nota che quefta fuperflua&in 
difcreta carnale coniundione a due maniere 
di perfone ne feguita damno et nocumento* U 
primo aquelle perfone' che tale atìo exercitano 
et quefto e triplicato ♦ 

CTLoprimo damno e dinfirmita che molti fi in 
fennono debilitano et perdono le forze natura 




li et iluigorc cJelU natura, Onde Efdra doàiiTu 
mo nella legie didio dice molti eflèrc diuentati 
pazi per le loro mogliere:cioe per lafiiperfluaSiJ 
indifcreta congiundione che haueuono con Io 
ro,Certo grande in firmita e perdere il fentimc 
to et diuentarepazo. Ancora litonante Anibro 
fio dice alcuni ei&re diuentati ciechi perque/ 
fta medefima cagioi :.Auicenna anco dice cfi 
più nuoce uno acto di coito che dieci fìobotho 
miexioecauarfi (àngue iècondoche doAiffi- 
mi medici mhannodedo, Habiamo ioexeni' 
pio ne toruDue thori combadendo inficme lu 
no di loro hauendo lauidoria quafi per grande 
allegreza truoua la uacca et con eflà fi congiu^ 
gneXaltro thora che fu uindo per inftindo di 
ji/ natura cognofce quello thoro hauere perduto 

alquanto delle forze fubito lo aflaltat et oue pri 
ma fu uincèo.dipoi nella feconda battaglia uin 
ce,Siche adunq? la frequentatone di '^uefto ac 
to fa perdere le forze:et cadcfi in infirmitatdi' 
uentafi debole et prelto finuechia» ([ El iecódo 
dirano ilquale hanno le peribne coniugate per 
lo fuperfluo ufo dellado matrimoniale e breui 
atione di uita Jmperoche non uiuono tanto [ai 
mondo quanto uiuerebono fecon difcretionc 
taleadouiaffino.Onde Alberto magno etan 
ceralo principe de philofophiAriftotele dico/ 
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no che eliophanti uiuono lungo fempo do c c? 
to et cento uenti anni folo per la loro continen 
tia che in dueanniuacano et attendono allae 
to carnale folaniente cinque o fei giorni.Dico/' 
no ancora che li paflàti mafchi uiuono manco 
che le fcminc per lo tropo ufo di quello ado,EI 
mulo ancora uiuc lungo tempo per la continen 
tia che obfcrua.Certo ce ~ come e negli anima 
L coli e ne glihuomini (ècondo la loro naturale 
conditione.(]^Lo terzo danno che hanno le p 
fone per exercitare lado carnale in difcretamc 
te fi chiama amiflìonc et perditione dogni fpirt 
to uirtuolb et uita fpirituale. Perche come dice 
il glorioloHieronimo et ancora il diurno Au^ 
guftino et lo diuoto Bernardo in qucfto ado la 
nimo diuenta tutto carnale et tutto inebriato : 
et fdimenticafi dogni cofa rpirituale . Onde in 
quello tempo chea qucfto ado gli propheti ua^ 
caiiano^erdeuano lo fpirito della prophctia,Et 
Tobia dice che quelle perfonc Icquali contrag 
gono matrimonio lolo per attendere alla libidi 
ne et ad diledi carnali cacciono dio dafè:&pcr 
confequcnte fi foiugano et fobtomettonfi aldia 
uolo.et elfo dimonio piglia grande fignona fo^ 
pra efle:Onde gli manti di Sarra cquali hebbc 
innanzi che Tobia furono fuffocati dal diauo 
lo per quella cagione. Adunque per lefopradcc 



te cofc appare cflérc uero il mio dedo et la mia 
cpndufione ♦ 

CTSecondariamente fono damnificati li fìgluo 
Il che nafcono:perche fono generati di tale per 
fbne che fupert luamcnte exercitano tale ado : 
perche fono deboli et amalati et poco gli dura 
loro la uitatNon fono cofi formofi begli et forti 
et robuftì et gagliard come farebbono fe in ac 
to con difcrctione fuffino ;ftati generati : Ecco 
dicio la ragione philofophica et naturale chia^ 
ra et manifcfta: Perche come difopra e dedo : 
Tale e la cofa genera tatc^uale e la cola donde 
fi generasse la coia donde fi genera e forte et 
robuftatanco lacofa generata e forte et robufta 
Ma ie la cofa onde fi genera e debole et trifta : 
et non fana:lacofa generata e fimilmente debo 
le^Hora a propofito per la troppa frequentatio/ 
ne di quefto ado el feme humano fi mene a de 
bilicare et morbidare et intriftire ♦ Adunque ne 
ceifario e efigluoli di tale chofa generati effere 
triftì di complexione deboli et poco forti. Anco 
ra eh e pegio dalla idifcreta frequentatóe et fa 
perfluo ufo di tale ado matrimoniale alchuna/ 
uolta uiene che non fanno figluoli : Come dice 
idio per la bocca del lauio nel libro della (apiea 
tia^Et certo dicio poffiamodare uno exemplo 
naturale, Pofto che uno hauelli uno terreno la 



uoraflilo bene5(?poi feminaffihtDih da oéto dt 
torni allauorio et Icminilo unaltra uolta di nuo 
no:Diquiui a odo giorni torna et fèminalo : Et 
coli fa ogni odo giorni.Do io ti priego tu eh fèi 
praticojquanto formento credi che coflui ricol 
ga m capo delIanno:fa buona ragione (e tu fei 
buono abbachifta:che dirair'Che coftui non fa 
ra mai frudo.Chi ha orf hie da udire oda : Et 
chi ha intelledo da intendere intenda. Chi ad 
quefto modo farà frudo di generatione mai ri 
cogliera;Et fé pure genera fi diferta et difcócia 
Etfe pure non diièrta poco tempo uiuc. Adun-' 
que confiderate tanti danni che da qucfta indi 
fcreta inconfiderata frequentatione di tale ufo 
uengono. Voi adunque che fiete in matrimoni 
odoueteeflcre difcreti : et uoi padri et madri 
douete mfegnare amaeftrare et ricordare a uo 
fin figluoli ad eflcrc difcreti quando gli date c5 
pagnia di matrimonio nello ufo di taleado»' 

Nota 

(TEt Ce pure tu dimandi come tale ado fi debc 
exercitare per eflcre con difcretione , R ifpon^ 
doti che non fi può dare una regola a tutti : per 
che non hanno tutti una complexionc: ma di. 
uerfetcome ancora del mangiare o del bere no 
fi debe dare una regola generale et uniuerfalc 
che fia uniforme et uguale a tutti per qfta mcò 



(Ima cagione, Onde due pani a pafto ad alcuni 
ftra tropotad alcuni poco:ad alcuni fufficientc 
^ Cofi in quefto adro dico la difcretione che tha 

^ data dio e bifogno che ti amaeftn.Similmentc 

' dico ate. Altrimenti fi può negare quefto ado a 

y una perfona timorata confcientiata et uirtuofa 

Et altrimenti a una perfona che haueffi le con 
didioni contrarie eh beftemiairi8<;faceiri altri 
mail per lo debito che glie negato.Siche la con 
fcientia e quella et la canta che diriza et gouer- 
na ogni perfona a eiTere difcreta nelle cole che 
gli bifogna fare bene.E uero cheBoetio in uno 
ìuo libro che fa per mftrudione delli (colari irì 
titolato De (colaftica dilciplma : configlia tale 
a.ào intra le perfone coniugate una uolta il me 
fe et nó più douerfi ulàre.Tamen et fare come 
dilbpra e dedotnon e quefta regola per tutti . 
Ma fecondo fua complexione naturale et codi 
tione mentale coii debe più o manco tale a^o 
exercitare:Sc6 bernardino configlia leperfonc 
che fono in matrimonio che non dormmo ìfic 
me continuamentc.maxime acubili et materaf 
le di penna per non gli dare cagione (peffo in q 
fto ado matrimoniale cadcre:perche a chaflà 
apertaci giufto ui pecca:et libello furare fa fare 
Ihiio ladroncDormire adunque fèparatamen 
te quando fi poteffi farebe cagione di nò cxerci 



tare cofi {pcfló tale ado,Pcrcfie altrimenti co/ 
me dice il glcrioib HieronimoXa ftoppa giunc 
ta al fuoco predo arde* 
Secondo modo» 

CLo iécondo modo che fi exercita Io ado ma 
trimoniale et coniugale con peccato fi chiama 
indebita fituatione:cioe i debito ftato:che no 
ftanno come debbono.Doue nota che nellado 
matrimoniale lamoglie fecondo edodori debc 
ftare con la faccia uerfo il cielo et Io manto uer 
fo la terra tperche in quefto modo lafemina pm 
legiermentefiiiienea ingrauidare et concepir 
Ma 

oime che mediante la diabolica conftietu/ 
dine et fiigieftione alcune fiate leperfone cóiu 
gate fanno li contrario. Impoche la fcmina fta 
come douerrebe ftare lo mafchio et il mafchio 
fta come douerrebe ftare la fcmina. Ancora al 
Icuolte (1 diliiia da quefto fito debito p laterale 
concubiro. Alcuncuolte fi difiiia qii fi fa ftando 
in pie.alcuneuolte fedendo . Et queftì modi da 
«juel debito fito primo fanza dubiofono pecca 
ti excepto qn p alcuna legiptima cagione fi fa/ 
celTitche alihora pur che fi faccia tale ado alle 
parti da dio a qfio ordinate fono fcufati dairec 
cato mortale.Ma qn le pfone coniugate fanza 
alcuna ncccOita fi partono dallo adlo matrimo 
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tlialc nel primo debito Tito per magiore bcftiale 
diledationc o e peccato mortale ouer fègno di 
peccato mortaIe:come dice Alberto. 

Tertio modoV 

Lo terzo modo per Io quale lado matrimoni 
ale exercitando fi pec -a:Si chiama modo di m 
honefta proportione:cioe nonfi uengono nello 
ado matrimoniale cofi equalmente come do^ 
uerrebbonotdoue nota che Ihonefta proportio 
ne et equale conuenientia che debbono le per> 
Ione congiugatc nello ado matrimoniale tene 
re fecondo edodori e quefta;cioe che lo pedo t 
et lo uentre del marito debe toccare quefte me 
defime parti pedorali della mogbe.Ma ildiauo 
loaccieca tanto le perlbne congtugate cheper 
brudale etbeftiale deledatione gli fa difuiare 
da qucfta honefta pcopoitionetet fanno lo ado 
matrimoniale intaleinhonefto modo etinc' 
quale difportione che nonftanno cofi come do 
uerrebbonotche lanza fallo io mi ucrgogno no 
folum predicarlo et (criuerlo ma pure pén farlo 
et chiamonlo poi lo matrimonio fando : Vero 
e che lo matrimonio e fando^Ma non tale,lm 
mo tale matrimonio fi può chiamare madre vi 
idimonio et diabolico mdtnraoniomon fando . 



Habbi amcntc adunque tu perfbna congiugata 
che ogni uolta che nello a<2:o matrimoniale ti 
parti da queftahonefta etcquale proportione 
et conuenicntia non e lànza peccato graue qua 
do fi fa per magiorc bellialita come difopra e^ 
dedo . Et pero fetu ci fei caduto per Io paflàto 

tempo confeflàtenejct per lo futuro guarda di 
non lo fare più ♦ 

Qiiartomodo, 



CLo quarto modo per Io quale le perfbne con 
giugate ex€*rcitano lido matrimoniale con pec 
cato fi chiama delle faccieaduerfionetcìoe no 
ilanno [e faccie come doucrrebbono:et chomc 
fono tenute di ftarc^Doue nota come fopradcc 
to e lo marito et la moglie fi debono cordialmé 
te amare infiemejet nellado matrimoniale fta 
re come ftanno due amia non come nimiciXi 
nimici ner Io corporale odio che infieme fi por 
tano non fi polfono in uifo o in faccia uedere. 
Ma fi uoltano alcuna uolta la fchiena et le fpal 
le luno alIaltro.Ma glamia per locordiale amo 
re che infieme fiportano luno con piacere guar 
da la faccia dellaltrotet ftannoluno uolto cóla 
■faccia uoltata uerfo delIaltro.Nellado matrìo. 
male adunque debbono fiare leperfone conm 
,g*5c chome due amici luno uoltando la faccia 



uerfb della fui compagniatnon come nimicit 
ma come amici non come cani o beftie^ O qua 
ti fi truouono che m uerita fe fuffino beftie o ca 
ni non farebbono lado matrimoniale più mho 
neftamente che fannotobeftia non ti uergogni 
tuf Et tu ribalda mogie non ti uergogni tu di co 
fentirglir'Habbi amente che fe tale ado fai&Itu 
feminaconfenticofi^lla beftialenon uoItan>^ 
do la faccia luno laltro per più bruda &C difone 
fta diledatione che pecchi grandemente^Et fc 
condo alcuni mortalmente:Ma fe lo fai per al^ 
cuna caufa legiptimatcome fufli per non difer/ 
tare o fuffocare la creatura che forfè la tua mo 
glie egrauida o altra cagione necelTariatallhor 
non e peccato mortale:pur che lado fia natura 
le non con tra natura :cioe che tu facci fuori del 
le parti ordinate da dio a cjuefto officio non 
nellaltre ♦ 

Loquinto modo 

([Lo quinto modo per loquale exercitando lac 
to matrimoniale le perfone coniugate peccano 
fi chiama delli fentimenti et membri corporati 
abufione:doue nota che dio eia donati diuerfi 
fentitfiti&Idiuerri mbri nel corpo nro p exercita 
rediuerfi ufici i (eruigio didioò(!falute nfa^Glio 
chi p uederc;Lc orecchie per udire; Lo nafo g 



ocìorarejet cofi de gliaItnXochio adunqvato 
nafóXc maniXa bocca:et la lingua non fono 
fadi per fare matrimonio . Che founo cieco o 
muto 0 fordo uoleffi può ufare matrimonio: ad 
uenga che non hibbia ochi ne orechie ne lin>' 
gua.Ma chi potrebbe dire labbufione et uitupc 
rofo ufo di tutti qucftì fcntimenti che fanno in 
fieme le perfone coniugarle jncominciando da 
gliochuCerfoquandobifognaflìla moglie ue^- 
dere il fuQ marito o nelle parti uergognofè per 
alcune inftrmita o per altra neceflita non e pec 
catotanco e carita.Ma quando lo fanno p bruc 
tale delcdatione epeccato:perche come di fo. 
pra e dedoJtal cofa e lecita fare che non e leci 
ta uedere.Non confentire mai tu donna ad la^ 
fciarti uedere altuo marito nuda che pecca cfTo 
et anco tu. Circa lo odorato . Certo per leuarc 
uia alcuni fetori non e peccato ufare alcuo odo 
ramento.Ma fc quefte cofe odorifere fufano p 
magiort deledatione e peccato . Circa lo audi 
to et il parlare.O quante cofe inhonefte et pa. 
rolebru^eetmtuperofe fi dicono molte uolte 
fra lo manto et la moglic.O perfone ffacciate ♦ 
et come ui fdimenticate cofi la fanda honefta* 
et molte uolte inprefentia forfè de uoftri fiahió 
Inequali ancora che fieno piccolini pure infcn, 
donojetcoG uoi per li uoftricaptiuicxcmpU gli 




Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 

Images reproduced by courtesy of the Biblioteca Nazionale Centrale di 

Firenze. 

Pai. E.6.2.42 



fate ribaldi parlando cofi inhoneftamente et 
uituperofamente inloro prefcntia:percio che 
come dice paulotLc djfoncftc parole corrom 
pono li buoni cofl:umi:Circa la boccatcerto u 
lare alcuno fégno damore non e male : anco 
e caritatcome ancora ulando tali adi non fo 
no ^hibiti baciando luno amico laltro in par 
te honefte e legno d -«more et cantatCofi aco 
ra faccendofi quello tale ado tra le perfone 
coniugate in parte honefta per conferuare et 
accrefcere lamore in loromon e male anco e 
benexMa molti fono che non lafciano parte 
alcuna et honefta et inhonefl:a che non la uo 
glino con lingua toccare: Anchora quando fi 
baciono in bocca lo fanno in tanti modi folo 
per diledationebrudale che certo e una uer 
gogna difcriuerlo et exprimerlo:credi tu che 
fiaìecitof certo notaduenga che fia manto et 
moglie: Circa lemani:quando bifognafli per 
infirmita toccarfi luno laltro in tutte le parte 
del corpo o per altra necelfaria cagione non 
c peccato quando ben fi toccalfmo nelle par 
ti pudende et uergognofe:Ma oime tanto fa 
fare il dianolo tra marito et moglie fa fare ti 
ti difoneftì toccamenti et con mano et có boc 
ca nelle parti non folo honefte ma nelle difo 
nefte : che io pure a penfarlo mi horrefco di 



\ 



fpauento 5i(higottiCcomi:0 come uoi ribaldi 
non temete fare tale et tante ribalderie : di. ut 
tuperofe cofe: Chiamatelo poi fando matrio 
nio:Certo mentite per la gola : anzi e madre 
di demonio per la uoftra infatiabile libidine : 
De figluoh et figluole mie diledilTime habia^ 
te idio dinanzi a gliochi uoftn: et ricordateui 
che fando Paulo dice per parte didio:che Io 
manto debbe tenere la fua moglie in fandifi 
catione et honore:Chc fandificationc et ho 
nore e quello quando elfi fanno tali uituperii 
intra loro:Molti fono anchora che dicono J 
corpo della moglie elTere del maritoxl corpo 
del manto effere della moglie come dice fcó 
Paulo: Adunqjpolfonne fare tutto quel che 
alloro piace:Non ualela con fequctia: perche 
ancora come dice fcó pauIo:Tengonfi le per 
fone in fandificatione et honore: Quella po 
tefta adunque che ilmanto ha fopra lamoilc 
fintendc con difcretionetnon con difordinet 
con honeftamon con difoneftaxon honore* 
non con tanti uitupeni S^aAi uergognofitPc 
ro dice il diurno dodore Auguftino:che nó e 
lecito ilmarito dire alla fuamoglieno polTo f* 
re ciò chio uoglio:perche e di chrifto pm che 
dermarito:Etpero il manto non può fare def 
U le non quanto à matnmomo li concede m 



fandita &! honeftat Molti fono ancora eh ftu 
diofamente mangiono fpetie et altre cofe cai 
de folo per potere quefto ado più carnalmen 
te exercitaretet ancora quefto e peccato : Se 
per Io tempo pafTato inquefte cofe fufli cafca 
to confeflatene et per lo tempo che ha aueni 
re rapitene guardare:Tu figluola mia non co 
fentire mai al tuo marito in quefte cofe fopra 
dedtetperche fe li confenti prima offendi dio 
et lanima tuatet ancora auenga che in quella 
hora piacci al tuo marito:Tame pafTata quel 
la imbriacheza et rabia diluxuria efTo ti pigia 
in odio et indifgratia hauendoti ueduta cofì 
ffacciata et {anza uergegna: Ma qua do ti ue 
de honefta di uergognofa che non li confen 
ti fe non allacto matrimoniale come fei tenu 
ta et a glialtri adi honefti et amoro fi femprc 
fama et mai non fi fatia damarti et uolerti be 
ne:&iptuo amore da altre fcmine fi g-^ardaSd 
altre ribaldcrie:S<imaximamente qn lifai fare 
alcune amorofanze et altre careze honefte&i 
legni piaceuoli di carità come ti debi ftudiare 
et fforzare di fare per leuarlo da ogni altra ri 
balderia: Sexto modo 

^Lo fexto modo per loquale exercitando la 
&o matrioniale le perfone cóiugate peccano 
fi chiama modo di extrifeca feminatòe:doue 
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nota quefto exenipIo:Se uno liuomo lauoraf 
il bene in una terra et poi andafll a fèminarc 
fopra faxi o pictre:non farebbe coflui una bc 
ftiar'certo fi che perderebe lo femc et ancora 
la fatica che ha durata a lauorare quel terrea 
iio:hor chi ha orechi daudire oda:et chi ha i 
telledo da intendere intenda: Lo matrimoni 
o fu ordinato principal. .ente da dio come di 
fopra e dedo per fere figluoluet quelli figluo 
li non gli debono defiderare le perfone cóiu 
gate per hauerefauore odiledlo da elfi: ma 
principalmente accio che elfi fieno buoni et 
faccino alcuna cola che fia laude didio et co 
fi fi uenghino a faluare et uengafi adempiere 
le fedie di iuta eterna t lequali rimafono note 
per lo cadimento di lucifero et de fiioi fegua^ 
ci come difopra e dcdo: Ma m.olte femme fi 
truouano lequaii per rincrefcmicnto che han 
nodeF-regrauidefforzanfi di tenere modo 
di non ingrauidare:et fé pure ingrauidano fi 
fforzano difconciarfi:ct fé pure non poflbno 
fconciarfi poi che la creatura e nata la batto 
no et uorrebonla iiedere morta per potere ef 
fere Ubere dandarc alloro modo diqua et dila 
O mefchina non uedi tu che fai contro la in/ 
tentione et nolonta didio elquale ordino ilma 
trimonio principalmente per fare fìcrluoli; 



Adnnque poi che te piaciuto efl*ere in queflo 
ftato di matrimonio dando opera allacto di 
matrimoniotfedioti faingrauidarc habi pa 
tientia nelle fatiche et affanni de figliuoli in 
portargli et nutricargli Auifandoti che come 
dice il gloriofo leronimo tutto quello affano 
et fatica et tutto quel tempo ilquale fpcndi ad 
haiicre cura di loro tutto meritorio dinanzi 
a diotNon tenere adunq? modo ftudiofamen 
te di non ingrauidare:perche nòe fanzapec 
cato:Similmente alcuni huomini fono equali 
per mancamento danimo non uorrebono fa 
re figluoli che fono tanto pufillanimi che no 
hanno animo dinutricarluEt ancora feoblèr 
tiafTino caftita con continenza di loro mogie 
ra il loro fentimento fi potrebe tollerare: Ma 
non uogliono obferuare caftita : et niétedimc 
no quella cofa laquale e ordinata per ingraui 
dare la fanno andare per modo che non può 
generare;Come colui che lauora il terrenoSd 
poi eretta la fementa fopra lepietre:0 mifero 
huomo penfa bene che quefta chofa difpiacc 
nioltoadiotcomefifcriue nel libro del gene 

fis dune che faceua il fimile:et dio lo fece mo 
riredimalamorteperqueftacofatantoabho 

minabile: Adunq3 raccomandati a dio x tt fc 
pure cxprcitila<ao matrimoniale fe idioti fa 



crcfccre fìgluoli habi fpcraza in elfo et fa ciò 
che te polTibiIe di nutricargli et gouernargli ; 
Datti dibuona uoglia che ì quello che tu non 
potrai idio fuplira et copiofamente ti prouc^ 
dera:Se inquefìo peccato fei caduto confefla 
tene et per laduenire guardati di non cadere 
altrimenti offendereih dio et ianima tua : 

SEPTIMO J IODO: 
(TU leptimo modo per loquale le perfone co 
iugate excrcitando lado matrimoniale pec/ 
cano.fi chiama modo dicómilTìonc di adulte 
riotOnde nota che il manto quando cafca in 
peccato con altra perfona che colla mogie fu 
bito perde la lurifdiAione che hauea fopra la 
moglie di dimandare alici il debito matrimo 
nic-ileiOndcauengachefe la moglie doman 
da il debito ad eflbtelTo e tenuto rendergliele 
et confentirgli et confentendolc non pecca : 
Tamer eflb non può dimandare ildcbito ma 
trimoniale alla mogliext fe lo domanda pec 
ca mortalmentetbifogno e fe uuole potere di 
mandare il debito fanza peccato che habi có 
tritione di quello adulterio che ha fado có in 
tendone di non lo fare più : Similmente fono 
alcune fcmine lequali confentono&ilafcionfi 
uiolare da altri huomini che da proprii mari 
ti:o fanno alchuna altra inhonefta: Dico che 



qucfte feminc fono tenute rendere ildcbitoSi 
confèntire a loro marituet cofi confentendo 
non peccanomia ^e effe dimandaffino il dcbi 
to daloro mariti peccano mortalmente: pchc 
per ladulterio cómeffo hanno perduto la iuri 
didione et potefta che hanno fopra elor ma 
riti di domandare il debito: Oime miiero m5 
do et quanti fono qrtftì che hanno concubTa 
et moglic:et quando gli piace con luna et qua 
do collaltra fi congiugono: Auenga che có la 
cócubina credino peccare mortalmte et con 
la moglie no:et pure come e dedo difopra eti 
andio peccano con lamogIie:et fimile dico òl 
le femine trifte : Confcffiteui adunque fe pel 
paffato ci fiete cafcatrxt per laduenire guar/ 
dateui non cafcare più t 

OCTAVO MODO: 
([LoAauo et ultimo modo per loquale le per 
fone coniugate peccano:fi chiama vendica, o 
leccale impeditione:cioe che fecondo gli facri 
canoni et ccclefiaftiche leggi non poffono in 
fieme contrahere matrimonio ne domandar 
fi ne renderfi lo debito luno allaltro:Doue no 
ta noue conclufioni theologiche et legale:cio 
e forma data neUe leggi ecclefiaftiche et the 

^^^^^^Kota noue condufioni theologiche 

k4 



e La prima conclufionc:Sc uno huomo ucci 
de kfua moglie o Io marito dalcuna femina 
con ucleno o per altra uia per quefla cagione 
o fme:cioe per pigliarla perfua moglie quella 
tale femina certo pecca mortalilTimamente : 
et quella non gli può eflere moglietSimiLmen 
te le una femina per pigliare per marito uno 
huomo uccide ilfuo ma to o lamoglie diquel 
Io pecca mortaliflìmamente et quello huomo 
non gli può eflere marito:perche le leggi ec * 
clefiaftichetcioe ildecreto et le decretali il uic 
tano etrepugnano:Et fe pure contragghono 
matrimonio fcmpre ftanno inpeccato morta 
le : Non fi pofl^ono faluare fe non fi partono 
lun dallaltro:o fe non hanno difpenfatce pa 
pale di ftare inficme come manto et moglie : 

Seconda conclufione theologica 
CLafeconda cóclufione e quefta:fe unohuo 
ha mo 'le uuiente efl*a da la fede aduna altra 
femina di pigliarla per moglie dopo la morte 
della fua moglie:oucro dopo la morte del ma 
rito di quella femina fe pure era maritata: Et 
dipoi quella fede&ipromiflione cafcano ipec 
cato mortale dadulterio inficme: Auenga eh 
la moglie di queflo huomo o lo manto di quc 
fta femina monflì di fua morte naturale non 
poflbno qucftc due pcrfone contraliere ma/ 



trimoniotctrccUfado contralicflino fcmprc 

ftanno in peccato mortaletSe fi uogUono fai 

uarc conuicne che fi diuidino oucro habbino 

difpcnfationc papale di potere ftare infiemc 

come manto et moglie : 

Tertia conclusone theologica 

CLa terza cóclufione e queftatNelTuno può 

pigliare per moglw dcuna femina che gli fia 

parente et confanguinea m primo et m fecó 

do et 1 terzoSd 1 4**grado:Et cofi nelTuna feia 

può pigliare per manto alcuno che gli fia pa 

rcnte in alcuno de fopradedi gradi: Et fe pu^ 

re di faéto quefte perfone cofi congiunte con 

tragono matrimonio peccano mortalmente: 

et fono fcomunicati:Sd ogni uolta che fi con 

giungono infieme peccano mortalmente: Et 

gli figluoli che di quefto damnato cohito na 

fcono fono baftardi et non polTono redare : 

Se quefte tali perfone fi uogliono ff'uare e di 

bifocrno che fi partino lun dallaltro:o che ha 

binoVpenfatione papale di potere ftare ifiC 

me come marito et moglie: Altnmenti fem. 

ore ftanno nelle mani del diauolo 

La quarta condufione theologica 

ITLaquarta conclufione:nelfuno può piglia 
p moglie dopo lamorte deUa fua moglie al 
fefa che L parete in prio fecodo terzo 
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et quarto grado di quella che li fu moglie t Et 
cofi nclTuna femina può piglurc per marito 
nelTuno huo dopo la morte del Tuo marito cH 
fia parente di quello che li fu marito il alcuno 
dcfópradedi gradi: Et fé qfte perfone contra 
gono matrlonio difado cafcano mtutte quel 
le pene nelle quali cadrcbono le pfone cófan 
guinee contrahcte matrf >nio come difopra e 
dcdotbifogno e fe fi uogliono faluarc che fac 
do eòe qgh fopradedi nella terza cóclufionc 

La quinta conclufione theologica: 
(fLa qumta conclufione:Se uno huo cafca 1 
peccato mortale con una femina non può ha 
uere p moglie nelTuna femina parente diquel 
la con laquaJc ha peccato in prio fecondo ter 
zo&Iquarto grado:Etcofi nefluna feìa che ca 
de m peccato con hiio da poi non può pigliar 
p manto alcuno che fu parente di quel Uiuo 
col qua''- in peccato cafco in alcuno dcfopra 
dedi gradi:Et fe pur difado fi pigliano p ma 
rito o p moglie quelle tali pfone : cioè qucfto 
tale huo 8<:quefta tale femina fcientemcnte 
peccano fanza dubio mortalmente^Tono ex 
comunicatitet tutte leuolte che fi congiungo 
no peccano mortalmentetgU fighioli che fan 
no fono baftardi et non poflbno redare: Et fe 
efll che hano fado tale matrimonio fi uoc^lio 



no faluarc conuienc che diuidano ilmatnoni 
o luno dallaltroto che habmo difpenfatóc pa 
pale dipotere ftarc come manto et moglie 

La fexta conclufione thcologica 
f£La fexta conclufione e queftat Se uno hùo 
ha fado et confumato matrimonio legiptima 
mente et ordinatamente con la fua moglie6<ì 
poi cade in peccato nortale carnale con lapa 
rente di qiiefta fua moglie in alcuno de quat^ 
tro gradi fopradedi pecca mortalmentetSdol 
tre accio non può dimandare il debito matri 
moniale ne ufare più con la fua moglie fanza 
difpenfatione et licentia almanco deldiocefa 
no: Et cofi ancora fe alcuna femina ha confir 
mato et confumato matrimonio col fuo mari 
to cade in peccato carnale con alcuno fuo pa 
rete in alcuno de quattro gradi fopradecti di 
quello fuo marito non può dimandare il debi 
to coniugale fanza licentia almanco del pre/ 
lato della fua diocefia t auenga che fia tenuta 
di renderlo al fuo marito quando elfo il dima 
da et rendendolo non peccatMa efla doman 
dandolo fanza hcentia peccheria mortalmc 
te:Et cofi dico del manto fe fulTi i fimile cafo 
La feptima conclufione theologica: ^ 
IT La feptla cóelufione e quefiamelTuno huo 
può pigliare per moglie la fua chomare ne la 
L madre fpintualc o figlioccia ; Et nefluna 
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femina può pigliare per marito il fuo compa 
re ne il fuo figlioccio ne il fuo fandolo: Simil 
mente lo figlioccio non può pigliare per mo^ 
glie la figluola carnale ne legiptima ne baftar 
da del fuo nonno o nonna ouero fandoli : Et 
cofi neflima femina può pigiare per marito d 
Ilio nonno ne figlio carnale nelegiptimo ne 
baftardo del fuo nonno nonna o fandoli:et 
le difado tali perfbne intra loro contragono 
matrimonio fempre ftano in peccato morta>^ 
Icdinon (i poflbn faluare fe non fi partono lu 
no da laltroto fè no hanno difpenfatóe papa 
le dipotere ftare Ifieme come marito5v!mogIe 

Odaua conclufione : 
^Lodaua conclufione e quefta: Se uno huo 
ha promeflb et faAo uoto femplice intra fe : 
cioè nelfuo aio dobfeniare caflitamon può pi 
gliare moglie poi:&^fe la piglia pecca mortai 
mente:-^ auenga che fia tenuto rendere il de 
bito alla fua moglie qii gliele domanda&icofi 
rcdcdogliele no pecca: Tamen cfTo non può 
domandare il debito alla fiia moglie et fe il di 
manda pecca mortalmente tante uolte quate 
lo dimanda**Similmcte fe una femina ha fcó 
uoto femplice dicaftitatcìoe intra fcSvi dio:nó 
può pigliare marito:et fe lo piglia pecca mor 
talmcte:Et aucga che elTa fia tenuta dircdere 



lo debito et confentire al Tuo marito quando 
lo uuoletet cefi, rendendolo non pecca; Nien 
tedimanco efla non può dimandare lo debi' 
to matrimoniale al fuo marito;Sc lo domada 
pecca mortalmente : 

La nona conclusone theologica 

([La nona et ultima conclufione e quefl:a:Se 
una perfona fa uoto folcmne di obferuare ca 
ftita non può più contrahere matrimonio : et 
fe lo contraile pecca mortalmentet&^ tutte le 
uolte che fi congiugne con quella che fi ha pi 
gliato per compagnia pecca mortalmente: o 
che fia per domandare il debito oueramentc 
per renderlo:Et quelli tali contrahenti fono 
excomunicati ; et gli figluoli che fanno fono 
baftardi:Bifogno e fe quelle tali perfone con 
trahenti quello diabolico et damno^o matri 
moniofefiuogliono faluare fipartino luno 
dallaltro: Altrimenti farebbono damnati : Et 
nota che uoto folemne fi cliiama quello che 
fifaperfucccflioneo receptione dalcuno or 
dine facro o per profefllone expreifa o tacita 
in alcuna religione aprobata:Et ogm altro uo 
to fi dnama uoto femplicci 



QVI FINISCE QVESTO TRAC 
HI TATO DECTO REGOLA DI VI 

TA MATRIMONIALE 

CTEt cofi fo fine a qucfto tradatcllo chiama/ 
to Regola diuitamatrimoniaIe:LoquaIe e có 
porto principalmente per fcruitio et honorc 
didio et falute delle aniline: Ancora per fatif' 
fare et confentire alli prieghi che mi fono fta 
ti fadi da alcune perfone timorate didio che 
^ fono m quefto ftato di matrimonio:(i;SeaIcu 

I ha cofa e fiata ben deda in eflb perche tutte 

l le fententie et le conclufioni credo fieno uerc 

fondate nella fcnptura fanda et ne dedi dcy 
dodon et de fandi theologi: Attribuifcafi 6i 
donifi laude et gloria allo eterno iddio:da cui 
procede ogni intelligentia:ogni uerita : oc^ni 
lume:ogni uirtu:ogni elegantiatet ogni uero: 
Se alcuno difedo o falfita ouero errore quod 
abfit 1 eflb CI fufll: Attribuifcafi alla mia igne 
rantia inualitudine et infufficientia : Vertìtn 
io ho propofto innanzi dogni huomo che cri 
ftiano fono criftiano uoglio morire: Et per 
.1 ^^"1 conclufione fententia&idedo 

fi in quefto tradatonna in o<:rni mio 

predicare et fcriuere S^direto piiblico:o fecrc 
I *° ° ° o baflbuo lo fobiugo ; et fottopongo 
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alla correptione et determmatione della caf >" 
thohca et orthodoxa fede criftiana et alla fc| 
Romana chiefa capo di tutto il criftianefimo 
Sia adunque dio pregato : che ogni perfona 
che e in flato di matrimonio mediante laob" 
feruantia di quefta regola fi polfa faluare me 
diante la gratta fua: laquale habbia in quefta 
uita:et la gloria nellaltra: Loquale lignorc 
trino uno fempre benededo laudatoSdglo 
rificato fia In fecula feculorum. AMEN : 



FINIS GR ATIAS DEO ET GLORIO 
SE SEMPER VIRGINI MARIE 
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